Van: Anja Widdershoven-Frijns
Verzonden: donderdag 30 januari 2025 11:19
Onderwerp: reactie adviesraad Simpelveld regionaal gezondheidsbeleid 2025-2030

Hierbij onze reactie op het regionaal gezondheidsbeleid 2025-2030 :
Het is wederom een mooi plan en de doelstellingen zijn duidelijk en veelbelovend.
Wij hebben de volgende vragen/opmerkingen.

e Hoe worden al deze ambities gefinancierd?

e Hoe alle neuzen dezelfde richting op te krijgen?

¢ Bij sommige onderdelen lijkt het alsof het wiel opnieuw uitgevonden moet worden (wat
groen was is weg omdat te duur in onderhoud en nu weer opnieuw aanleggen)

¢ Gezonde keuzes met eten is in alle groepen nog altijd een financiéle kwestie en niet een
kwestie van willen. Op dit gebied dienen doeltreffende maatregelen te worden genomen.

e Bestrijding van laaggeletterdheid is zeer van belang; samenwerking met het onderwijs is
hier op zijn plaats.

e Ter bevordering van het langer thuis laten wonen van ouderen is het een goede zaak als de
regels m.b.t. mantelzorgwoningen en tiny houses minder streng worden.

¢ Wij maken ons grote zorgen over de afslanking van het Zuyderland ziekenhuis in Heerlen.
We gaan in de nabije toekomst een situatie tegemoet waarin volwaardige zorg ontbreekt en
hiermee gaat gepaard de veel langere reistijden. Voor een deel van de bevolking en met
name het meest kwetsbare deel (ouderen, zieken, gehandicapten) betekent dit een
toename van stress. Wij doen een oproep om ook binnen dit beleidsplan hier aandacht aan
te besteden en maatregelen te treffen die de nadelige gevolgen zoveel mogelijk zullen
inperken.

¢  Wij zijn tot slot van mening dat veel athangt van de medewerking vanuit de
zorgverzekeraars. Er moet 0.i. meer ingezet moeten worden op preventie (in de ruimste zin
van het woord) en dat wordt meestal vanuit de zorgverzekering niet of onvolledig vergoed.
De initiatieven die er reeds zijn en die ondersteund worden door de overheid zijn prima
maar in feite is het niet dé oplossing van het probleem.
Met vriendelijke groeten
Adviesraad Sociaal Domein Simpelveld
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