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Op welke gronden deze briefľ/Waarom nu voorgelegd?
Op 20 oktober 2022 heeft de gemeenteraad de motie 'Schooluitval door menstruatie­
armoede behoort tot de verledentijď (22bb6909) van raadsleden S. Reitema (PvdA), J 
Nunnely (D66), T. Kind (VOLT), E. Verkoelen (50PLUS), S. van de Peppel (PvdD), T. Vonk 
(Christenunie), M. de Jong (BD1), L. Vlieger (GroenLinks) en S. Soytekin (DENK) 
aangenomen. Hierin wordt het college verzocht:

1. De kosten in kaart te brengen voor het gratis verstrekken van 
menstruatieproducten op Rotterdamse onderwijsinstellingen;

2. Met een voorstel te komen hoe dit uitgerold kan worden.

Inmiddels is er onderzoek verricht en een plan van aanpak gemaakt. In deze 
raadsinformatiebrief worden de kosten en het plan van aanpak toegelicht.

Relatie met het coalitieakkoord/collegewerkprogramma/eerder aangenomen moties 
en gedane toezeggingen:
De informatie in deze brief heeft betrekking op de.volgende beleidsmatige inspanningen:

* Beleidskader afdeling Armoede 'Armoede en Schulden 2023 - 2026'
« Coalitieakkoord. Het heeft betrekking op de volgende passages in het 

coalitieakkoord:
o Armoede en schulden: De bestrijding van armoede leidt ertoe dat mensen 

weer mee kunnen doen en leidt ook tot minder stress en minder 
gezondheidsproblemen;

o Onderwijs: Iedereen in Rotterdam moet de kans krijgen zich te ontwikkelen 
en zijn dromen na te jagen. Dat begint met het bieden van dezelfde kansen 
aan alle kinderen, jongeren en studenten om zich te ontwikkelen en te 
ontplooien. Het moet niet uitmaken waar je wieg in Rotterdam staat, 
iedereen moet mee kunnen doen.

Moties
o In Rotterdam zijn al mooie stappen genomen: dankzij de motie van raadslid 

D. Yildirim (PvdA) 'Menstruatieproducten toegankelijk maken via de
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Rotterdampas' (21bb2480) kunnen Rotterdammers met een laag inkomen 
menstruatieproducten via de Rotterdampas kopen en worden er 
menstruatieproducten beschikbaar gesteld in het Stadhuis en de 
Rotterdamse stadswinkel.

Toelichting:
Bevinding verkennend onderzoek
Via een uitvraag bij de scholen is de behoefte aan menstruatieproducten en de kwestie 
menstruatie-armoede in kaart gebracht. Hieruit is voortgekomen dat ongeveer 2.111 basis­
en voortgezet onderwijs leerlingen regelmatig niet voldoende financiële middelen hebben 
om menstruatieproducten aan te schaffen. Scholen zijn bereid gratis 
menstruatieproducten aan hun leerlingen te vertrekken als zij deze verstrekt krijgen. 
Overigens leverde de uitvraag ook op dat er nog een taboe rust op het bespreken van de 
noodzaak van menstruatieproducten.

Gevolgen menstruatie-armoede en onderwijs
Het inzetten van onderwijsmiddelen voor het gratis verstrekken is eigenlijk niet gepast. Het 
is immers een armoedeprobleem. Het niet kunnen aanschaffen van menstruatieproducten 
heeft voor meisjes en (jonge) vrouwen echter grote gevolgen. Zo belemmert het hen onder 
andere om onderwijs te volgen. Dit heeft een negatieve invloed op hun schoolprestaties en 
hun kansen op succes in de toekomst. Om die reden draagt niet alleen armoede, maar ook 
onderwijs bij aan het mogelijk maken van het gratis verstrekken van menstruatiemiddelen 
op scholen.

Plan van aanpak
De gemeente Rotterdam gaat financiële middelen beschikbaar stellen om het mogelijk te 
maken menstruatieproducten gratis te verstrekken op alle basis- en middelbare scholenf.

Op deze manier wil de gemeente Rotterdam zorgdragen voor een laagdrempelig aanbod 
van menstruatieartikelen. Bovendien draagt dit bij aan het doorbreken van het taboe op 
menstruatieartikelen door het een normale levensbehoefte te maken (net zoals zeep en wc- 
papier).

Uitvoering
Voor de uitvoering van het plan werkt de gemeente Rotterdam samen met het 
Armoedefonds. De gemeente Rotterdam zal het benodigde bedrag beschikbaar stellen aan 
het Armoedefonds. Basis- en middelbare scholen kunnen gratis menstruatieproducten en 
(optioneel) educatief materiaal over menstruatie ontvangen van het Armoedefonds. Het 
Armoedefonds vult - op aanvraag van de school - de menstruatieproducten aan als de 
producten bijna op zijn. De gemeente en het Armoedefonds kunnen inschatten waar de 
vraag naar menstruatieproducten het grootst is; hierop kan de distributie worden 
aangepast.

Uniek
Rotterdam is hiermee de eerste stad in Nederland die gratis menstruatieproducten 
beschikbaar stelt voor alle basis- en middelbare scholen. Zo zorgt Rotterdam er voor dat 
deze vorm van armoede onderwijsdeelname niet in de weg staat en dragen wij bij aan het 
vergroten van gelijke kansen.



Blad: 3/3 
Datum: 27 juni 2023 

Ons kenmerk: M2210-5859

Financiële en juridische consequenties/aspecten:

Kosten
De kosten bedragen maximaal C 82.800 per jaar. Dit bedrag wordt komende 
collegeperiode voor de ene helft uit het reguliere begroting van Armoede (41.400 euro) 
en voor de andere helft uit het Onderwijsbudget (41.400 euro) gefinancierd. Voor de 
langere termijn moet gezocht worden naar een duurzame financiële borging.

Wij vertrouwen erop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd en verzoeken u de 
motie 'Schooluitval door menstruatie-armoede behoort tot de verledentijď (22bb6909)
als af ge' n te beschouwen.

Burgemeester en wethouders van Rotterdam,

De Secretaris, De burge

V.J.M. Roozen utaleb


