Pitches station Leefbaarheid bestaande wijken (BOSKERN)

Pitch Amstelring: Holmkwartier en Holmtuin
door assetmanager bij Amstelring/projectmanager Holmkwartier (nieuwe woon-zorglocatie in
Bornholm) en een vrijwilliger van de Holmtuin.

e Capaciteit verpleeghuisplekken blijft gelijk, terwijl de hoeveelheid mensen met een zware
zorgvraag zal toenemen. In de wijken Bornholm, PAX en Toolenburg neeemt de zware zorgvraag
t.0.v. 2020 naar 2030 toe met 40% en naar 2050 is de prognose zelfs + 164%.

e Wij voelen als zorgorganisatie dat wij hier een belangrijke speler in zijn en kunnen helpen. Maar
dat kunnen wij niet alleen. Op de uitgedeelde praatplaten kunnen zij zien hoeveel
netwerkpartners en verbindingen er nodig zijn om een prettige omgeving te creéren voor
bewoners met een zorgvraag en de maatschappij eromheen.

e Wij hebben dit vertaald naar een inclusieve wijk. In het plan voor Holmkwartier willen wij dit zo
veel mogelijk opvangen door de wijk bewust geschikt te maken voor alle leeftijden en inkomens.

e Deels hopen wij dat de opzet van de wijk ervoor zorgt dat verbinding vanzelf ontstaat. Maar dat is
uiteraard een utopie en daarom weten wij ook dat hier veel organisatie voor nodig is. Op de plaat
vind je een aantal vormen van deze organisatie. Maar bedenk ook dat als 1 van de onderdelen
niet juist is georganiseerd het hele kaartenhuis in elkaar stort.

e Maar wij hebben met Holmtuin ook ervaren dat organisatie mooie dingen op gang kan brengen.

[tweede spreker]

Ik ben ben moeder van twee jongens en woonachtig in Bornholm. Samen met vrijwilligers
ben ik vanaf het begin betrokken geweest bij de Holmtuin. Naast het vrijwilligerswerk van de
Holmtuin werk ik nu ook drie dagen als Agogisch medewerker binnen Amstelring Bornholm

¢ De wijk Bornholm is opgebouwd uit verschillende hofjes waardoor contact leggen
buiten deze hofjes vaak moeilijk is. De bewoners van Bornholm ervaren dan ook
regelmatig het gevoel van eenzaambheid.

e Naar aanleiding van deze eenzaamheid van zowel bewoners van de wijk als bewoners
van Amstelring Bornholm is het idee gekomen van een buurttuin (de Holmtuin) op
het terrein van Amstelring, om deze twee meer bij elkaar te betrekken.

e de Holmtuin is samen met Amstelring en vrijwilligers uit de buurt opgezet. De
vrijwilligers zijn mensen uit verschillende leeftijdsgroepen en achtergrond. Dit is
belangrijk om zoveel mogelijk mensen te bereiken in de buurt.

¢ de Holmtuin is gericht op laagdrempeligheid, de wijk is betrokken door het leveren
van de speeltoestellen en de vraag om mee te helpen bijvoorbeeld voorheen met het
voeren van de dieren. De evenementen die worden gehouden zijn gericht op jong en
oud.

e de Holmtuin wordt sinds dit jaar alleen door vrijwilligers geleid, hierdoor is het een
echt buurtinitiatief geworden.

e De Holmtuin is een sociale ontmoetingsplek geworden, waar we samen met de
wijkraad, het buurtcentrum, de lokale supermarkt en meerwaarde willen zorgen dat
mensen in de wijk elkaar leren kennen en de levendigheid in de buurt versterken.
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