
 

 

 

Motie: ‘Voorkomen is beter dan Genezen’ 

De raad van de gemeente Leeuwarden, in vergadering bijeen op [04-03-2019], behandelende het voorstel 

‘Sturing op Jeugdhulp’; 

Overwegende dat;  

• Uit onderzoek blijkt dat bij kinderen, die jeugdzorg nodig hebben, ernstige problematiek zich kan 

ontwikkelen op lange en korte termijn en met name ook vroegkinderlijke schade kan leiden tot 

ernstigere problemen in de toekomst. (ACE-Study, zie de bron in de bijlage) 

• Er voldoende ruimte, mogelijkheden en middelen moeten zijn voor preventie of met andere woorden 

normaliserende jeugdgezondheidszorg. 

• Snel, adequaat en passend jeugdzorgaanbod er altijd moet zijn voor kinderen die echt in de knel 

zitten. 

Constaterende dat;  

• Met normaliserende (preventieve) jeugdgezondheidszorg de gemeente Leeuwarden kan bereiken 

dat problemen snel aangepakt worden en daardoor een verwijzing naar specialistische, intensievere 

vormen van zorg en ondersteuning (soms) voorkomen kan worden 

• Ten aanzien van de financiële mogelijkheden er sprake blijft van schaarse middelen in de jeugdzorg 

van Leeuwarden en het daarom belangrijk is dat gemeente grip krijgt op deze beschikbare schaarse 

middelen.  

• De gemeente meer terug moet naar de ‘eenvoud’ en beslist overdiagnostisering moet voorkomen en 

er dus ook meer gekeken moet worden naar het ‘disfunctioneren’ in de gehele opvoedsituatie van 

het kind. 

• Er meer aandacht moet komen voor laagdrempelige gezins- en opvoedhulp. 

 

Verzoekt het college om; 

• Nog scherper en meer te sturen op normaliserende (preventieve) jeugdgezondheidszorg  binnen de 

Jeugdagenda. 

• In gesprek te gaan met de consultatiebureaus, het onderwijs, jeugdzorgaanbieders en andere 

betrokkenen die invloed kunnen hebben op een sterkere sturing op preventie en te komen tot een 

gemeenschappelijk plan van aanpak op dit gebied.  

• De resultaten van deze gesprekken aan de raad te presenteren in het najaar van 2019. 

 

En gaat over tot de orde van de dag,  

 

Johan Magré namens D66 Leeuwarden  Anneke Adema namens PvdA Leeuwarden 

  

Abel Reitsma namens CDA Leeuwarden  Andries Bergsma namens PAL/Groenlinks  

Martin van Mourik namens 50 Plus  

 



 

Bijlage ‘Adverse Childhood Experiences Study (ACE)’  

 

 

Bron: http://www.leedstrinity.ac.uk/blogs/Adverse-Childhood-Experiences-too-High (geraadpleegd op 19-03-2019). 
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