
 

 
 
 

1. Aanleiding 

Door de fracties CDA en Groenlinks zijn schriftelijke vragen ex. artikel 42 van het Reglement van 
Orde gesteld inzake “menstruatiearmoede”. Hieronder volgt de beantwoording van de vragen. 
 

2. Inhoudelijke uiteenzetting 

In maart 2023 berichte het college dat er een overeenkomst van een jaar was gesloten met het 
Armoedefonds om stappen te zetten richting het toegankelijk maken van menstruatieproducten 
voor inwoners die deze niet kunnen veroorloven, daartoe opgeroepen door de Raad. Hierbij werd 
aangegeven dat overwegingen rondom continuïteit voorgesteld zouden worden aan de Raad, bij 
het ontwikkelen van het nieuwe minimabeleid. De overeenkomst van een jaar is inmiddels 
afgelopen maar de Raad heeft in noch de koersbrief minimabeleid noch elders bericht gekregen 
over het vervolg. Daarom stellen de fracties van het CDA (de heer Visser en Koster) en 
GroenLinks (mevrouw Feld) de volgende vragen: 
 
Vraag 1.  
Hoeveel is gebruik gemaakt van de menstruatieproducten? 
 
Antwoord  
Gedurende de pilot zijn er 76 grote en 6 kleine assortidozen uitgedeeld. Dit komt neer op 8.720 
pakjes maandverband en tampons voor de vrouwen in de gemeente Leidschendam-Voorburg. 
Tijdens een menstruatieperiode gebruikt een vrouw gemiddeld 1,5 pakje per menstruatieperiode. 
Op basis hiervan zijn er in de periode van de pilot (van 1 april 2023 tot 1 april 2024) 5.813 
menstruatieperiodes gedekt. Dit staat ook in de Evaluatie Armoedefonds pilot menstruatie-
armoede Leidschendam-Voorburg (IBabs-nummer 3822)   
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Vraag 2 
Op welke manier wordt het thema menstruatiearmoede ingebed in het nieuwe minimabeleid? 
 
Antwoord  
In juli van dit jaar stelt het college het conceptbeleidsplan van het nieuwe minimabeleid vast. In dit 
beleidsplan komt terug hoe de gemeente de menstruatie-armoede tegen zal gaan. Hierna legt het 
college het beleidsplan ter besluitvorming voor aan de Raad. 
 
Vraag 3  
Gaat het college haar inzet met het Armoedefonds verlengen? Waarom wel of waarom niet? Wordt 
daarbij samenwerking met andere sociale partners, voor zover in de pilot het geval is, verlengt dan 
wel uitgebreid? 
 
Antwoord  
In het nieuwe minimabeleid wordt opgenomen of een vast bedrag beschikbaar wordt gesteld om de 
menstruatie-armoede, in samenwerking met het Armoedefonds, tegen te gaan.  
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