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Inleiding

In deze raadsinformatiebrief stellen wij u op de hoogte van het definitieve collegebesluit
aangaande de huidige "Subsidieregeling Rotterdam Lekker Fit! primair onderwijs 2023-2024"
(hierna aangeduid als “de subsidieregeling”). Ook informeren wij u hierbij over onze reactie op de
gezamenlijke brief van de schoolbesturen en het verdere proces.

Collegebesluit - andere beleidskoers

Het college heeft in de vergadering van 5 december 2023 besloten de subsidieregeling niet voort te
zetten. De huidige Lekker Fit!-subsidies worden derhalve niet gecontinueerd.

De aanleiding hiervoor betreft onze zorg om het grote aantal kinderen met overgewichtin
Rotterdam. Overgewicht is, wereldwijd, één van de grootste problemen voor de volksgezondheid
gezien de risico’s op ziekten en maatschappelijke problemen. De motorische vaardigheid van
kinderen is ook sterk achteruitgegaan de afgelopen jaren. Daarnaast is er na ruim 19 jaareen
stevige basis gelegd voor het gezonde leefstijlbeleid op Lekker Fit!-scholen. Er wordt kwalitatief
goed bewegingsonderwijs gegeven door bevoegde vakleerkrachten bewegingsonderwijs en het
water- en voedingsbeleid is ingevoerd. Voor het aantal gymlessen volgen we de landelijke lijn van
minimaal twee verplichte lesuren, gefinancierd door het onderwijs.

Voor wat betreft leefstijl- en gezondheidsbevordering willen we benadrukken dat overgewicht een
complex probleem is, dat beinvloed wordt door veel factoren, die deels buiten de invloedssfeer
liggen van de gemeente. Dit maakt ook dat er meerdere aanpakken mogelijk zijn, en het college na
bijna 2 decennia een andere beleidskoers in wil zetten voor kinderen met overgewicht en
achterstanden in motoriek. Er komt een verschuiving van school naar de wijk. Daarbij zetten we
naast collectieve preventie meer in op individuele preventie met een betere aansluiting op zorg. De
vrijkomende middelen willen we hiervoor herverdelen.

Reactie onderwijsveld

Ineen overleg dd. 10 oktober 2023 en schriftelijk heeft de wethouder van Welzijn, Samenleven, -
Sport en Digitale Inclusie, Faouzi Achbar, aan schoolbesturen gevraagd de gevolgen voor hun
organisatie aan de gemeente door te geven. De reacties vanuit het onderwijsveld zijn bij de
besluitvorming van het college in de afwegingen meegenomen.
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Schoolbesturen hebben in een gezamenlijke brief de gevolgen voor hun organisatie uiteengezet,
waarin eveneens reacties van individuele scholen zijn bijgesloten. Deze brief is te lezen in bijlage 1.
Daarnaast zijn reacties binnengekomen van de directeuren basisonderwijs Opgaveteam
Dagprogrammering en van de medezeggenschapsraad van de Albert Schweitzerschool, zoals te
lezen in bijlagen 2 en 3. De brief van het college aan de schoolbesturen is te lezen in bijlage 4.

Samenwerking met scholen

De wijzigingen

Schoolbesturen hebben voor het schooljaar 2023-2024 subsidie ontvangen voor het uitvoeren van

de subsidiabele activiteiten a tot en met e, zoals hieronder opgesomd. Op 1januari 2025 vervalt de

subsidieregeling en vanaf het schooljaar 2024-2025 worden deze activiteiten niet meer vergoed.

a. codrdinatie van gezonde leefstijl op school -

b. coérdinatie van signaleren en doorgeleiden van leerlingen met overgewicht en achterstanden
in motoriek

c. hetaanbieden van een derde beweegmoment

het aanbieden van een buitenschools beweegmoment

e. hettoepassen van producten ter bevordering van een gezonde leefstijl

Qo

De toekomst :
1. De subsidieregeling wordt niet gecontinueerd maar de gemeente blijft het onderdeel
buitenschools beweegmoment, waaronder de schoolsportvereniging (SSV), wel aanbieden.

2. We willen in gesprek met scholen over het borgen van gezond leefstijlbeleid

(water/voeding/bewegen) op scholen.

3. Over de nieuwe individuele, wijkgerichte aanpak voor kinderen met overgewicht en
achterstanden in motoriek stemt de gemeente af met scholen, het CJG, schoolzorgteams en
andere partners in de stad. i

4. De middelen die bedoeld waren voor Lekker Fit! binnen de Dagprogrammering, als onderdeel
van de Subsidieregeling Nieuw Rotterdams Onderwijsbeleid (NROB), blijven behouden.
Daarmee kunnen de scholen naar eigen inzicht Dagprogrammeringslessen bekostigen, zoals
sport- en beweeglessen. :

Eerbiedigen termijn van een jaar

De schoolbesturen verwijzen in hun brief naar afspraken vastgelegd in een intentieovereenkomst
uit 2022, waarover de gemeente, SSC Flex B.V. en de schoolbesturen in 2021-2022 hebben
onderhandeld, waarin staat: 'De gemeente neemt bij het eventueel beéindigen van subsidies een
termijn van tenminste één jaar in acht die de schoolbesturen in staat stellen passende maatregelen
te treffen ter beperking van hun risico bij beéindiging van deze subsidies’. De gemeente eerbiedigt
de termijn van één jaar alvorens de subsidie te beéindigen.

Om schoolbesturen een redelijke termijn van een jaar te bieden voor het treffen van passende
maatregelen, zal er ter overbrugging een eenmalige (overgangs-)subsidie van 5 maanden
beschikbaar worden gesteld, aansluitend op de lopende subsidieperiode die loopt tot en met 31 juli
2024,
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Vervolgproces

Er zal overleg worden gevoerd met schoolbesturen over de eenmalige (overgangs-)subsidie en over
het verkennen van mogelijkheden voor borging van een gezonde leefstijl op scholen.

De nieuwe plannen voor kinderen met overgewicht en/of achterstanden in motoriek zullen het
komende half jaar worden uitgewerkt en worden behandeld in de raad inclusief benodigde
begrotingswijzigingen.

De gezamentlijke brief van de schoolbesturen is in november 2023 ook aangeboden aan de
gemeenteraad, met kenmerk 23bb007759. U heeft verzocht om een reactie van het college. Met
deze raadsinformatiebrief hebben we voldaan aan uw verzoek.

Burgemeester en wethouders van Rotterdam,

Dé¢ secretalis, ; /U?)bl,lfrge eester,
U/
[ 4

A.C.J. Simons, Lb.

Bijlagen

1. Brief: "Reactie van schoolbesturen op voorgenomen besluit tot het niet voortzetten van de
subsidieregeling Lekker Fit! dd. 10 november 2023" _

2. Reactie van directeuren basisonderwijs Opgaveteam Dagprogrammering

Reactie van Medezeggenschapsraad Albert Schweitzerschool

4. Brief: "Collegebesluit - niet voortzetten subsidieregeling Rotterdam LF! primair onderwijs
2023-2024"
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