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Onderwerp Regionale voorstel aanpak wachttiiden SGGZ

Geachte raadsleden,

De wachttijden in de ggz zijn de afgelopen jaren te hoog. Daardoor bestaat het risico dat cliénten
niet op tijd passende zorg krijgen. Het probleem is complex. Wachttijden in de SGGZ (extramuraal
en verblijf) ontstaan door verschillende oorzaken. Staatssecretaris Blokhuis noemt de wachttijden
een ‘veelkoppig monster’: als je één probleem aanpakt, ligt het volgende obstakel alweer op de
loer. Het is dat kenmerk van de problematiek, dat maakt dat samenwerking zo ontzettend
belangrijk is.

Ook in regio Noord Oost Brabant (NOB) zien we al enige tijd dat de wachttijden en het aantal
aanmeldingen bij gespecialiseerde GGZ instellingen toeneemt. Stijging van wachtlijsten is een
landelijke trend, die nu wordt versneld door het effect van corona.

In de kamerbrief ‘afspraken VNG — Rijk aanpak problematiek jeugdzorg’ 22 april jl. stelt het Rijk
€613 min. beschikbaar aan gemeenten om o.a. de wachtlijsten in de SGGZ aan te pakken.

De aanpak van wachtlijsten is een urgent vraagstuk. Daarom is begin 2021 een werkgroep
wachtlijsten SGGZ opgericht met een vertegenwoordiging van gecontracteerde aanbieders,
Toegang, RIOZ (incl. zorgbemiddeling) en beleidsmedewerker van de gemeenten. Middels een
bestuursopdracht is vervolgens de opdracht gegeven om een gezamenlijk plan van aanpak in te
dienen met daarin een concrete aanpak om de wachtlijsten binnen de SGGZ terug te dringen en
toe te lichten welke middelen nodig zijn om dit plan uit te voeren.

Het plan van aanpak is inmiddels gereed en ter informatie aan deze brief toegevoegd. Het plan is
coproductie van gemeenten en GGZ instellingen uit de regio Noordoost Brabant. De interventies
uit het plan richten zich op het voorkomen van instroom, bevorderen doorstroom en bevorderen
van uitstroom. Het plan is dynamisch en een aantal oplossingsrichtingen zijn nog niet nader
uitgewerkt. Naarmate de tijd vordert en ervaringen opgedaan zijn met vastgestelde
oplossingsrichtingen wordt het plan verder aangevuld en uitgewerkt, inclusief begroting voor
benodigde middelen. Voor de opgenomen projecten zijn de benodigde middelen €460.000,-. Deze
middel worden opgenomen in het regionaal budgettair kader jeugdhulp. Hierdoor neemt het
regionaal budgettair kader toe en dus ook de bijdrage per gemeente.




Naar verwachting ontstaat hierdoor een tekort. Naar verwachting zal er naarmate het plan verder
wordt aangevuld en uitgewerkt aanvullende middelen benodigd zijn.

22 september 2021 jl. is het plan toegelicht aan bestuurders Jeugd van regio NOB. Zij hebben als
opdrachtgever het plan akkoord bevonden en opdracht gegeven het plan ten uitvoer te brengen.
Uw raad wordt op een later moment geinformeerd over voortgang en evaluatie van het plan.

Bijlage(n)
1. Plan van aanpak voorstel wachttijden SGGZ
2. Bijlages plan van aanpak wachttiiden SGGZ
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