




‘Gezond voelen’ voor iedereen:

§ Toenemende ongelijkheid
§ Achterliggende factoren
§ Positieve gezondheid
§ Gezonde leefstijl
§ Verbreding doelgroepen
§ Gezonde leefomgeving
§ Meer goed ervaren 

gezondheid & gezonder 
gedrag

§ Lokale coalitie: inwoners, 
samenwerkingspartners

§ Stimuleren en faciliteren



§ Waar staan we nu?
§ Wat willen we bereiken?
§ Wat gaan we daarvoor doen?



Waar staan we nu?

§ Gezondheidsfoto
§ Gesprekken 
§ Terugblik



§ Meer goed ervaren 
gezondheid (lage SES)

§ Minder overgewicht
§ Minder problematisch 

alcoholgebruik
§ Minder rokers



Wat gaan we daarvoor doen?

§ Gezonde leefomgeving
§ Gezond opgroeien
§ Gezond met beperkt budget
§ Gezond ouder worden



§ Beleidsnota
§ Lokale coalitie



Vragen?


