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Bijlage bij adviesaanvraag uitvoeringsbudget Lokale 

Preventieakkoorden/Preventieaanpak  

 

Naam indiener Koen Vosmeijer 

Mieke Jansma 

 

Organisatie Gemeente Rheden 

Gemeente Rozendaal 

Contactgegevens Eerste contactpersoon: 

Koen Vosmeijer 

k.vosmeijer@rheden.nl 

06-21581012 

 

Contactpersoon gemeente Rozendaal: 

m.jansma@rozendaal.nl 

06-58702016 

 

Uitvoeringsbudget Het uitvoeringsbudget zetten we in 2021 voor de volgende acties en 

programma’s in: 

 

❖ Leefstijlprogramma’s van Vitesse Betrokken voor 

basisschoolleerlingen van 3 basisscholen in de gemeente 

Rheden 

❖ Rookvrij maken van de omgeving (o.a. speeltuinen, 

sportclubs) en deelname aan de campagne Stoptober. 

❖ Starten met organiseren van een speciale educatieve 

fietsroute voor basisschoolleerlingen langs een Pop-Up 

fietsmuseum en het Experience Centre van Gazelle Dieren. 

❖ Een promotie- en mobilisatieplan om specifieke doelgroepen 

in het doelgroepenbad van het nieuwe Biljoenbad te 

begeleiden van (hydro)therapie naar structureel bewegen. 

 

❖ Organiseren van lessen over omgaan met geld op 

middelbare scholen. 

❖ Organiseren van theaterproducties op middelbare scholen 

over thema’s als armoede, sociale uitsluiting, geld en 

schulden. 

❖ Inzet van de interventie Geld-Fit: een hulptool waarmee 

inwoners zicht krijgen op hun financiële situatie. 

 

❖ Het programma Humanitas Samen Sterker opstarten: een 

vrijwilliger helpt gedurende een jaar lang inwoners via één-

op-één contact om eenzaamheid te voorkomen of te 

doorbreken. 

❖ Een voorlichtingscampagne over preventie en activiteiten in 

Rheden en Rozendaal. 

 

Relatie met punten uit 

het nationaal 

preventieakkoord 

Het preventieakkoord Rheden & Rozendaal richt zich op drie 

thema’s: 

1. Leefstijl – Lekker in je vel 

2. Financiële gezondheid – Wijs met geld 

3. Eenzaamheid – Samen Sterker 

 

Binnen het thema Leefstijl geven we in 2021 in ieder geval invulling 

aan de thema’s roken en overgewicht, middels de gezonde 

leefstijlprogramma’s op basisscholen, de rookvrije omgeving en het 

fietsproject. In 2022 en 2023 kunnen daar nieuwe initiatieven van 

(nieuwe) partners bij komen. Dat kan op diverse leefstijl gebieden 

zijn.  
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Betrokken 

partners/organisaties 

De kerngroep van het Preventie akkoord bestaat uit: 

 

❖ Ward Mariman // Directeur Stichting Een Plus samenwerking 

❖ Else Leih // Programmaleider Sociale Basis bij Incluzio 

Rheden 

❖ Biljana Markovic // Coördinator en adviseur bij Humanitas 

❖ Koen Vosmeijer // Beleidsadviseur Volksgezondheid 

Gemeente Rheden 

❖ Henk Doeleman // Strateeg bij Gemeente Rheden 

❖ Mieke Jansma // Beleidsadviseur Sociaal Domein Gemeente 

Rozendaal 

 

Overige betrokken partners: 

 

➔ Cultuurbedrijf RIQQ 

➔ Gazelle Dieren 

➔ GGD Gelderland-Midden 

➔ Iriszorg 

➔ Rabobank 

➔ Stichting Vitesse Betrokken 

➔ Sportbedrijf Rheden 

➔ Basisschool De Kameleon 

➔ Basisschool Rheder Enk 

➔ Basisschool De Wensvogel 

➔ Schuldhulpmaatje 

➔ Bibliotheek Veluwezoom 

➔ Vluchtelingenwerk Rheden 

 

Aandacht voor inwoners 

/ wijken met 

gezondheidsachterstand

en 

We richten ons met verschillende acties/programma’s specifiek op 

wijken in de gemeenten met een lagere Sociaal Economische Status.  

 

Voorbeelden daarvan zijn de gezonde leefstijlprogramma’s van 

Stichting Vitesse Betrokken, waarmee we starten op de scholen De 

Kameleon, De Wensvogel en Rheder Enk. Deze scholen liggen in 

wijken met relatief lage SES scores in de gemeenten. Ook met de 

educatieve fietsroute richten we ons op scholen in wijken waar de 

SES score relatief laag is.  

 

Daarnaast vinden wij de samenwerking tussen welzijn en 

eerstelijnszorg een hoogst belangrijk onderdeel om in onze 

gemeenten. We zien dat hulpvragen, met name van inwoners met 

een gezondheidsachterstand, complexer worden, en inzet en kennis 

van verschillende disciplines en professionals vraagt. Daarom willen 

we met dit preventieakkoord de samenwerking tussen professionals 

in de eerstelijnszorg en welzijn intensiveren. We gebruiken hiervoor 

de landelijke aanpak ‘welzijn op recept’ als handvat.  

 

 

Betrokkenheid inwoners  

In april 2021 is een online enquête uitgezet via lokale media en 

stakeholders in de gemeenten. Iedere inwoner wordt uitgenodigd 

deze in de vullen. De vragen betreffen enerzijds het persoonlijk 

welbevinden (fysieke gezondheid, mentale gezondheid, toegang tot 

de zorg en welzijn etc. en anderzijds vragen naar wat men vindt dat 

de gemeenten nog zouden kunnen verbeteren op het gebied van de 

preventiethema’s. De input uit deze peiling nemen we mee bij de 

verdere uitvoering van het akkoord.  

 

Inwoners worden verder bij de uitvoering betrokken door middel van 

het uitreiken van vouchers voor kansrijke initiatieven. Inwoners 

kunnen een preventie-initiatief indienen bij de kerngroep. De 

plannen die door de kerngroep als kansrijk en goed doordacht 

worden beoordeeld, ontvangen een voucher met budget om aan de 

slag te gaan.  
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Concrete afspraken 

tussen de gemeente en 

private partners 

 

Hierboven hebben we alle concrete plannen op een rij gezet (rij 4). 

We lichten er een paar uit, waaronder afspraken met private partners: 

1. We organiseren in samenwerking met Vitesse Betrokken en 

drie basisscholen uit Rheden gezonde leefstijlprogramma’s 

voor basisschoolleerlingen. In dit programma worden spelers 

van Vitesse ingezet als rolmodellen en wordt gedurende 16 

weken extra aandacht besteedt aan onder meer eten, 

bewegen en middelengebruik. De betrokken scholen liggen 

in wijken met een lagere Sociaal Economische Status.  

2. In samenwerking met Gazelle Dieren (private partner) en de 

Stichting Fietsop1 organiseren we een speciale educatieve 

fietsroute voor basisschoolleerlingen. De route gaat langs 

het Pop-Up fietsmuseum en het Experience Centre van 

Gazelle, en stimuleert kinderen om op de fiets naar school te 

gaan. We richten ons hierbij als eerst op kinderen uit wijken 

met een lagere Sociaal Economische Status. 

3. We organiseren in samenwerking met Humanitas en 

middelbare scholen financiële educatie voor jongeren. Het 

gaat hierbij om lessen over omgaan met geld, schulden etc.  

 

Voortgang & monitoring De kerngroep van het Preventie akkoord zorgt ervoor dat de 

uitvoering van het akkoord tot stand komt. Zij zorgt ervoor dat er 

per actie/ programma een ‘eigenaar’ en aanspreekpunt is, beoordeelt 

nieuwe initiatieven en aanvragen voor het uitvoeringsbudget, en 

bevraagd de planeigenaren op de voortgang van de 

acties/programma’s. De kerngroep komt hiervoor jaarlijks minimaal 

4 keer per jaar bij elkaar. Zij communiceert regelmatig over de 

voortgang van plannen en moedigt partners en inwoners aan om met 

initiatieven te komen.  

 

De toekenning van uitvoeringsbudget verloopt via de gemeente. 

Daarin maakt de gemeente met de aanvrager afspraken over 

terugkoppeling van de resultaten en voortgang .  

 

In hoofdstukken 4 en 5 van het plan in de bijlage is de werkwijze 

verder beschreven.   

 

Aandachtspunten / 

algemene opmerkingen  

 

Dit preventieakkoord is een akkoord voor de gemeente Rheden en 

Rozendaal samen. Rheden en Rozendaal grenzen aan elkaar en 

werken op veel terreinen samen. Met name in het sociaal domein 

voeren we taken gezamenlijk uit en zetten we 

(preventie)programma’s samen op. Veel van deze acties bereiken ook 

zowel inwoners uit Rheden als Rozendaal. Denk aan het 

gezondheidscentrum in Velp waar zowel inwoners als Velp en 

Rozendaal worden geholpen en combinatiefunctionarissen sport & 

cultuur die op zowel scholen in Rheden als Rozendaal actief zijn. Het 

is daarom ook logisch voor ons om gezamenlijk een akkoord te 

sluiten, met partners uit beide gemeenten.  

 

Deze adviesaanvraag is daarom een aanvraag voor zowel de 

gemeente Rheden als Rozendaal.  

 

 


