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Welzijnsbeleid meer activerend inrichten
gericht op kwaliteit van leven

De raad van de gemeente Zoetermeer, in vergadering bijeen op 13 oktober 2014,
gelezen het raadsvoorstel 2014-003568 Beleidsplan Wmo en Jeugdhulp 2015,

CONSTATERENDE DAT:

e Meedoen (iedereen doet mee) en zelfredzaamheid (eigen kracht) in de Koersnota als 1° en als 2°
uitgangspunt van het Wmo beleid worden genoemd

o Het welzijnswerk, vrijwilligers en maatschappelijke dienstverlening een belangrijke rol kunnen
spelen om zelfredzaamheid op een hoger niveau te brengen en meedoen mogelijk te maken

e De doelen van welzijnswerk, vijwilligers en maatschappelijke dienstverlening onder beslispunt 7b
vooral beschreven zijn in termen van ondersteunen bij het aanpakken van problemen (=
probleem-georiénteerde rolopvatting)

e Het activeren en aanspreken van eigen kracht komt bij de doelen niet tot uiting

OVERWEGENDE DAT:

e De uitgangspunten meedoen (iedereen doet mee) en zelfredzaamheid (eigen kracht) bieden
prikkelende kansen aan ambities gericht op Awaliteit van leven, wat verder reikt dan het
uitsluitend bieden van kwaliteit van zorg.

o Dat kwaliteit van leven bij uitstek gediend is met een meer activerende naar buiten gerichte
aanpak (zoals: onder de mensen komen, contacten met lotgenoten, gaan bewegen, benutten van
mogelijkheden van het rijke aanbod van het Zoetermeerse verenigingsleven)

e Dat een accentverlegging naar meedoen in de samenleving bijdraagt aan het welbevinden en de
gezondheid (vermogen om om te gaan met tegenslagen neemt toe), en daarmee aan
vermindering van de zorgvraag.

o Dat bij meedoen de nadruk niet ligt op de kwetsbaarheid van de mensen, maar op het
ontdekken van eigen kracht en het aanspreken van deze kracht.

BESLUIT:

Aan het raadsvoorstel onder 7b (doelen bij opdracht aan vrijwilligers, welzijnswerk en
maatschappelijke dienstverlening) toe te voegen:

¢ Het door middel van een activerende aanpak vergroten van de kwaliteit van leven van de cliént
¢ Het (helpen) ontdekken, activeren en aanspreken van eigen kracht van de cliént;
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