
Nieuwe cijfers m.b.t. de sportnota gemeente Sluis.  

Door de GGD Zeeland zijn op 9 september jl. nieuwe cijfers gepubliceerd met betrekking tot 
de gehouden gezondheidsonderzoeken onder volwassenen(18 - 64 jaar) en ouderen (65 jaar 
en ouder).

Tabel op blz. 1 in sportnota:   

Nederland Zeeland Sluis 
Percentage niet-
sporters 

48,7% 55,9% 60,9%

Volden aan 
beweegnorm

63% 66,0% 60,8% 

Lidmaatschap 
vereniging

24,9 21,1% 19,1%

Overgewicht 48,9% 51,0% 56,4%

Nieuwe cijfers volwassenen:   
Zeeland Zeeuws Vlaanderen  Sluis 

Percentage niet-
sporters 

51% 52% 54%

Volden aan 
beweegnorm

55% 53% 56%

Lidmaatschap 
vereniging

29% 32% 34%

Overgewicht 49% 51% 52%
Ernstig overgewicht 14% 16% 13%

Nieuwe cijfers ouderen:   
Zeeland Zeeuws Vlaanderen  Sluis 

Percentage niet-
sporters 

70% 71% 73%

Volden aan 
beweegnorm

40% 35%     38%     

Lidmaatschap 
vereniging

22% 22% 15%

Overgewicht 48,9% 51,0% 56,4%
Ernstig overgewicht 16% 17% 20%

 


