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Ter kennisname commissie 

 
 
 
 

 
 

Onderwerp 

Plan van aanpak ‘Beek samen tegen eenzaamheid 2023-2025’. 

Korte inhoud 
Gemeente Beek is aangesloten bij het landelijk programma ‘Een tegen eenzaamheid’. Dit houdt 
in dat het college commitment heeft uitgesproken en zich aansluit bij de vijf pijlers die onderdeel 
zijn van een succesvolle aanpak (zie plan van aanpak, bijlage A). Daarnaast is de gemeente 
Beek ook aangesloten bij de Zuid-Limburgse coalitie Eén tegen eenzaamheid. In deze 
samenwerking worden ideeën uitgewisseld en wordt samen nagedacht over acties die opgezet 
kunnen worden om de eenzaamheid te verminderen.  
 
Sinds 2023 is het thema ‘Eenzaamheid’ een onderdeel van het Gezond en Actief Leven Akkoord 
(GALA) en worden de gemeenten gestimuleerd en ondersteund door het ministerie van VWS 
om een lokale coalitie op te richten om samen het thema eenzaamheid onder de aandacht te 
brengen en de gevoelens van eenzaamheid te verminderen onder de inwoners.  
In mei 2023 is een lokale werkgroep (kernpartners) opgericht bestaande uit elf maatschappelijke 
partijen en de gemeente. Zij vormen samen met ambassadeurs de lokale coalitie. 
De Beekse Coalitie heeft als hoofddoel voor de komende jaren (2023 t/m 2025) bij te dragen aan 
het doorbreken van de trend van eenzaamheid bij inwoners vanaf 12 jaar (landelijke richtlijn). 
 
De kernpartners zijn meerdere keren samengekomen en hebben het plan van aanpak ‘Beek 
samen tegen eenzaamheid’ opgesteld. De gemeente Beek is, ondersteund door de kernpartners, 
de kartrekker van het plan van aanpak. De nauwe samenwerking in de totstandkoming van dit 
plan zorgt ervoor dat het plan gedragen wordt door alle kernpartners. 
 

Beslispunten 

Wij stellen u voor het plan van aanpak ‘Beek samen tegen eenzaamheid 2023-2025’ voor kennisgeving 
aan te nemen. 

 


