
Informatienota raad

Zaaknummer Z-23-453903
Documentnummer DOC-23-679361
Van College
Datum 20-06-2023
Onderwerp Ondertekenen JOGG voor onbepaalde tijd

Ter informatie

Kennis nemen van:
Het ondertekenen van de samenwerkingsovereenkomst met stichting JOGG voor onbepaalde tijd.

Aanleiding
Sinds 1 november 2018 is gemeente Medemblik een JOGG gemeente (Gezonde Jeugd, Gezonde Toekomst). JOGG 
is onderdeel van het lokaal preventieakkoord en van het huidige beleidsplan Sociaal Domein. Op de lange 
termijn is de JOGG aanpak gericht op het terugdringen/stabiel houden van het percentage van jongeren met 
overgewicht. Tot nu toe wordt JOGG met incidentele middelen jaarlijks verlengd. Het contract met stichting 
JOGG is begin dit jaar afgelopen, waardoor er nu een nieuw contract voor onbepaalde tijd getekend kan 
worden.

Kernboodschap 
De afgelopen jaren heeft de JOGG aanpak vele successen behaald. De successen die JOGG tot nu toe heeft 
behaald laten zien dat de JOGG-aanpak werkt. Een aantal voorbeelden hiervan zijn dat er verschillende 
watertappunten op scholen zijn geopend en meer kinderen in de pauze water drinken. Hierin is een stijging te 
zien van 10.7% in 2016 naar 39.6% in 2021. Daarnaast is er een stijging te zien in de hoeveelheid kinderen die 
dagelijks groente (6,1% groei) en fruit (10,6% groei) eet. Ook zijn er meerde acties ondernomen op het 
stimuleren van meer beweging door het organiseren van de Nationale Buitenspeeldag en het ontwikkelen van 
een beweegtas voor peuters.

Ten slotte is verbetering van gezondheid en leefstijl een project van de lange adem want preventieve inzet kost 
tijd. Daarom is het belangrijk dat JOGG structureel onderdeel wordt van het beleid.

Consequenties
Aangezien JOGG nu bekostigd wordt uit incidentele middelen moet er vanaf 2024 structureel geld worden 
vrijgemaakt om JOGG te kunnen bekostigen. 

Financiën
Bij de behandeling van de begroting van 2024 wordt de structurele dekking voor JOGG aan u voorgelegd ter 
besluitvorming. Als u niet instemt met het aangaan van de overeenkomst met stichting JOGG voor onbepaalde 
tijd kan de overeenkomst worden opgezegd met inachtneming van 3 maanden opzegtermijn.



Communicatie
JOGG treedt naar buiten via social media: Facebook en Instagram, via de website www.JOGG-Medemblik.nl en 
via een nieuwsbrief. Daarnaast zal er een officieel tekenmoment plaatsvinden voor de zomer waar ook de media 
voor wordt uitgenodigd.

Vervolg
In de begroting van 2024 kan u besluiten om niet akkoord te gaan met het structureel begroten van het 
benodigde budget voor JOGG.
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