WESTERVELD

Politieke avond Westerveld 1 maart 2022

Motie Vreemd aan de orde van de dag over sport en bewegen.

Inleiding en aanleiding.

In de afgelopen bijna twee jaren van de corona-pandemie werd er aanzienlijk minder aan
sport gedaan en bewogen mensen dan ook minder dan daarvoor. Oorzaken waren onder
anderen de sluiting van de sportscholen en het feit dat leden van sportverenigingen niet
meer samen mochten. Ook op de scholen werd noodgedwongen nog nauwelijks aan
bewegingsonderwijs gedaan.

De hele breedtesport is door de coronamaatregelen tot stilstand gekomen en wordt nu
langzaam weer opgepakt. Sport en bewegen zijn van groot belang omdat het direct bijdraagt
aan zes belangrijke kernwaarden namelijk fysieke waarde, emotionele waarde, sociale
waarde, persoonlijke waarde, intellectuele waarde en financiéle waarde. Sport en bewegen
helpen bij het voorkomen van ziek zijn en helpen gezonder worden. Mede om die redenen
vindt de CDA-fractie dat sport en bewegen gezien moet worden als een essentiéle sector als
het gaat om het maken van beleid.

Een en ander leidt tot de volgende motie:

De raad van de gemeente Westerveld in vergadering bijeen op 1 maart 2022

Constaterende dat:

e Sport en bewegen van bijzonder groot belang is voor de gezondheid van mensen van
alle leeftijden.

e Sport en bewegen in verenigingsverband mensen verbindt.

¢ In de afgelopen tijd inwoners in alle leeftijdscategorieén als gevolg van corona en de
daaraan gekoppelde maatregelen en adviezen minder zijn gaan bewegen.

o Dit effecten heeft op zowel de lichamelijke als de geestelijke als de sociale
gezondheid van onze inwoners.

e Het minder bewegen en deelnemen aan sporten in verenigingsverband ook gevolgen
heeft voor de sportverenigingen.

Overwegende dat:
1. de regering werkt aan een middellange termijn visie Corona;
2. sport en bewegen een onmisbaar onderdeel is van de oplossing in een
gezondheidscrisis.

Verzoekt het College van Burgemeester en Wethouders
e om met een voorstel te komen tot een lokale gezondheidscampagne waarbij
nadrukkelijk de focus is gericht op sport en bewegen.
En gaat over tot de orde van de dag.
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