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1. Over Groen doet goed
Groen doet goed is een initiatief van IVN en 

een samenwerkingsverband van de 

gemeenten Amersfoort, De Ronde Venen, 

Houten, Leusden, Nieuwegein, Utrecht, Wijk 

bij Duurstede, Woerden en Zeist en de 

Provincie Utrecht. Vanaf 2025 sluit ook de 

gemeente Vijfheerenlanden aan. Samen 

zorgen we ervoor dat kinderen tussen 4 en 12 

jaar (en hun opvoeders) de natuur bij hen in 

de buurt beleven met allerlei leuke en 

leerzame activiteiten. Hierbij ligt het accent op 

activiteiten in versteende wijken, voor 

kinderen die niet vanzelfsprekend veel in 

contact komen met natuur.

 

Lokale partners

De deelnemende gemeenten hebben in de 

afgelopen jaren ieder een lokaal Groen doet 

goed-netwerk opgebouwd. Hierbij zijn onder 

andere welzijnsorganisaties, (brede) scholen, 

zzp’ers, natuurorganisaties, IVN-afdelingen en 

NME-centra aangesloten. Ook de terrein 

beherende organisaties als Staatsbosbeheer 

en Utrechts Landschap zijn in sommige 

gemeenten betrokken. Alle lokale netwerken 

worden verder in het jaarverslag in beeld 

gebracht.

Financiering

De activiteiten van Groen doet goed sluiten 

aan bij de Natuurvisie en werden mede 

mogelijk gemaakt dankzij de subsidie van de 

provincie Utrecht. Elke gemeente heeft naast 

de ontvangen subsidie minimaal eenzelfde 

bedrag bijgedragen als cofinanciering.

Wat hebben we bereikt in 2024

2024 was alweer het negende Groen doet 

goed-jaar. Dit jaar hebben meer dan 14.430 

kinderen en ouders dankzij Groen doet goed 

via allerlei activiteiten de natuur in hun eigen 

omgeving ontdekt in de betrokken 

gemeentes. Daarnaast hebben we mooie 

producten van de afgelopen jaren een herdruk 

gegeven, zoals de DOE-kaarten met leuke 

buitenactiviteiten voor elk seizoen en de 

stoepplantjeswaaiers. Deze kunnen de 

komende jaren weer volop gebruikt worden. 

Ook hebben we in 2024 een nieuwe gemeente 

welkom mogen heten in het netwerk. Het 

NME-centrum de Groene Weelde te 

Schoonrewoerd vertegenwoordigt de 

gemeente Vijfheerenlanden vanaf 2025 in ons 

netwerk.

Hoe verder

Alle gemeenten hebben teruggekeken naar de 

afgelopen jaren en vooruitgeblikt op verse 

plannen voor een nieuw jaar. Daarbij worden 

nieuwe en huidige partners betrokken en wordt 

er gewerkt aan mogelijkheden en activiteiten 

om de komende jaren nog meer kinderen 

(vaker) een natuurervaring te bieden.

Leeswijzer

In hoofdstuk 2 is het bereik van alle 

activiteiten visueel weergegeven en in 

hoofdstuk 3 staat dit verder uitgesplitst. 

Daarna wordt ingezoomd op de deelnemende 

gemeenten met elk 2 highlights van hun 

activiteiten en een vooruitblik naar de 

toekomst. Het jaarverslag wordt afgesloten 

met de spin-off van Groen doet goed.
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2. Resultaten
14.430 KINDEREN EN 

1.687	 kinderen van 2-4 jaar	
5.310	 kinderen van 4-8 jaar
3.265	 kinderen van 8-12 jaar
4.168	 ouders

77 ACTIVITEITEN WERDEN

OP DE VOLGENDE PLEKKEN
Wijken
NME-centra
Natuurspeeltuinen
Parken
Scholen

Bossen, Landgoe-
deren en natuurge-
bieden
(Kinder)boerderijen
Buurthuizen
Natuurpaden

Gemeentehuizen
Struintuinen
Sportcomplexen
Buurtmoestuinen 
en volkstuinen

OUDERS DEDEN MEE

GEORGANISEERD VOOR
Kinderen en ouders (vrije tijd)
Scholen
BSO en naschoolse activiteiten

GROOT BEREIK
VIA KIDSPROOF 
•	 1.000.000 views van Gdg activiteiten op kidsproof.nl/utrecht
•	 96.500 keer gelezen blogs van Gdg activiteiten
•	 96.000 views van Gdg activiteiten op Facebook
•	 Gemiddeld 3.450 lezers per nieuwsbrief

1 OF MEERDERE KEREN

BEKENDHEID GROEN DOET GOED:
GEZAMENLIJKE COMMUNICATIE MIDDELEN

•	 DOE-kaarten voor alle seizoenen
•	 Stoepplantjes waaiers
•	 4x Gdg nieuwsbrief
•	 4x per jaar Gdg artikelen 
•	 Gdg website
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3. Alle activiteiten*
Gemeente Activiteiten Frequentie Bereik aan-

tal kinderen 
en ouders

Amersfoort Kabouterdag 2024 1 keer 2250

Groene markt 2024 1 keer 400

De combinatiefunctionarissen 
Natuur

Vaker dan 10 keer 1400

De Ronde Venen Buitenlesdag 2024 1 keer 350

Moestuinclub 4-6 jaar 4-10 keer 14

Moestuinclub 7+ 4-10 keer 13

Buitenlesdag 2024, Kunst en Natuur 1 keer 364

Ravotten Kids-try out Vaker dan 10 keer 934

Peuters in het Wild bij Mama Lokaal Mijd-
recht en Abcoude

2-4 keer 55

Natuurclub de Ruige Hof Abcoude 4-10 keer 12

Lessen zwammen over paddenstoelen en 
sijsjes en drijfsijsjes met excursies voor 
basisscholen

4-10 keer 72

Houten Winter, Warm, Wol 1 keer 14

(Natuur) Schatten 1 keer 20

Opening Kaboutertuin 1 keer 140

Ontdek de weidevogels 1 keer 46

Kinderwetenschappers 1 keer 5

(Her)opening Natuurpad 1 keer 19

De BIJzondere wereld van bijen 1 keer 22

Sluipen en kruipen met de boswachter 1 keer 18

Kinderappelplukdagen Vaker dan 10 keer 567

Appelplukdagen 4-10 keer 492

Gezins ochtend broeihoop Nieuw Slag-
maat omzetten voor de ringslangen

1 keer 37

Kinder Ringslangen excursie: voor deelne-
mer van het broeihopen omzetten

1 keer 21

Europese nacht van de vleermuis 1 keer 20

Wildplukken voor gezinnen 2-4 keer 63

Ontdek de Keercamp 2-4 keer 176

Nacht van de Nacht 1 keer 22

Houtje Touwtje 1 keer 22
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Gemeente Activiteiten Frequentie Bereik aan-
tal kinderen 
en ouders

Leusden Klimaat Doedag 1 keer 387

Buitenspelen voor kwetsbare gezinnen 2-4 keer 110

De Buitenschool Vaker dan 10 keer 547

Familie excursies in de natuur 2-4 keer 39

Spelen in de Struintuin Vaker dan 10 keer 1666

Nieuwegein GdNG kinderactiviteit Heropening Dieren-
weides Projectthema: Thema’s en doe-
kaarten Kinderactiviteit: Dieren en zwerf-
afval (bewustwording)

1 keer 200

GdNG Kinderactiviteit Duurzaamheids-
markt Nieuwegein Project thema: Geinse 
Tuinen Groener Subthema: Meer bloemen 
voor bijen. 

1 keer 48

Insectenhotels maken op bouwspeeltuin 
Jeugdland

1 keer 35

POP UP City - bloemenbommetjes maken 
met kinderen

1 keer 4

Smaakjeswater Nieuwegein 1 keer 88

Markt Galecop: Nieuwegein groener ma-
ken met kinderen

1 keer 36

Zonnebloemprijsuitreiking en natuurbele-
vingsactiviteit

1 keer 11

Eetbare Tuinendag 1 keer 207

Kruiden/natuurheks Halloween 1 keer 60

Uilenbraakballen pluizen - Bij de Fort-
wachter

1 keer 17

Natuurwerkdag + woensdagmiddagactivi-
teit ‘Bloembollen voor Bijen’

2-4 keer 42

Vogelfeest - Bij de Fortwachter 1 keer 30

Kinder-/gezinsactiviteit Vogelfeest 1 keer 44

Kinder-/gezinsactiviteit Eetbare natuur 1 keer 11

Zaaiactiviteit tijdens plantjesmarkt Fort 
Vreeswijk

1 keer 78

Lentefestival 1 keer 260

Lichtjesavond - speuren naar nachtdieren 1 keer 61

Natuur in de stad 1 keer 85

Appels en peren - van zaadje tot appel-
moes en perensap

2-4 keer 215

Utrecht Buitenlessen 4-10 keer 220

Natuurwijs 4-10 keer 180

Avonturenclub 4-10 keer 280

Speeltuin Noordse Park 4-10 keer 22

Over de Brug 1 keer 450
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Gemeente Activiteiten Frequentie Bereik aan-
tal kinderen 
en ouders

Wijk bij 
Duurstede

Natuuractiviteiten buurtmoestuin De 
Engk

Vaker dan 10 keer 49

Schoolmoestuinen bij 4 scholen Vaker dan 10 keer 130

Kidsclub Funny Nature Vaker dan 10 keer 15

Natuuractiviteit Boomfeestdag 2024 1 keer 22

IVN Slootjesdag 1 keer 29

Natuuractiviteit Nacht van de Nacht 1 keer 34

Natuuractiviteit Nacht van de Vleermuis 1 keer 35

Natuurweek Funny Nature 4-10 keer 44

Natuuractiviteiten schoolvakanties 65

Natuuractiviteiten tijdens Dierendag, NL-
Doet en jubileumfeest

2-4 keer 380

Pompoenendag buurtmoestuinen 1 keer 58

Kruiden en fruit uit de buurtmoestuinen 1 keer 42

Summerparty De Engk en De Heul 1 keer 80

Natuuractiviteiten open dagen en evene-
menten Wijkse Moestuin

2-4 keer 35

Excursies voor scholen in de natuur 2-4 keer 79

Zeist SamenOpLopen en Meander peuters 2-4 keer 25

Festival Groen doet goed Vollenhove 1 keer 105

Educatie in voedselbos bij Montesso-
rischool Griffensteijn

4-10 keer 29

Speelbos natuurspecials in park Vollenho-
ve

4-10 keer 15

Wilde bijen expeditie op De Boswerf Vaker dan 10 keer 140

* Van deze activiteiten zijn de gegevens bekend. Mogelijk zijn er in een paar gemeenten nog andere Groen 

doet goedactiviteiten of werkzaamheden geweest, hiervan zijn geen bereikcijfers bekend.
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Groene Markt 

Op 2 juni was er weer Groene Markt in Amersfoort. Dit jaar met 37 kramen over duurzaam consume-

ren, ecologisch tuinieren en groene wijken. Bij 12 kramen konden kinderen actief aan de slag: van het 

uitpluizen van braakballen, het bijwonen van een duurzame quiz en het maken van zaadbommen of 

een houten hanger. Groen doet goed werd vertegenwoordigd door de natuurfunctionarissen. Bij hen 

konden de kinderen een natuurschatkist maken en bamboestieken. Met de ouders gingen ze in ge-

sprek over het aanbod van Groen doet goed in de wijken en het belang van vrij spel in de natuur.  

* * * HIGHLIGHTS * * *

AMERSFOORT
4. Jaarverslagen gemeenten

Combinatiefunctionarissen natuur 

In 10 wijken organiseerden de combinatiefunctionarissen natuur ook in 2024 weer series van Naschoolse 

natuur activiteiten. Zo gingen in Kruiskamp-Koppel leerlingen van groep 1&2 en 3&4 aan de slag in de tuin 

onder begeleiding van natuurpedagoog Nynke Zandhuis van Unynk. En ze vonden het geweldig! Want 

ze deden het samen, voor de planten en in hun eigen buurt. Ze voelden zich verantwoordelijk en betrok-

ken bij de tuin. Dat hoorden de ouders terug in de verhalen van hun kinderen.  En tegelijkertijd werden ze 

nieuwsgierig naar de natuur om hen heen. Ze vertelden hun ouders over eetbare planten en dat ze nog 

meer wilden ontdekken over de natuur. 
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Hoe gaat Groen doet goed in Amersfoort verder?

We blijven inzetten op een goed naschools aanbod in samenwerking met de ABC scholen, Stichting ABC 

en de GGDrU. Dat blijft de manier om kinderen te bereiken die niet met hun ouders de natuur in gaan. 

Ook de Groene Markt en de Kabouterdag staan in 2025 weer op het programma. Vanuit eigen middelen 

blijven we laagdrempelige evenementen bij nieuwe groene speelplekken organiseren. 
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DE RONDE VENEN

Buitenlesdag De Ronde Venen  

Om kunst, natuur en buiten les met elkaar in verbinding te brengen, boden lokale ZZP-ers en kunstdocen-

ten in opdracht van Cultuurpunt Ronde Venen creatieve workshops aan voor verschillende groepen van 

basisscholen in Vinkeveen, Wilnis, Mijdrecht en De Hoef. De eigen leerkrachten van de groepen waren bij 

de workshops betrokken aanwezig. Ze konden meemaken hoe de leerlingen expressief in de weer wa-

ren met kunst in de buitenlucht. De activiteiten vonden plaats op het schoolplein of in de buurt van de 

school. Het aanbod bestond uit 6 verschillende workshops, van fotografie, tot dans, van zingen tot beeld-

houwen, in en over de natuur.  In totaal namen ruim 300 leerlingen deel aan deze activiteiten op 9 april.

Moestuinclub 2024 

In Wilnis op NME-centrum de Woudreus startten in het voorjaar van 2024 twee Moestuinclubs, voor 

4-6 jarigen en voor kinderen vanaf 7 jaar. Het onderwerp van de Moestuinclubs was ‘(Bodem-) dieren 

op en rond de moestuin’.

De 4-6 jaar oude kinderen ontdekten met vergrootglazen allerlei bodemdiertjes. Elke bijeenkomst, in 

totaal 7 keer, stond in het teken van een dier uit de tuin: pissebed, vogels, bijen, rupsen en vlinders, 

waterbeestjes en natuurlijk slakken. In het moestuintje plantten de kinderen aardbei en tuinboon, 

zaaiden zij bijenbloemen, rucola, spinazie en doperwten en pootten zij een aardappel. Op het Oogst-

feest groeven de kinderen hun aardappelen op en gezamenlijk met ouders maakten we heerlijke 

gebakken aardappels met een groentesoep boven het kampvuur.

De 13 kinderen van de Moestuinclub vanaf 7 jaar verzorgden 

een eigen moestuinbak en hadden een goede oogst! Naast 

dat er aandacht was voor de verschillende dieren in de tuin, 

zoals bij de 4-6 jaar club, was er ook aandacht voor de sociale 

processen in de groep, aan de hand van een dier. Met wilgen-

takken bouwden de kinderen een groot gezamenlijk nest 

waarin iedereen een eigen plek had. Hoe pak je dat aan? Ga je 

je eigen gang? Wacht je tot iemand zegt wat je kan doen? Het 

was mooi om te zien hoe de kinderen hierin bewegen en 

communiceren! Daarnaast startten de jongens uit deze groep 

een worstelclub waarin zij oefenden met grenzen aangeven en 

respectvol worstelen. Deze club sloot ook af met een Oogst-

feest waarin de ouders de zelfgemaakte hapjes van de oogst 

uit de tuin kwamen proeven en genieten van de gezelligheid.

* * * HIGHLIGHTS * * *
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Hoe gaat Groen doet goed in De Ronde Venen verder?

Dankzij deelname van gemeente De Ronde Venen aan Groen doet goed is er een veel breder netwerk 

ontstaan, waarin wij als Woudreus een centrale rol hebben. Waar we voorheen vooral contacten hadden 

met natuurorganisaties, is er nu een veel breder netwerk met allerlei maatschappelijke en culturele orga-

nisaties. En waar voor ons eerder vooral de natuurwaarden (en duurzaamheid) leidend waren voor ons 

(recreatieve) programma is nu ook gezondheid (voeding, het bewegen, risicovol en avontuurlijkspelen en 

het zijn in de natuur) een belangrijk thema is ons aanbod.  

Voor het komende jaar hebben we een aantal ambities:

•	 We willen meer samen met andere organisaties de doelstelling van Groen doet goed uitdragen. Nu is 

elke projectaanvrager toch nog vooral met eigen project en projectuitvoering bezig. Het moet meer 

een geheel worden, meer verbinding zijn, dan is de uitstraling krachtiger. Dit kan door middel van 

meer gezamenlijke activiteiten/evenementen. Maar ook door uitwisseling van al gemaakte producten 

en activiteiten. In het plan van aanpak voor 2025 is daarmee begin gemaakt. Een goed voorbeeld zijn 

de buitenlessen die voor een school in Abcoude zijn ontwikkeld. Deze worden nu ook aangeboden in 

Mijdrecht, Wilnis en Vinkeveen tijdens de Buitenlesweek.

•	 Naast bovenstaande ambitie willen we ook het onderstaande meenemen in het plan: 

Met name bij Groen doet goed activiteiten buiten schooltijd worden vaak kinderen bereikt van ouders 

die het zelf belangrijk vinden. Een grote groep wordt om verschillende redenen niet bereikt. Daar 

willen we de komende jaren verandering in te brengen. De gedachte dat als kinderen ontdekken hoe 

fijn het is om buiten te zijn, in de natuur, te spelen, te ontdekken, dat ze dan vaker willen. Maar dan 

moeten ze er eerst mee in aanraking komen. Dat kan op onder andere op onderstaande manieren:
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•	 Via het onderwijs. We willen buitenprogramma’s aanbieden die aansluiten op de methodes voor 

onderwijs, waarbij de natuur de leer- en speelruimte is. En waar het voorheen dan vooral excursie 

over de natuur/natuurbeleving betrof, willen we dit breder trekken. Er is aandacht voor natuur en 

techniek, voor het ontwikkelen van vaardigheden, risico inschatten, motorische ontwikkelingen, …. 

Hiermee bereiken we veel kinderen.

•	 Via sociale/maatschappelijk partners (Opbouwwerk, Buurtgezinnen, Voedselbank, Vluchtelingen-

werk..). Samen met hen proberen we de kinderen van gezinnen met een kleine beurs, statushouders 

etc te bereiken, zodat ook deze kinderen naar de natuur recreatieve activiteiten komen die nu al 

overal in De Ronde Venen georganiseerd worden.

•	 Het is ook belangrijk dat kinderen het buiten zijn ‘zien’/zelf ontdekken. Het moet geen ver van hun 

bed show zijn, maar vooral dicht in hun eigen buurt plaats vinden. Zien spelen, doet spelen. Daarom 

moeten er worden gestreefd naar natuur recreatieve activiteiten in elke kern / wijk. 
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HOUTEN

Wildplukken  

Groene maatjes organiseert ieder jaar drie 

wildplukactiviteiten op mooie plekken in Hou-

ten. Bijvoorbeeld op fort Werk aan de Korte 

Uitweg in Tull en ’t Waal of op een particulier 

terrein waar veel daslook groeit. Onder de be-

vlogen leiding van Lia en Irene gaan gezinnen 

samen struinen naar eetbaar groen. Daarna 

maken ze er gezamenlijk iets lekkers van waar 

vervolgens van gesmikkeld wordt. Denk aan 

kruidenboter, pesto, kruidenthee en (heksen)

soep. Aanvullend worden er broodjes boven 

een vuurtje bruin gebakken. Een echte Groen 

doet goed activiteit die veel gezinnen aan-

spreekt!

Kinderappelplukdagen bij Boerderij Nieuw Slagmaat

Boerderij Nieuw Slagmaat staat bekend om de jaarlijkse appelplukdagen voor algemeen publiek. Dit 

jaar organiseerden ze voor het eerst kinderappelplukdagen voor basisscholen en BSO’s. Deze vielen 

gelijk erg in de smaak. Maar liefst 21 groepen met in totaal 567 kinderen hebben de kinderappelplukda-

gen bezocht.

Tijdens het 2 uur durend programma maken de kinderen kennis met de boerderij, door middel van 

uitleg en vragen. Wat weten de kinderen al van fruit, de seizoenen en hoe je fruit teelt. Welke vragen 

leven er onder de kinderen. Vervolgens is er een nadere kennismaking door middel van een rondleiding 

over de boerderij. Ze komen ook langs verschillende dieren, maar de nadruk ligt bij dit programma 

natuurlijk op de boomgaard. Maar waarom lopen 

er bijvoorbeeld kippen in de boomgaard. Tot slot 

mogen de kinderen zelf fruit plukken. In de boom-

gaard wordt verder uitleg gegeven over de ver-

schillende aspecten van de fruitteelt en hoe je het 

fruit moet plukken. Daarna plukken kinderen zelf 

appels om mee naar huis (of school) te nemen. 

Elke oogst wordt gewogen en door de kinderen 

zelf afgerekend.

* * * HIGHLIGHTS * * *
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Hoe gaat Groen doet goed in Houten verder?

We hebben eind 2024 een inspirerende brainstormsessie gehad met de verschillende partners. Hieruit 

zijn al wat ideeën naar boven komen borrelen. In 2025 willen we hier een vervolg aan geven en komen er 

hopelijk concrete activiteiten uit naar voren. 

Al vanaf het begin van Groen doet goed liggen er plannen voor een horecagelegenheid in Nieuw Wulven. 

In 2025 wordt het restaurant eindelijk geopend. De verantwoordelijk ondernemer is enthousiast betrok-

ken bij Groen doet goed Houten. Zij wil bij het restaurant extra recreatieve voorzieningen en versterking 

van de natuur in bos Nieuw Wulven. Dat belooft nieuwe en mooie Groen doet goed activiteiten de ko-

mende tijd.

Er is een stagiair van de opleiding Communicatie en Multimedia design bezig met haar afstudeerstage. Zij 

onderzoekt of en waarom kinderen tegenwoordig minder buiten spelen (in de natuur). Zij zal een acti-

viteit/product ontwikkelen met bijbehorende campagne dat aansluit op de behoeften van gezinnen. De 

bedoeling is dat dit daadwerkelijk ingezet wordt en de nodige impact heeft.
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LEUSDEN

Familie-excursie ‘Help de ringslang’ 

In april stond de ringslang centraal tijdens de familie-excursies ‘Help de ringslang’. Deze werd georgani-

seerd in het natuurgebied de Schoolsteegbosjes; een waterrijk terrein dat onderdeel is van landgoed De 

Boom.  

In samenwerking met de vrijwilligers van stichting de Boom en de poelenwerkgroep van de KNNV trok-

ken de gezinnen het natuurgebied in om in twee ringslangenhopen eieren te zoeken. Het aantal gevonden 

eieren geeft informatie over de aanwezigheid en het voorplantingssucces van de slang. Belangrijk werk 

dus! Na een korte uitleg over het natuurgebied en de ringslang konden de kinderen echt aan de slag! Met 

harken en scheppen werd voorzichtig de eerste laag van plantaardig materiaal weggehaald. Dat leverde al 

snel succes op. Vol verbazing werden de eerste eieren bekeken en 

apart gelegd waarna de kinderen met nog meer enthousiasme aan 

het werk gingen. Naast eieren werd er nog veel meer ontdekt! In de 

hoop werden hazelwormen, een ringslang en bijzondere bodemdier-

tjes gevonden. Aan het einde van de middag was het tellen gebla-

zen; in het totaal werden er 878 eieren gevonden. Een groot succes 

dus voor zowel de ringslang als de kinderen!

Naar buiten met de ‘Naar buiten kaart’  

De rode draad door het jaar was de ‘Naar Buiten! kaart; het product dat in 2023 door de gezamenlijke 

Groen doet goed gemeenten is ontwikkeld. De kaart is een bucketlist waarop 60 laagdrempelige 

buitenactiviteiten staan voor thuis, op school of de opvang. 

De Naar Buiten! kaart stond centraal tijdens de speelmiddagen in de Struintuin. Gezinnen ontvingen de 

kaart bij de kassa en tijdens de speelmo-

menten werden een aantal activiteiten 

extra in het zonnetje gezet. Zo konden 

kinderen activiteiten als op een grasspriet 

fluiten, broodjes bakken boven het vuur, 

paddenstoelen onderzoeken of bessen 

plukken direct van de kaart afstrepen! 

De kaart is ook ingezet binnen het pro-

ject ‘Buitenspelen voor kwetsbare gezin-

nen’ en via het onderwijs en de kinderop-

vang uitgedeeld.

* * * HIGHLIGHTS * * *
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Hoe gaat Groen doet goed in Leusden verder?

De projecten in 2025 zijn in grote lijnen een voortzetting van de projecten uit 2024.  We zien een grote 

meerwaarde in deze voortzetting; het maakt dat projecten zich kunnen verdiepen.

In dit nieuwe jaar staan 6 projecten gepland waarvan 1 project nieuw van start zal gaan. 

Dit is het project ‘Alle seizoenen in de Dierenvallei’ van basisscholen de Bongerd en KLA4  en kinder-

boerderij de Dierenvallei. De kinderboerderij die nauw samenwerkt met de beide scholen, heeft de wens 

om een grotere wijkfunctie te vervullen. De verbinding met de wijkbewoners willen zij bereiken door elk 

seizoen natuur- en belevingsactiviteiten te organiseren rondom de kinderboerderij. 

De overige activiteiten (Buitenspelen met kwetsbare gezinnen, de Buitenschool, De Klimaat-Doedag, 

de familie-excursies en Spelen in de Struintuin) gaan 

door op de ingeslagen weg. 

Voor nieuwe gezinnen van het project ‘Buitenspelen 

met kwetsbare gezinnen’ is er extra aandacht voor de 

kennismaking met de Struintuin. Verder worden de 

familie-excursies uitgebreid met een extra excursie: 

vleermuizen zoeken op landgoed de Heiligenberg. 

Bij de Buitenschool gaat de aandacht in 2025 verder 

naar het geven van buitenlessen in de schoolomge-

ving. Bij de activiteiten in de Struintuin zal ook dit jaar 

de ‘Naar Buiten’ kaart een centrale plek innemen. 
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NIEUWEGEIN

Natuurwerkdag ‘Bloembollen voor bijen’  

Wat een zonnige natuurwerkdag op bouwspeeltuin ‘Bouwgein’. Kinderen hebben samen met hun 

(groot)ouders bloembolletjes voor bijen nabij het insectenhotel geplant. Veel kinderen en ouders 

deden dit voor het eerst in hun leven! De krokus was bij de kinderen echt favoriet!  

Hoe leuk was de ‘Bloembolletjes grabbelton’. Kinderen konden grabbelen en vervolgens kijken welke 

bloembol ze hadden gegrabbeld. Sommige waren zo slim en deden het bolletje weer terug in de 

ton. Ze wilde namelijk twee dezelfde of juist verschillende bloembolletjes mee voor de tuin thuis.  

Daarna hebben de kinderen nog een schitterende herfstmandala gemaakt. De moeders gingen daar 

helemaal in op. Natuurlijk hielpen de kinderen daar ook maar wat graag aan mee. Het zijn ware 

natuurkunstwerken geworden. 

Deze activiteit werd aangeboden door de samenwerking bouwspeeltuin ‘Bouwgein’ en Groen doet 

Nieuwegein Goed/Natuureducatie. Wil jezelf iets voor de natuur doen? Voor inspiratie zie: 

www.natuurkwartier.nl/doekaarten 

Uilenbraakballen pluizen – Bij de Fortwachter 

Bij de Fortwachter op het terrein van Fort Jutp-

haas heeft GdNG (Groen doet Nieuwegein Goed) 

freelancer Marijke kinderen van alles laten ont-

dekken over de uil. Zo leerden de kinderen dat er 

naast het fort een paartje uilen woont, waarvan 

drie jongen allang zijn uitgevlogen. Met een neus-

fluitje werd het geluid van een mannetjes bosuil 

nagedaan. Door middel van het uitpluizen van een 

uilenbal ontdekten ze wat uilen eten. De botjes 

hebben de kinderen opgeplakt. Sommige kinderen 

hebben er zelfs een waar kunstwerk van gemaakt. 

Ook de ouders deed de activiteit aan vroeger 

denken toen ze dit zelf als kind hebben gedaan. 

Ze vonden het superleuk om uilenbraakballen te 

pluizen en hier samen met de kinderen helemaal in 

op te gaan.  

* * * HIGHLIGHTS * * *
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Hoe gaat Groen doet goed in Nieuwegein verder?

In Nieuwegein ligt komend jaar de focus op zowel het Natuurkwartier als de buurten. Het doel is om met 

het Groen doet goed programma kinderen op het Natuurkwartier, in hun eigen buurt of dichtbij huis meer 

naar buiten te laten gaan en in contact met de natuur te brengen. Dit doen wij samen met partners, be-

woners en collega’s. 

Het Natuurkwartier Nieuwegein is volop in ontwikkeling. Team Natuureducatie heeft inmiddels hun intrek 

in het nieuwe Milieu Educatiecentrum genomen. Op de plek van de geitenstal komt een nieuw gebouw, 

de IJsselhoeve. Voor bezoekers zal het Natuurkwartier eind juni 2025 feestelijk worden heropend. De 

focus zal de komende periode daarom meer naar het Natuurkwartier gaan, echter bestaande netwerk-

verbindingen worden zeker warm gehouden. Hierbij spelen ‘groene’ partners (kinderplatform, tuinen- en 

stadsvergroeners netwerken) een steeds grotere rol. Zo worden kinderplatform evenementen gecon-

tinueerd en educatieve natuurbeleving activiteiten samen met partners en vrijwilligers ten uitvoering 

gebracht. Het Natuurkwartier zal met evenementen en activiteiten weer volop ‘in het zonnetje’ komen te 

staan. De projecten voor 2025 richten zich op natuureducatie, - beleving en netwerk met hoofdthema’s 

klimaat, biodiversiteit en eetbare natuur. Dit sluit aan bij onze natuureducatie beleidsvisie: 

‘De beleving is de basis van een duurzame toekomst. Door iets voor de natuur te doen ontstaat bewust-

wording en inzicht. Wij inspireren in het belang van gedragsverandering ten goede van de natuur’. 

Doe samen iets in, voor en met de natuur in je eigen buurt!
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UTRECHT

* * * HIGHLIGHTS * * *

De Avonturenclub

De Avonturenclub staat precies voor waar Groen doet goed voor bedoeld is: kinderen uit versteende wij-

ken die niet veel met natuur in aanraking komen, natuurervaringen laten opdoen, in hun eigen omgeving. 

Een groep van maximaal 10 kinderen gaat zes keer op avontuur in eigen buurt. En inmiddels is er ook een 

vaste groep kinderen die wekelijks bij elkaar komt, de Avonturenclub XL, om op ontdekking te gaan rond 

Stadsboerderij Gagelsteede.

In totaal hebben we het dan over zo’n 250 kinderen die de mooiste natuurervaringen opdoen.

Speeltuin in het Noordse park

Speeltuin het Noordse Park ontving dit jaar voor 

het laatst een bijdrage. De speeltuin ligt in Ondiep 

en is zes dagen in de week geopend. Inmiddels is 

het een supergroene speeltuin, mede door de 

jaarlijkse Groen doet goed bijdrage. Er zijn moes-

tuintjes, groen spelen en zelfs een zwembadje met 

goed weer. Het hele jaar door komen er vele 

bezoekers en zijn er allerlei activiteiten.
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Hoe gaat Groen doet goed in Utrecht verder?

We gaan verder op de ingeslagen weg. We blijven ons richten op de kinderen die met hun ouders niet 

vanzelfsprekend in de natuur komen. Zij hebben de natuurervaringen het hardst nodig. Voor 2025 zijn 

dezelfde partners aangesloten maar omdat we een andere trekker hebben voor het komend jaar zouden 

er zomaar andere accenten en partijen aan kunnen schuiven.
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WIJK BIJ DUURSTEDE

* * * HIGHLIGHTS * * *

Gezamenlijk aanbod Sport, bewegen, gezondheid en natuur: ‘Voel jij je Lekker?’ 

De scholen in Wijk bij Duurstede hebben aangegeven dat ze liefst via één brochure benaderd worden 

met daarin al het aanbod aan sportclinics, beweeg- en buitenlessen, proef- en kooklessen en natuurles-

sen en natuuractiviteiten. Door Wijksport, coördinator van het lokale JOGG-programma, is enkele jaren 

geleden zo’n brochure ontwikkeld voor sport- en beweegactiviteiten. Groen doet goed in Wijk bij Duur-

stede richtte zich eerst vooral op natuuractiviteiten voor kinderen in versteende wijken en op activiteiten 

met open inschrijving. Maar we zagen dat het natuureducatieaanbod voor scholen achteruit liep. Daarom 

hebben we samenwerking gezocht met Wijksport om samen op te trekken in het benaderen van scholen. 

En we hebben meerdere uitvoerende 

groene organisaties gevraagd om tot 

een gezamenlijk natuuraanbod te ko-

men. Daarin werken we ook nauw sa-

men met NDC De Boswerf in Zeist, die 

leskisten en lespakketten voor scholen 

verzorgt. In september 2024 hebben 

we alle basisscholen bezocht om uitleg 

te geven over het aanbod. Dit werd 

enthousiast ontvangen. En inmiddels 

hebben 8 van de 10 scholen meer dan 

25 natuuractiviteiten aangevraagd via 

de brochure ‘Voel Jij Je Lekker?’.

 
Supergezellige oogstfeesten in de buurtmoestuinen

Inmiddels zijn er vier buurtmoestuinen opgericht in versteende wijken van Wijk bij Duurstede. Zo 

werd naast het buurthuis Heul Gezellig de achtertuin en een stuk gemeentegroen omgebouwd tot 

kruiden- en moestuin. Elke dinsdagmiddag tussen half april en eind oktober werken buurtbewoners 

in de tuin onder begeleiding van onze JLE-moestuincoach en praten we met elkaar over van alles.

Afgelopen jaar waren vooral de oogstfeesten een groot succes met veel aanloop van kinderen en 

buurtbewoners. Iedereen ging lekker aan de slag met het maken van een heerlijke soep of salade 

met groente en kruiden uit de tuin. In de zomer kon iedereen meedoen en meehelpen bij een gezel-

lige buurt barbecue, waar veel bewoners ook zelf veel lekkers meenamen vanuit huis. Het afsluiten-

de pompoenfeest was niet alleen lekker, maar vooral ook leuk om te doen. Klein en groot werkten 

samen om iedereen een leuke middag te bezorgen.
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Hoe gaat Groen doet goed in Wijk bij Duurstede verder?

Volgend jaar zetten we ons extra in op het realiseren van een Natuur- en Duurzaamheidscentrum bij 

Kinderboerderij De Vliert in Wijk bij Duurstede. Het bestaande educatie gebouw wordt opgeknapt en de 

omgeving uitgebreid met meer educatieve opstellingen, zoals een theekruidentuin, een wormenhotel, een 

composthoop en dergelijke. Het gebouw wordt het Doe-lab oftewel het natuurlokaal voor alle scholen in 

onze gemeente. Daarnaast zullen we vooral blijven inzetten op een breed aanbod aan natuuractiviteiten 

zoals we de voorgaande jaren ook aangeboden hebben. En zoeken we steeds meer samenwerking met 

meerdere beleidsdomeinen binnen de gemeente, zoals bijvoorbeeld welzijn, zorg, duurzaamheid, groen-

beheer en sociaal domein.

Voedingspakket
De voedingslessen worden verzorgd door voedings-consulent Diane Abbing en zijn voornamelijk interactief om de kinderen bij te leren over gezonde voeding. 

Menukaart
Voel Jij Je Lekker-Tour 2023 - 2024

Modules

The Daily Mile
Deze module is geheel kosteloos 

Wandelen voor Water
Deze module is geheel kosteloos

Bewegend leren 
Deze module is geheel kosteloos

Wie jarig is viert feest
Deze module is geheel kosteloos

Deze modules zijn bedoeld om het welbevinden van de kinderen te verbeteren. Als je aan de slag wilt met één van deze modules wordt er verwacht dat de school zelf initiatief toont in het implementeren van de module. De buurtsportcoach zal hierin ondersteunend zijn.

Voedingspakket Modules

The Daily Mile

Deelnemende scholen in de gemeente Wijk bij Duurstede
Het Anker      RBS Carolus   De Horn  
Piet de Springer
De Regenboog  

School met de BijbelDe Toermalijn
De Wegwijzer
De Werkschuit
De Windroos

 Groep 3, 3/4 en 4  
Smaakmissie
Centraal staat het thema zuivel.De smaakmissie is opgebouwd uit drie voedingslessen:1  Basistheorie zuivel  2  Naar de boer 

 3  Zuivelkok € 105,- per 3 lessen p. gr.
 Groep 5/6, 6, 6/7  
Voedingslessen
Tijdens deze lessen wordt gekeken naar het advies vanuit het voedingscentrum. Je kunt het pakket zelf samen-stellen; je kiest minimaal 6 lessen en je kunt uitbreiden naar 10 lessen. Je kunt kiezen uit deze voedingslessen:1 Schijf van 5  € 35,- per les p. gr.2  Ontbijt 

 € 35,- per les p. gr.3  Water 
 € 35,- per les p. gr.4  Traktaties  € 35,- per les p. gr.5  a Suiker les 1 +  € 70,- per 2 lessen  b Suiker les 2                                        per groep  6  Smaak les 1  € 35,- per les p. gr.7  Smaak les 2  € 35,- per les p. gr.8  a Etiketten lezen (theorie) +  € 70,- per 2 lessen b Etiketten lezen (supermarkt)          per groep

Groep 7, 7/8, 8  
Voedselverleiding
Dit pakket is speciaal voor oudere kinderen om hen te informeren over alle voedselverleidingen die zij tegen kunnen komen op de middelbare school. Het pakket is opgebouwd uit drie voedingslessen:1  Basistheorie voedselverleiding 2  Hoe ga je om met voedselverleiding in je omgeving 3  Stoere broodtrommel voor school    

€ 105,- per 3 lessen p. gr.

Rots & Water
€ 500,- per groep per jaar
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ZEIST

* * * HIGHLIGHTS * * *

Voedselbosje op het schoolplein  

Samen met de leerlingen van groep 7 van Montesso-

rischool Griffensteijn heeft voedselboscoach Patricia 

Temme hun voedselbosje onderhouden en al doende 

hebben ze er samen van alles over geleerd.

Gedurende zes lessen verspreid over het jaar werkte 

Patricia met de leerlingen. Elke les gingen de groepjes 

na elkaar in het bosje aan de slag. Naast het snoeien van 

onder andere bramenstruiken en het verwijderen van on-

gewenst gras, hield elke leerling de groei en bloei van een 

zelfgekozen plant bij. 

Aan het begin van de zomer is een feest gehouden waar-

bij bladeren en bloemen van allerlei kruiden zijn geoogst 

en verwerkt in zelfgemaakte thee, kruidenboter en salade. 

 
Inspiratie en ontmoeting op De Boswerf

Vrijwilligers van Stichting Samen Oplopen trekken op met kwetsbare gezinnen in Zeist. Elke vrijwilli-

ger heeft een gezin onder zijn of haar hoede.

Om elkaar in ontspannen sfeer te ontmoeten en te inspireren kwamen de vrijwilligers op 6 juli bij 

elkaar bij De Boswerf. Mirjam van der Laan van Natuurbeleving de Boomklever nam de groep mee 

het bos in om samen eetbare planten te verzamelen. Terug bij De Boswerf maakten ze van hun oogst 

een aantal recepten waaronder kruidenthee en pesto van hondsdraf. De vrijwilligers deden in een 

ontspannen en natuurlijke sfeer inspiratie op om met de gezinnen die ze begeleiden vaker naar 

buiten te gaan en de natuur te beleven.
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Hoe gaat Groen doet goed in Zeist verder?

In 2025 worden een aantal activiteiten uit 2024 herhaald en verder uitgebouwd. Vanwege het succes van 

het festival Groen doet goed in Vollenhove, wordt het festival in 2025 zowel in Vollenhove als in Zeist-

West georganiseerd. Nieuwe partners sluiten zich aan. Ook het speelbos in Vollenhove gaat door. De 

ondersteuning van scholen bij hun voedselbosje op het plein wordt met minimaal een school uitgebreid.

Nieuw in 2025 is het appels (en/of kersen) plukken met een aantal aandachtscholen bij een lokale fruitte-

ler.

En ten slotte gaat een wens in vervulling: als pilot organiseren we vanuit De Boswerf de opleiding tot 

Boswerfwachter voor kinderen van 8-12 jaar.
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5. Spin-off van 

Groen doet goed

Amersfoort

Vanuit Amersfoort brengen we twee 

voorbeelden onder de aandacht.  

Een van de combinatiefunctionarissen natuur 

is ook betrokken bij Tuinpark Laakzijde. Deze 

nieuwe groene plek is een aanwinst voor 

Amersfoort met onder andere een voedselbos, 

een pluktuin en een theehuis. Alleen is de plek 

nog niet zo bekend. Daarom ondersteunen we 

het Tuinpark met het organiseren van 

seizoensfeesten. Het eerste herfstfeest was 

een groot succes: vanwege de kinderen die er 

waren en vanwege het netwerk dat het 

Tuinpark zo op kon bouwen. 

Het Groene Huis van de gemeente Amersfoort 

organiseerde in de zomervakantie een 

expositie over basiskwaliteit natuur en het 

gebruiken van gidssoorten om gebouwen, 

tuinen, wijken en het buitengebied zo in te 

richten dat voor Amersfoort kenmerkende 

soorten zich daar thuis voelen. Binnen leerden 

de kinderen speurende wijs de namen en het 

leefgebied van een deel van de gidssoorten. 

Buiten keken ze door de ogen van zeven 

dieren naar het landgoed. Waar vinden deze 

dieren voedsel, verblijfplekken en veiligheid? 

Wegens succes werd de expositie en de 

speurtocht buiten in de herfstvakantie 

opnieuw opgezet.  

De Ronde Venen

Een heel mooi voorbeeld van de Spin-off is de 

te realiseren natuurspeeltuin in het 

Speelwoud. Van een paar kleine 

inrichtingselementen en een enkele 

georganiseerde activiteit is er nu een Stichting 

Natuurspeeltuinen De Ronde Venen. 

Afgelopen jaar zijn er plannen gemaakt, is er 

hard gewerkt aan financiering en dit voorjaar 

wordt gestart met de werkzaamheden om de 

speeltuin in te gaan richten. Gemeente, 

opbouwwerk en De Woudreus ondersteunen 

dit initiatief.

Naast activiteiten die door de Stichting 

georganiseerd worden, zal De Woudreus ook 

allerlei onderwijs- en recreatieve activiteiten 

aanbieden, met aandacht voor het buitenzijn 

en het risicovolle spel.

 

Houten

Het Natuurpad en de Kaboutertuin zijn het 

hele jaar toegankelijk. Het Natuurpad heeft 

een metamorfose ondergaan en is in 2024 

heropend. De opdrachtjes kunnen met een 

QR-code gescand worden. Er is een winter- en 

een zomervariant. De feestelijke opening van 

de Kaboutertuin in maart 2024 trok veel 

publiek. We gaan ervan uit dat deze leuke 

plekken zichzelf doorvertellen onder de 

ouders en zo steeds meer kinderen in de 

natuur brengen.

Naast de vele Gdg activiteiten die georganiseerd worden elk jaar, wordt er ook meer bereikt 

dan alleen de activiteit zelf. Hieronder wordt per gemeente weergegeven welke spin-off de 

activiteiten hebben gehad en zo een grotere impact en bereik hebben kunnen maken. 
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Een ander leuk voorbeeld is de deelname aan 

Fladderen. Een jaarlijks kinderfestijn in de 

laatste week van de zomervakantie. Er is van 

alles te doen voor de kinderen. Namens Groen 

doet goed hebben we een natuuractiviteit 

aangeboden aan de kinderen. Erg waardevol 

omdat er nu kinderen mee in aanraking komen 

die niet specifiek op een natuuractiviteit af 

komen. Het hele idee van Hutten bouwen en 

Ontdek de Keercamp is dat er nog meer 

gespeeld en ontdekt wordt in de natuur.

We merken dat het bereik van de doelgroep 

steeds groter wordt. De volgers van de 

facebookpagina Groen doet goed Houten 

groeit nog steeds (904 volgers inmiddels). 

Dat geldt ook voor het aantal abonnees (324) 

op de nieuwsbrief van NME/Groen doet goed. 

We werken eraan om de communicatie op een 

steeds hoger niveau te krijgen en zo het 

bereik steeds verder te vergroten.

Leusden

Het buiten les geven groeit door de 

Buitenschool aan belangstelling. We hebben 

voor de scholenstichting in Leusden een 

workshop verzorgd waarin we leerkrachten 

laagdrempelige buitenwerkvormen lieten zien 

die in de eigen schoolomgeving uitgevoerd 

kunnen worden. Aan de hand van de 

voorbeelden werkten zij eigen werkvormen uit 

die snel en makkelijk toepasbaar zijn en die 

aansluiten op de eigen lesinhoud.

Daarnaast kijken scholen ook steeds meer 

naar de ruimte buiten het eigen schoolplein. 

Hoe kunnen we de publieke buitenruimte 

betrekken bij het onderwijs? Een mooi thema 

om in de toekomst op door te borduren.

Nieuwegein

In 2024 is het omgevingsprogramma ‘Natuur 

in de Stad’ binnen de gemeente Nieuwegein 

vastgesteld. Er is voor de zomervakantie met 

collega’s een mooie samenwerking ontstaan. 

Zo is er in de zomervakantie wekelijks rond 

het thema ‘Op zoek naar Natuur in de stad’ 

een natuurbelevingsactiviteit aangeboden. 

Naast de samenwerking met vaste partners 

als IVN Nieuwegein-IJsselstein hebben ook 

meerdere collega’s hun vak specialisme 

ingezet. Ze hebben met veel enthousiasme 

kinderen en hun ouders een prachtige 

natuurbeleving op het Natuurkwartier 

gegeven. Zo was er onder meer de 

groenbeheerder die alles wist te vertellen en 

laten zien over planten en insecten en heeft 

de beleidsadviseur Bodem de kinderen naar 

fossielen laten zoeken en vertelt over het 

belang van de bodem. 

Voor deze activiteiten is er ook een boekje 

met nieuwe doe-kaarten vormgegeven, zodat 

de kinderen ook konden speuren van zomerse 

zoemers naar nachtdieren en nog veel meer.

Doe samen iets in, voor en met natuur op het 

Natuurkwartier, in eigen buurt en/of dichtbij 

(t)huis! 

  

Utrecht

De trekker van Groen doet goed is Utrecht 

Natuurlijk en zij beheert vijf stadsboerderijen 

en zes stadstuinen. Op deze plekken komen 

heel veel Utrechtse kinderen en hun (groot)

ouders. De impact van onze natuurlijke 

locaties met boerderijdieren en de 

voorkomende stadsnatuur is aanzienlijk. 

Alleen al het opgewonden gejuich van een 

kind dat voor het eerst een lammetje ziet en 
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aait is goud waard. Dit soort voorbeelden zijn 

er te over en maakt Utrecht Natuurlijk van 

grote groene waarde in de stedelijke 

omgeving.

Wijk bij Duurstede

Vanuit onze nieuwe centrale locatie kunnen 

nog meer leuke, interessante 

natuuractiviteiten georganiseerd worden. En 

geeft het meerdere groene organisaties een 

kans om gezamenlijk tot een nog breder, nog 

beter en nog interessanter natuuraanbod te 

komen, waarmee we nog meer kinderen en 

ouders kunnen bereiken.

Zeist

Onder de vlag van Vollenhove Vooruit wordt 

de laatste jaren hard gewerkt aan de 

ontwikkeling van deze wijk. Zo heeft de wijk 

de afgelopen twee jaar meegedaan met 

‘Gezonde buurten’, een project van IVN en 

Jantje Beton. Dit heeft geleid tot een 

herinrichting van het bospark, waarbij de 

verwachting is dat nog meer kinderen hier in 

de toekomst buiten zullen spelen. Samen met 

het festival Groen doet goed een mooie 

impuls.

De inspiratiebijeenkomst voor de vrijwilligers 

van Samen Oplopen wordt in 2025 herhaald 

om ze nog meer te stimuleren en te 

ondersteunen om met hun gezinnen naar 

buiten te gaan. Ten slotte zorgt de dagelijkse 

opening van De Boswerf voor publiek en alle 

andere activiteiten die de Boswerf organiseert 

ervoor dat veel kinderen in Zeist en omstreken 

de natuur beleven.






