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Titel: 
Relatie- en scheidingsteam  
 
Aan de gemeenteraad 
Ondergetekenden stellen voor: 
 
Omdat we weten dat: 
 

• Complexe scheidingen en langdurige conflicten tussen ouders een grote impact kunnen 
hebben op het welzijn van kinderen en vaak resulteren in stressvolle situaties voor gezinnen; 

• Uit de evaluatie van het Relatie- en Scheidingsteam Zwolle blijkt dat een gespecialiseerd 
relatie- en scheidingsteam effectief is in het voorkomen en de-escaleren van ouderlijke 
conflicten, wat rust en stabiliteit biedt aan kinderen, waardoor ondersteuning door een 
interprofessioneel team de instroom in jeugdhulp kan verminderen 1 

• Een relatie- en scheidingsteam met expertise op diverse gebieden, zoals financiën, juridisch 
advies en psychologische ondersteuning, de sociale en praktische drempel voor het zoeken 
van hulp kan verlagen. 

• Adviesbureau AEF heeft geconcludeerd dat een relatie- en scheidingsteam een potentieel 
impactvolle interventie is voor de transformatie van de jeugdzorg. 

• De gemeente Arnhem een digitaal echtscheidingsloket heeft. 

 
Omdat we vinden dat: 

• Arnhem meer moet investeren in een preventieve en laagdrempelige ondersteuning voor 
ouders en kinderen, zodat ouderlijke conflicten minder snel escaleren en negatieve effecten 
op kinderen worden beperkt; 

• Ouders en kinderen baat hebben bij een systemische benadering, waarbij niet alleen naar 
individuele problemen wordt gekeken, maar naar de bredere context van het gezin.  

• Een scheidingsloket geen laagdrempelige ondersteuning biedt bij relatieproblemen (en 
voorkomen is beter dan genezen). 

 
1 Relatie- en scheidingsteam helpt bij voorkomen van complexe scheidingen | Gemeente Zwolle 

https://www.swtzwolle.nl/relatie-en-scheidingsteam-helpt-bij-voorkomen-van-complexe-scheidingen
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• Een relatie- en scheidingsteam een intensivering is van de laagdrempelige ondersteuning bij 
relatie en scheiding, ten opzichte van het scheidingsloket. 

  
 
Daarom draagt de gemeenteraad het college op om: 
 

• Te onderzoeken of en hoe een relatie- en scheidingsteam kan worden opgezet in Arnhem, 
bestaand uit een bredere groep professionals (bijvoorbeeld vanuit het wijkteam en andere 
organisaties), waarbij professionals uit verschillende disciplines ouders kunnen ondersteunen 
in relatie- en scheidingssituaties, om escalatie te voorkomen en duurzame oplossingen te 
bieden voor het gezin. 

• De gemeenteraad uiterlijk maart 2025 te informeren over de mogelijkheden, kosten en 
beoogde impact van een dergelijk team.2 

 
 
Indieners: 
Nathalie Nede - ChristenUnie 

 
2 In Zwolle is voor dit team 350.000 begroot. We schatten in dat een kleinere investering nodig is 
wanneer waar mogelijk slim gebruik gemaakt wordt van bestaande capaciteit uit bijvoorbeeld de 
wijkteams. 


