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We zien dat: 
a. kinderen en jongeren op steeds jongere leeftijd beschikken over een smartphone en actief zijn 

op sociale media;  
b. onderzoek laat zien dat intensief smartphone- en socialmediagebruik kan leiden tot 

verminderde concentratie, slaapproblemen, mentale klachten en afname van sociale 
interactie;  

c. ouders, scholen en maatschappelijke organisaties steeds vaker zorgen uiten over de gevolgen 
van smartphonegebruik onder kinderen;  

d. in de gemeente Barneveld inmiddels voor 517 kinderen op 24 basisscholen een Smartphonevrij 
Opgroeien Ouderpact is ondertekend. 

 
We vinden dat: 
a. kinderen de ruimte moeten krijgen om gezond, geconcentreerd en in verbinding met hun 

omgeving op te groeien;  
b. preventieve inzet op digitale gezondheid en weerbaarheid kan bijdragen aan het welzijn en de 

ontwikkeling van kinderen;  
c. ouders, scholen, verenigingen en maatschappelijke organisaties gezamenlijk verantwoordelijk 

zijn voor een gezonde digitale leefomgeving;  
d. de gemeente Barneveld initiatieven die bijdragen aan smartphonevrij opgroeien actief 

ondersteund en stimuleert;  
e. het wenselijk is om toe te werken naar een situatie waarin ten minste 25% van de Barneveldse 

kinderen smartphonevrij opgroeit. 

 
We vragen het college om: 
1. in overleg met scholen, ouders, kinderen, verenigingen en maatschappelijke partners een 

lokaal actieplan "Samen Slim Opgroeien" uit te werken en de regie van deze aanpak te 
beleggen bij een passende maatschappelijke partner;  

2. structureel gesprekken te organiseren met schoolbesturen en schoolleiders in het primair en 
voortgezet onderwijs over de impact van smartphone- en socialmediagebruik;  

3. in het bestuursprogramma de ambitie op te nemen, dat wordt toegewerkt naar een kritieke 
massa van 25% van de Barneveldse kinderen die smartphonevrij opgroeien;  

4. de raad uiterlijk Q1 van 2027 te informeren over de uitwerking, planning, financiële 
consequenties en beoogde resultaten van deze aanpak. 
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