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Geachte leden van de gemeenteraad,

Als onderdeel van het Preventieakkoord gezondheid' is afgelopen maart door KWR
rioolwateronderzoek uitgevoerd naar het alcohol- en drugsgebruik in de gemeente Noordwijk. Als
bijlage is de rapportage van dit onderzoek toegevoegd. Hieruit blijkt dat er in de onderzochte week
cocaine, amfetamine, methamfetamine, MDMA, Cannabis, 3-MMC/4-MMC en alcohol zijn gebruikt in
de gemeente Noordwijk. Het gebruik is vergelijkbaar met andere bestudeerde gemeenten.

Hieronder wordt stilgestaan bij de aanleiding van het rioolwateronderzoek, worden de resultaten per
drug verder toegelicht en komt het vervolg aan bod.

Aanleiding

Aanleiding voor dit aanvullende onderzoek is dat rapportages van de GGD al langer laten zien dat het
alcohol- en drugsgebruik in onze gemeente iets is verhoogd ten opzichte van de regio Hollands
Midden. Dit geldt voor zowel jeugd als volwassenen. Deze resultaten komen voort uit afgenomen
enquétes. Deze vragenlijsten maken vooral inzichtelijk welke doelgroep welke middelen gebruikt.
Daarentegen toont rioolwateronderzoek de daadwerkelijke hoeveelheid gebruikte middelen in een
bepaalde periode aan. Deze combinatie van kwalitatieve en kwantitatieve data is waardevol. Het is
een gedurfde maar noodzakelijke stap om meer inzicht te krijgen in het middelengebruik in onze
gemeente, zodat we hier preventief op kunnen inspelen.

Het onderzoek

Het rioolwater van de rioolwaterinstallatie (RWZI) Noordwijk is in maart 2022 gedurende zeven
aaneengesloten dagen bemonsterd en onderzocht op resten van amfetamine (speed),
methamfetamine, MDMA (XTC), cocaine, cannabis, de som van 3-MMC en 4-MMC en alcohol.

Van het rioolwater dat daar binnenkemt wordt door de automatische bemonsteringsinstallatie een
deel afgetapt en opgevangen in een verzamelvat. Door medewerkers van het Hoogheemraadschap
van Rijnland is in de week van 9 t/m 15 maart 2022 elke dag een deelmonster van het betreffende
dagmonster genomen. Vervolgens is dit in een monsterfles overgebracht en in de vriezer bewaard tot
transport naar KWR voor de chemische analyses.

1 www.noordwijk.nl/preventieakkoordgezondheid
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Aandachtspunten

Om de resultaten voor de gemeente Noordwijk op een juiste manier te kunnen interpreteren is het van
belang een aantal beperkingen van het onderzoek te vermelden. Zo is De Zilk niet meegenomen in het
rioolwateronderzoek, omdat zij zijn aangesloten op en andere rioolwaterinstallatie. Daarnaast zijn
naast de gemeente Noordwijk ook de gemeenten Teylingen (27%) en Katwijk (2%) aangesloten op de
RWZ| Noordwijk. Hun inwoners zijn hierdoor ook voor een deel meegenomen in het hier
gepresenteerde onderzoek. Tot slot is er beperkt vergelijkingsmateriaal van rioolwateronderzoeken.
De gemeente Noordwijk is relatief klein ten opzichte van de gemeenten en steden waarmee wordt
vergeleken.

Resultaten

Het rioolwateronderzoek laat in het weekend een toename van gebruik zien van cocaine, MDMA en
alcohol, ten opzichte van doordeweeks. Verder is het opvallend dat bij amfetamine, methamfetamine
en de som van 3-MMC en 4-MMC een uitschieter in het gebruik te zien is op woensdag. Het gebruik
van cannabis vertoont geen duidelijke verschillen tussen doordeweeks en weekend.

Het gebruik van cocaine, MDMA, cannabis, 3-MMC/4-MMC en alcohol in Noordwijk ligt lager dan de
meeste gemeenten en steden waar vergelijkbaar onderzoek is uitgevoerd. Van amfetamine en
methamfetamine ligt het gebruik juist hoger dan de meeste gemeenten en steden waar vergelijkbaar
onderzoek is uitgevoerd. Dit heeft te maken met de opmerkelijke piek op woensdag. Zie de
rapportage (bijlage 1) voor een uitgebreide analyse van alle middelen. Hierbij moet worden
opgemerkt dat gemeenten X en Y voorlopig nog anoniem zijn. De resultaten van deze gemeenten zijn
nog niet openbaar. Op het moment dat dit wel het geval is, worden de namen van de gemeenten
ingevuld en wordt bijgaande rapportage hierop aangepast.

In hun gezamenlijke reactie op de rapportage (bijlage 2) laten GGD, stichting Brijder en Trimbos
weten dat deze resultaten bijdragen aan het verduidelijken van het beeld van middelengebruik in
Noordwijk. Daarnaast geven ze aan dat de onderzoeksresultaten mogelijke aannames met betrekking
tot middelengebruik in Noordwijk enigszins kunnen nuanceren.

de resultaten van het onderzoek hen uitnodigt om huidige preventie-interventies onder de loep te
nemen en te bekijken of deze nog voldoende aansluiten. De resultaten helpen om interventies op het
gebied van verslavingspreventie en harm-reduction (het terugdringen van gezondheidsschade door
het gebruik van drugs) gerichter in te zetten.

Vervolg

Er gebeurt al veel op het gebied van verslavingspreventie en voorlichting. In hun gezamenlijke reactie
geven de drie eerder genoemde partijen aan dat de resultaten hen uitnodigt om huidige preventie-
interventies onder de loep te nemen en te bekijken of deze voldoende aansluiten. De resultaten
helpen om interventies op het gebied van verslavingspreventie en harm-reduction (het terugdringen
van gezondheidsschade door het gebruik van drugs) gerichter in te zetten.

Er volgt een voorstel voor de agendacommissie om op 14 september een presentatie te verzorgen
aan de commissie Welzijn. De resultaten van het rioolwateronderzoek kunnen nader worden
toegelicht door het onderzoeksbureau. Ook kunnen GGD en Brijder aangeven wat ze doen aan
(verslavings)preventie. Er is ook de gelegenheid voor raadsleden om nadere vragen te stellen.
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Hoogachtend,
Burgemeester en wethouders van Noordwijk

F.G. Mencke Mw. W.J.A. Verkleij
secretaris burgemeester
Bijlagen:

1. Rapport rioolwateronderzoek KWR;
2. Gezamenlijke reactie GGD, Brijder en Trimbos.
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