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Inleiding

De Stichting Jeugdgezondheidszorg Zuid-Holland West (JGZ) heeft een rapport gepubliceerd met
daarin bevindingen over de impact van preventie in algemene zin en de impact van de
jeugdgezondheidszorg in concrete zin. De centrale vraag is: Wat is de impact van
Jeugdgezondheidszorg op onze samenleving, waar verricht zij een essentiéle taak bij het voorkomen
van gezondheidsproblemen en hoe vertaalt zich dat in financiéle effecten?

De conclusie is dat organisaties zoals de JGZ naast het uitvoeren van wettelijke taken impact kunnen
maken middels structurele preventie. De JGZ verricht een essentiéle taak door bij kinderen op jonge
leeftijd interventies toe te passen. Kinderen kunnen daardoor beter en veiliger opgroeien wat op de
lange termijn leidt tot maatschappelijk en economisch voordeel. Het belang van preventie geldt niet
alleen voor de JGZ, maar wordt bijvoorbeeld ook genoemd in de regiovisie Jeugdzorg Haaglanden.

Dit rapport is opgeleverd vanuit de wens van bestuurlijke overleggen van de JGZ om de raden te
informeren over deze impact. Aangezien elke gemeente een eigen unieke relatie met de JGZ heeft, is
het idee dat elk college op eigen wijze de raad informeert. In Rijswijk doen we dat middels deze
raadsinformatiebrief.

Kern informatie

De gemeenten Delft, Leidschendam-Voorburg, Midden-Delfland, Pijnacker-Nootdorp, Rijswijk,
Wassenaar, Westland en Zoetermeer werken samen als het gaat om de JGZ. Deze samenwerking is
vormgegeven middels een vijfjarig convenant wat loopt tot en met 2027. Uw raad is op 12 oktober
2021 geinformeerd over dit convenant middels IB 21 106. De JGZ voert voor alle gemeenten wettelijke
taken uit, zoals het Rijksvaccinatieprogramma en de basishulp vanuit de consultatiebureaus en de
schoolartsen. Naast deze wettelijke taken levert de JGZ in elke gemeente diverse maatwerkproducten,
oftewel plustaken.

Sommige van deze plustaken worden door alle gemeenten in de regio afgenomen. Hierbij valt o.a. te

denken aan:

- ‘Bemoeizorg’, waarmee wordt beoogd dat zorgmijdende kinderen en gezinnen terugkeren naar de
jeugdgezondheidszorg;

- ‘Onderzoek ziekteverzuim scholen’, wat betekent dat de JGZ onderzoekt of er bij ziekteverzuim
door leerlingen echt sprake is van ziekte en of er niet gespijbeld wordt;

- ‘Stevig ouderschap’, wat inhoudt dat er huisbezoeken worden gebracht aan ouders met een
pasgeboren kind. Via deze huisbezoeken krijgen de ouders extra begeleiding en wordt hun
ouderschap dus verstevigd.

Elke gemeente neemt ook unieke producten af. Zo neemt Rijswijk bijvoorbeeld de volgende twee
producten af:
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- ‘Begeleiding overgewicht’, hierbij worden kinderen met overgewicht en hun ouders begeleid naar
gezonder gewicht;

- ‘video-hometraining’, waarbij beelden worden gemaakt van de interactie tussen ouders en
kinderen. Op een later rustig moment worden de beelden met de ouders bekeken, zodat de ouders
meer inzicht krijgen hoe ze met hun kinderen kunnen omgaan.

In de bestuurlijke overleggen van de JGZ is in 2023 en 2024 meerdere keren gesproken over het
Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA), het Integraal Zorgakkoord (IZA), de Hervormingsagenda
Jeugd en de financiéle uitdagingen waar de gemeenten richting 2026 tegenaan lopen. Om de raden
duidelijkheid te geven over de aanvullende rol van de JGZ in deze vraagstukken heeft de JGZ het
rapport ‘Impact Jeugdgezondheidszorg: Hoe jeugdgezondheidszorg bijdraagt aan gezonde
generaties’ opgesteld.

In dit rapport wordt ingegaan op de basistaken die de JGZ voor alle gemeenten uitvoert en de
aanvullende taken die zij als maatwerk per gemeente uitvoert. Vervolgens wordt ingegaan op de
kosteneffectiviteit van het inzetten van interventies rond jeugdgezondheidszorg. Het laatste hoofdstuk
gaat in op de mogelijkheden om de preventieve impact van jeugdgezondheidszorg te vergroten. Dit
wordt gedaan aan de hand van drie van de zes opgaven uit de Hervormingsagenda Jeugd 2023-2028
van VWS:

- Opgave 1: Afbakenen en verduidelijken wat jeugdzorg is;

- Opgave 2: Stevige lokale teams;

- Opgave 6: Verbeteren inzicht in het functioneren van het jeugdstelsel met data en monitoring.

Gevolgen en/of vervolgtraject

In 2025 willen de gemeenten en de JGZ bij elkaar komen om te kijken naar goede voorbeelden van
elkaar en uit de rest van het land. Het idee is dat er wordt gekeken of succesvolle maatwerkproducten
in de ene gemeente ook kunnen worden ingevoerd in een andere gemeente. Er zal dus een evaluatie
van de maatwerkproducten gaan plaatsvinden.

Het rapport biedt input voor de transformatie en kostenbeheersing in de afzonderlijke gemeenten. In
de gemeente Rijswijk wordt dit meegenomen in een aantal projecten: (1) het Actieplan Preventief
Jeugdbeleid, (2) het programma Rijswijk Samen Dichtbij, (3) Jongeren op Gezond Gewicht, (4) Kind
naar Gezonder Gewicht en (5) Kansrijke Start.

Het college vertrouwt erop uw raad middels deze raadsinformatiebrief voldoende te hebben
geinformeerd met betrekking tot de jeugdgezondheidszorg en zal u ook in de toekomst blijven
informeren over de ontwikkelingen op dit thema. De JGZ blijft namelijk een belangrijke partner voor de
gemeente Rijswijk om de gezondheid van onze kinderen te bevorderen.

Met vriendelijke groet,
burgemeester en wethouders,

de secretaris, de burgemeester,
P.M. Schuit H. Sahin
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