
Geachte raadsleden,

Wat zijn de mogelijkheden?

Welke vraag stellen we de raad?

Kunt u het eens zijn met het voorstel van ONS welzijn en het SEC om Meer Bewegen voor 

Ouderen (hierna: MBvO) over te dragen van ONS welzijn naar het SEC?

Wat is de aanleiding? 

We hebben ONS welzijn een aantal jaar geleden gevraagd kritisch te kijken naar hun 

activiteiten en dienstenaanbod. De vraag was welke zaken eigenlijk beter bij een andere 

organisatie belegd kunnen worden vanwege focus op de kerntaken, expertise en efficiëntie. 

Eén daarvan was het Meer Bewegen voor Ouderen (hierna: MBvO). Het organiseren van 

sportactiviteiten is geen kerntaak van ONS welzijn en past qua aard en inhoud beter bij het 

SEC (Sport Expertise Centrum). U bent hierover geïnformeerd met de raadsinformatiebrief 

van 23 maart 2020. 

ONS welzijn en het SEC doen een voorstel om MBvO over te dragen van ONS welzijn naar het 

SEC. De belangrijkste punten uit dit voorstel zijn opgenomen in onderliggende brief. 
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Wat is MBvO?

MBvO is een sportaanbod voor kwetsbare ouderen, waarbij ontmoeten, sociale samenhang en 

het signaleren van problemen een belangrijke rol speelt. De gemeente stelt hiervoor subsidie 

beschikbaar. ONS welzijn zorgt al jaren voor de uitvoering ervan. 

Argumenten

1.1 De kwaliteit van MBvO verbetert
De huidige werkwijze wordt voornamelijk gedragen door vrijwilligers en/of sportdocenten met 

een nul-urencontract. Door het SEC zullen beweegprofessionals worden ingezet die zijn 

gespecialiseerd in het stimuleren van sport en bewegen. We verwachten een efficiëntere 

personeelsplanning, verbeterd werkgeverschap, meer promotie van het sport- en 

beweegaanbod en denken dat het SEC goed kan inspelen op de beweegredenen van ouderen.

ONS welzijn en SEC maken onderling afspraken om de gewenste afstemming en verbinding te 

behouden tussen signalering/vraagverheldering en passend beweegaanbod/beweegadvies. 

1.2 SEC heeft een belangrijke rol in het Osse Sport- en Preventieakkoord

Door MBvO onder te brengen bij het SEC versterken we deze rol en kunnen er makkelijker 

dwarsverbanden worden gelegd met andere projecten.

1.3 Het voorstel wordt door de betrokken partijen gedragen

Het voorstel is in goed overleg tussen ONS welzijn en het SEC opgesteld en akkoord 

bevonden. 

1.4 De gemeentelijke subsidie blijft hetzelfde

Er zijn geen financiële consequenties voor de gemeentelijke subsidie.

Wat zijn de kanttekeningen, tegenargumenten of risico’s? 

1.1 Financiële uitdaging 
Het SEC verwacht dat de uitvoering van MBvO € 320.440 kost. Dit heeft vooral te maken met 

de beoogde professionaliseringsslag (zie argument 1.1.). SEC ontvangt voor MBvO 

€ 200.000 aan subsidie van de gemeente, maar de extra kosten financiert de gemeente niet. 

Het SEC wil deze extra kosten dekken door de aanpak vanaf 1 januari 2024 te wijzigen. Het 

bedrag dat het SEC nodig denkt te hebben, is een inschatting. 

 

1.2 Vanaf 2024 komt er een andere werkwijze
Het SEC zet de huidige werkwijze voort tot 1 januari 2024. Vanaf 2024 gaat een nieuwe 

werkwijze in. SEC overweegt naast de inhoudelijke verbeterslag verschillende scenario’s om 

het aanbod beter en efficiënter te organiseren. Denk aan een verhoogde deelnemersbijdrage1, 

1 Voor inwoners met een laag inkomen wordt aansluiting gezocht met het minimabeleid. 



3

een efficiëntere inzet van personeel, een kritische blik op accommodatiekosten of het 

onderbrengen van sommige sporten bij regulier sportaanbod. Over de keuze die het SEC 

hierin wil maken vindt afstemming plaats met de gemeente. Aan de hand van een evaluatie 

na 2 jaar bepalen we of de gewenste beweging is gerealiseerd en tegen welke kosten.  

1.3 Betrokkenen krijgen te maken met veranderingen 
Deelnemers, sportaanbieders en verhuurders kunnen te maken krijgen met veranderingen. Dit 

kan leiden tot onbegrip. Samen met het SEC en ONS welzijn zetten we in op heldere 

communicatie.

Wat is het vervolg?
Na raadpleging van de Raad neemt het college een besluit. Afhankelijk van het besluit wordt 
het vervolg bepaald.
 

Samenvatting (korte inhoud)

Het college vindt het belangrijk dat Meer Bewegen voor Ouderen (MBvO) goed wordt 

georganiseerd. ONS welzijn en het SEC (Sport Expertise Centrum) hebben een voorstel 

gedaan om het Meer Bewegen voor Ouderen over te dragen van ONS welzijn naar het SEC. 

Voordat het college een besluit neemt over het voorstel, wil ze de mening van de raad 

ophalen. 


