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Aanleiding:

Op 16 mei vindt de oordeelsvorming plaats over de actualisatie van het sportbeleid. De fractie van de
VVD heeft een aantal vragen gesteld. In deze raadsmededeling leest u de vragen en antwoorden.

Worden er gezien het verwachte tekort aan vrijwilligers - en dus wellicht problemen bij
het in stand houden van verenigingen — ook ondernemers betrokken in deze
startnotitie? Zo nee, waarom niet?

Ondernemers in de sportsector spelen een rol in een toekomstbestendig beweeg- en
sportlandschap. Zij bedienen nu al inwoners. Wij spreken regelmatig ondernemers over
mogelijkheden voor samenwerking. Er zijn bijvoorbeeld sportscholen die specifieke
programma’s of groepen draaien gericht op het activeren van inwoners met een afstand tot
bewegen en sport (door mentale of fysieke beperkingen bijvoorbeeld).

Via verenigingen krijgen wij ook signalen dat er ondernemers zijn die bereid zijn om te
investeren in een toekomstbestendig sportlandschap op een wijze die verder gaat dan het
ondersteunen van één vereniging. Tot nu toe ligt het initiatief om dit te concretiseren bij
verenigingen of stichtingen. Als uw raad besluit om meer zichtbaar te zijn en verenigingen
hierbij te ondersteunen kunnen wij uitzoeken wat de mogelijkheden zijn. Zorgvuldigheid is
daarbij wel geboden om geen verwarring van rollen/toezeggingen en dergelijke te riskeren.
Het is belangrijk om de kaders en randvoorwaarden goed af te bakenen en de verwachtingen
te managen.

Door de toenemende individualisering zijn er veel mensen die geen lid willen zijn van
een vereniging. Toch is het belangrijk om iedereen aan het sporten en bewegen te
krijgen. In hoeverre wordt in deze startnotitie ook onderzocht hoe bewegen buiten
verenigingen actief gestimuleerd kan worden los van het aantrekkelijk maken van de
buitenomgeving?

In deze startnotitie staat dat bewegen en sport een integraal onderdeel is van het beleid op
het gebied van het sociaal domein. In de uitvoeringsnota ‘sociaal domein’ is dat vorig jaar ook
inzichtelijk gemaakt. Wij zijn op basis van het beweeg- sport en leefstijlakkoord in gesprek
met zorgaanbieders, onderwijs, kinderopvang, cultuur, meedoenpact, Aaltense Uitdaging,
Present en vele andere partners die dicht bij de inwoners staan om bewegen en sport deel uit
de laten maken van het dagelijks leven van inwoners. De talentcoaches uit Plan Talent
hebben hier zelfs een heel specifieke opdracht voor. Het landelijk beleid stuurt hier door
middel van de Sportakkoorden, het Integraal Zorg Akkoord en het Gezond en Actief Leven
Akkoord ook op. Sport wil geen maatschappelijke doelen en taken naar zich toetrekken maar
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wel werken aan een stevig fundament, bijdragen aan een groter bereik (bijvoorbeeld op basis
van de genoemde gesprekken) en meer zichtbare betekenis. Nu is ongeveer een derde van
de inwoners van Aalten lid van een sportbond en voldoet meer dan de helft aan de
beweegrichtlijnen. Het is belangrijk dat de reeds actieve inwoners dat ook kunnen blijven en
dat meer inwoners aan de beweegrichtlijnen gaan voldoen. Daarvoor is een
toekomstbestendig beweeg- en sportlandschap een randvoorwaarde.

3. Op welke manier wordt geprobeerd om concrete, meetbare doelen te formuleren om
het effect van deze maatregelen te kunnen borgen?

Bewegen en sport maken onderdeel uit van het overall doel van de nota sociaal domein
namelijk dat ‘iedereen zo persoonlijk mogelijk mee kan blijven doen’. Op basis van het
Gezond en Actief Leven Akkoord wordt gestreefd naar een Gezonde generatie in 2040. Op
basis van data worden nu doelstellingen geformuleerd voor het Gezond en Actief Leven
Akkoord (waar staan we nu en welke gezondheidswinst willen we behalen). Om tot deze
doelen te komen is een inventarisatie gedaan van beschikbare data op alle GALA
onderwerpen. Daarvoor is gebruik gemaakt van bijvoorbeeld de GGD monitoren en de
Achterhoek Monitor. De doelen worden opgenomen in het Plan van Aanpak GALA dat in Q3
van 2023 gereed is. In het beweeg-, sport- en leefstijlakkoord wordt opgenomen dat we graag
de percentages voor het halen van de beweegrichtlijnen willen verhogen en het lidmaatschap
van sportbonden stabiliseren.

4. Waar liggen de grenzen bij het sportbeleid? Met andere woorden: dit terrein is
eindeloos. Er kan altijd meer gestimuleerd worden, meer activiteiten aangeboden, meer
routes ontwikkeld worden.

Sport is een onderdeel van het sociaal domein waar ook het gezondheidsbeleid een
belangrijk onderdeel van is. Op basis van positieve gezondheid wordt veel meer gekeken
naar het totaal en is bewegen en sport daar een onderdeel van. Het is wel belangrijk om de
onderliggende infrastructuur goed te organiseren zodat inwoners en partners in het veld de
weg naar sporten en bewegen kunnen vinden en zich welkom voelen. Daarom werken wij met
VitaalBAD aan een platform en brengen wij stakeholders bij elkaar onder de noemer van het
beweeg- sport en leefstijlakkoord. Kortom: het sportbeleid is erop gericht om het fundament
op orde te brengen, het bereik te vergroten en de waarde van bewegen en sport zichtbaar te
maken.

De volgende stukken zijn voor u bijgevoegd:
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NAAM FRACTIE: VVD

ONDERWERP | Voorstel tot vaststellen van de startnotitie Actualisatie Sportbeleid

Vragen

1. Worden er - gezien het verwachte tekort aan vrijwilligers en dus wellicht
problemen bij het in stand houden van verenigingen — ook ondernemers betrokken
in deze startnotitie? Zo nee, waarom niet?

2. Door de toenemende individualisering zijn er veel mensen die geen lid willen zijn
van een vereniging. Toch is het belangrijk om iedereen aan het bewegen en
sporten te krijgen. In hoeverre wordt in deze startnotitie ook onderzocht hoe
bewegen buiten verenigingen actief gestimuleerd kan worden los van het
aantrekkelijk maken van de buitenomgeving?

3. Op welke manier wordt geprobeerd om concrete, meetbare doelen te formuleren
om het effect van deze maatregelen te kunnen borgen?

4, Waar liggen de grenzen bij het sportbeleid? Met andere woorden: dit terrein is

eindeloos. Er kan altijd meer gestimuleerd worden, meer activiteiten aangeboden,
meer routes ontwikkeld worden.
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