MOTIE GEMEENTERAAD

Motie nummer: 2021-M0040

Datum indiening | 15 november 2021

Onderwerp: Menstruatie armoede

De raad van de gemeente Zutphen in vergadering bijeen:

Constaterende dat:
a. In Zutphen bijna 2000 huishoudens kampen met schuldenproblematiek
b. Dat dit aantal de komende tijd niet zal verminderen maar naar verwachting zal stijgen
vooral door toename onder ZZP’ers.
c. Dat de schuldenproblematiek leidt tot schaamte, eenzaamheid en gezondheidsklachten
Dat dit vooral onder meisjes en vrouwen leidt tot extra tot problemen.
e. Uit verschillende onderzoeken blijkt dat 1 op de 10 meisjes/vrouwen door armoede niet
in staat zijn voldoende hygiéne artikelen aan te schaffen. Landelijk is daar al veel
aandacht voor en noemt men het menstruatie armoede.

o

Overwegende dat:
A. De gemeente Zutphen landelijk gezien een hoog percentage armoede en
schuldenproblematiek heeft en dus ook hier menstruatie armoede is.

Draagt het college op:
1. Om in overleg met Scholen, Wijkcentra, Bibliotheek, Voedselbank en andere sociale
organisatie ervoor te zorgen dat er in de gehele gemeente Zutphen voldoende en gratis
hygiéne artikelen beschikbaar zijn (Maandverband, tampons, etc.)

Indiener(s): Gerard Pelgrim (Stadspartij Zutphen-Warnsveld)

Mede-indiener(s): Karin van Wamel (CDA) Irene Kleinrensink (GroenLinks)

Toelichting:

Wereldwijd is er extra aandacht voor de specifieke gevolgen van armoede voor meisjes en
vrouwen. Het begrip menstruatie armoede is een erkend fenomeen geworden.

Meisjes en vrouwen kunnen hierdoor regelmatig geen onderwijs volgen of werken

lerland, Schotland, Nieuw-Zeeland etc. hebben allerlei voorzieningen gerealiseerd.

Maar ook de Gemeenten Dordrecht, Gouda, Zwijndrecht, Sliedrecht, Rotterdam, Rosmalen,
Nijmegen e.v.a. o0.a. Groenlo stellen gratis hygiéne artikelen ter beschikking

De kunst is het zodanig te organiseren dat men zonder te vragen en uitleg gratis deze artikelen
kan pakken en dat men ervoor gezorgd dat er voldoende voorraad is.

In de praktijk blijkt dat “misbruik” amper voorkomt en dat bedrijven, winkels en particulieren vaak
doneren

Kosten kunnen via allerlei potjes gedekt worden
(Bijzondere bijstand, inkomenstoetsen, kind pakket, meedoen regeling, regelingen voor




kinderen etc.)



