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Geachte raadsleden,

In het breed gedragen Vitaliteitsakkoord staan de zaken die wij in Montfoort belangrijk vinden op het 
gebied van sport, bewegen en vitaliteit. Zo bestaan de ambities dat elke inwoner beweegt en dat er 
gezonde inwoners en vitale aanbieders in onze gemeente zijn. Deze ambities zijn uitgewerkt in een 
aantai doelsteiiingen. Om uitwerking te geven aan deze doeisteliingen heeft het coilege op 25 januari 
2022 ingestemd met de aanieg van een QR Fit- en beieefroute in de Gemeente Montfoort. Hierbij 
informeren wij u over dit besiuit.

De QR Fit- en beleefroute is een initiatief van Stichting Montfoort Vitaai waarbij een route wordt 
gecreëerd waar men met behulp van paaltjes met een QR-code bepaalde oefeningen kan doen. De 
route ioopt van Montfoort door Linschoten en weer terug. In het plan Is ook voorzien in aanieg van 2 
beweegparken en 2 natuurspeelplekken in het stadspark van Montfoort en in het Ecopark in Linschoten. 
Dit project is een initiatief van Stichting Montfoort Vitaai en wordt gezameniijk gefinancierd door 
verschillende maatschappelijke en overheidspartners. Om de financiering van dit project rond te krijgen, 
heeft Stichting Montfoort Vitaal contact gezocht met LEADER: een Europees subsidieprogramma voor 
piattelandsontwikkeling. De aanvraag voor deze subsidie heeft uiteindelijk geleid tot het huidige plan. 
De voorwaarde voor deze subsidie is dat de initiatiefnemer 50% betaalt en de lokale overheid 25%. 
LEADER draagt dan vervolgens de resterende 25% bij. Naar verwachting ontvangt Stichting Montfoort 
Vitaai 28 januari positief advies op de aanvraag, medio aprii komt de definitieve bevestiging.

De QR Fit- en beieefroute biedt de mogeiijkheid om samen met de diverse doelgroepen inwoners actief 
te stimuieren om te bewegen. Om dit alies te kunnen realiseren, wordt bij de Voorjaarsnota 2022 een 
krediet van €36.150 beschikbaar gesteld door de Gemeente Montfoort. De totale lasten, inclusief 
kapitaallasten, beheer en onderhoud, komen neer op €4.000 per jaar voor een periode van 15jaar. Dit 
valt binnen bestaande begrotingsbudgetten en kan structureel gedekt worden. Door de inleg van andere 
partijen krijgen we voor onze beperkte inleg veel terug. De totale projectwaarde bedraagt namelijk 
€164.600. Het door ons bijgedragen deel is een investering, waar de Gemeente Montfoort meerdere 
hoogwaardige sport- en beweegtoestellen en speelelementen voor terugkrijgt. Daarnaast zijn er 
natuurlijk de maatschappelijke baten zoals gezonde inwoners, vitale kernen en een verminderde kloof 
tussen Montfoort en Linschoten.

De aanleg en onder welke de voonA/aarden de fysieke onderdelen in de openbare ruimte worden 
geplaatst, gebeurt in samenspraak met de gemeentelijke organisatie. Het plan heeft een doorlooptijd 
tot december 2024. Meer informatie over het project, de planning en de begroting is te vinden in het 
bijgevoegde projectplan.
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Het college heeft dus ingestemd met de aanleg van een QR Fit- en beleefroute in de Gemeente 
Montfoort, en draagt daarin een beperkt bedrag bij. Het project past goed in vigerend beleid en door 
Stichting Montfoort Vitaal hierin te steunen, geeft de gemeente daar uitvoering aan door te zorgen voor 
de vitaliteit van haar inwoners.

Wij vertrouwen erop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd.

Hoogachtend,

BURGEMEESTER EN WETHOUDERS VAN MONTFOORT 
de secretaris de burgemeester

/ M.H. van der Veer mr. P.J. van Hartska
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