Bijlage II: Overzicht interventies in de gemeente Woensdrecht

Overzicht interventies Kansrijke Start:

Inhoud

Doel

Door wie

Kosten

Lokale Coalitie Kansrijke Start

Met de ketenaanpak Kansrijke Start zet de gemeente Woensdrecht in op
goede samenwerkingsafspraken tussen het medische, sociale en informele
domein. Hiermee streeft zij een doorlopende lijn van ondersteuning voor
aankomende gezinnen in een kwetsbare situatie gedurende de eerste 1000
dagen van kinderen na. Dit betekent hulp en ondersteuning voor, tijdens en
na de zwangerschap

Het voortzetten, verrijken en borgen van de doorlopende lijn van
ondersteuning voor aankomende gezinnen in een kwetsbare situatie
Gemeente Woensdrecht en relevante partners

€26.800

Onderdeel van Kansrijke Start:

Inhoud

Doel

Wanneer

Voor wie

Door wie

Kosten

Een programma voor (aanstaande) ouders die de zwangerschap en/of het
ouderschap als lastig of zwaar ervaren. Tijdens je zwangerschap kan
gebruik worden gemaakt van het programma Stevig Ouderschap Prenataal.
Een jeugdverpleegkundige komt bij de vrouw/ouders die in verwachting
1s/zijn twee tot vier keer op huisbezoek om te praten over het ouderschap
en de daarmee gepaarde uitdagingen. Door middel van een vragenlijst bij
het consultatiebureau kan blijken dat de nieuwe ouder(s) behoefte
heeft/hebben aan ondersteuning in de vorm van zes huisbezoeken van een
jeugdverpleegkundige. Tijdens deze huisbezoeken luistert de
jeugdverpleegkundige naar de situatie en geeft advies waar nodig voor
eventuele oplossingen voor de problemen waar de ouder(s) mee kampen.
Het programma dient als een steuntje in de rug van de (aanstaande) ouders
om ze zo bij te staan in de zwangerschap of ouderschap en de daarmee
gepaarde uitdagingen voor nieuwe ouders.

Tijdens de zwangerschap of binnen 6 maanden na de geboorte van het kind

Vrouwen/ouders die een kindje verwachten of een kindje hebben van
jonger dan 6 maanden en die de zwangerschap of het ouderschap als lastig
of zwaar ervaren en hierbij ondersteuning nodig hebben.
Jeugdgezondheidszorg (JGZ)

€ 8.000 opgenomen in de begroting
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Door wie
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Door wie
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VoorZorg

Het programma VoorZorg is een intensief programma waarbij een
jeugdverpleegkundige vrouwen die zwanger zijn én te maken hebben met
een opeenstapeling van problemen ondersteunt in de vorm van
huisbezoeken. Tijdens de huisbezoeken wordt de aanstaande moeder
ondersteund door de jeugdverpleegkundige. Samen met de vrouw gaat de
jeugdverpleegkundige zich richten op negen verschillende ontwikkelvelden
zoals: hechting en ouderschap, gezondheid, veiligheid en ontwikkeling van
het kind, maar ook moeder (en vader)

Het zo goed mogelijk ondersteunen van de alleenstaande zwangere vrouw
waardoor er verbeteringen op verschillende gebieden kan plaatsvinden,
zoals: verbetering van het zwangerschaps- en geboorteproces, verbetering
van de gezondheid en ontwikkeling van het kind, maar ook verbetering van
de persoonlijke ontwikkeling van de moeder. Door in deze situaties
vroegtijdig betrokken te zijn en hiermee de basis te versterken, hebben
moeder en kind minder risico op problemen in de toekomst.

In een zo vroeg mogelijk stadium van de zwangerschap tot aan de tweede
verjaardag van het kind.

Alleenstaande zwangere vrouwen die te maken hebben met een
opeenstapeling van problemen.

Jeugdgezondheidszorg (JGZ)

€ 33.000 opgenomen in de begroting

Prenataal huisbezoek

De jeugdverpleegkundigen van de Jeugdgezondheidszorg heeft de
verplichting om vrouwen en gezinnen die een kindje verwachten en zich in
een kwetsbare situatie bevinden een prenataal huisbezoek aan te bieden.
Tijdens dit bezoek gaat de jeugdverpleegkundige in gesprek met de
vrouw/ouders om te onderzoeken wat zij nodig hebben in deze periode.
Door in een zo vroeg mogelijk stadium van de zwangerschap een prenataal
huisbezoek aan te bieden aan zwangere vrouwen/gezinnen in een kwetsbare
situatie kan eventuele hulp en ondersteuning tijdig worden ingezet om zo
de zwangere vrouw/het gezin bij te staan in deze periode.

In een zo vroeg mogelijke stadium van de zwangerschap

Zwangere vrouwen of gezinnen die een kindje verwachten en zich in een
kwetsbare situatie bevinden
Jeugdgezondheidszorg (JGZ)

Bekostiging vanuit de huidige subsidieafspraken TWB



Overzicht interventies doelgroep 0-4 jaar:

Inhoud

Doel

Wanneer

Voor wie

Door wie
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Inhoud

Doel

Voor wie

Door wie

Kosten

Babymassage

Tijdens de cursus leren ouders met een pasgeboren baby verschillende
basistechnieken voor massages voor baby’s.

Met deze cursus wordt het voorkomen van gedragsproblemen en
problemen in de emotionele ontwikkeling van het kind nagestreefd door
middel van het versterken van de hechting tussen ouder en kind. Een
babymassage intensiveert namelijk de hechting tussen ouder en kind.
Sensitief responsief ouderschap staat hierin centraal.

In het eerste halfjaar na de geboorte van het kind

Ouders met een pasgeboren baby
Baby en Kind Praktijk Groei

Bekostigd vanuit GALA-middelen

BabyParade

Tijdens de BabyParade komen ouders, verzorgers en hun kinderen samen
in de bibliotheek. Er worden verschillende onderwerpen, gerelateerd aan de
ontwikkeling en opvoeding van een kind, behandeld. Daarnaast is er de
mogelijkheid voor ouders en verzorgers om elkaar te ontmoeten. Op deze
manier kunnen zij ervaringen uitwisselen over de ontwikkeling van hun
baby.

Tijdens de BabyParade worden de kinderen voorgelezen uit de boeken die
beschikbaar zijn in de bibliotheek.

Samen met je kind lezen stimuleert onder andere de ontwikkeling op
gebied van taal. Contact maken met andere ouders en verzorgers om zo
ervaringen en eventuele tips uit te wisselen over ontwikkeling en
opvoeding.

Voor ouders en verzorgers en hun kinderen van 0 tot 4 jaar

Bibliotheek Hoogerheide

Bekostiging vanuit de huidige subsidieafspraken Bibliotheek West-Brabant
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Extra inzet

Inhoud

Doel

Muziek op schoot

Tijdens Muziek op schoot gaan ouder(s) en kind samen spelenderwijs aan
de slag met het maken van muziek. Tijdens de lessen is er daarnaast ook
aandacht voor alle ontwikkelingsgebieden van een kind. Waarbij er extra
aandacht is gevestigd op taal.

Het versterken en ontwikkelen van de positieve hechting tussen ouder en
kind. Daarnaast is er ook aandacht voor het ontwikkelen van verschillende
ontwikkelingsbieden van een kind, zoals taal.

Vanaf 6 maanden tot 4 jaar.

Ouders en kind met de leeftijd van 6 maanden tot 4 jaar
Inge Verbraak

Bekosting vanuit IZA-middelen

Triple P oudercursus

In de oudercursus gaan maximaal 6 ouderparen aan de slag met het opdoen
van kennis over verschillende opvoedvaardigheden. Ouders die zich zorgen
maken over gedragsproblemen bij hun kind(eren) of juist deze problemen
willen voorkomen bij hun kind(eren) kunnen zich aanmelden voor deze
cursus. Verschillende opvoedtechnieken worden behandeld, zodat de
ouders deze in de praktijk kunnen toepassen. Dit doen zij in groepssessies,
telefonische consultaties en een evaluatiesessie.

Ouders door middel van een groepsaanbod ondersteuning bieden bij het
opvoeden van hun kind(eren).

Ouders met kind(eren) in de leeftijdscategorie van 8 weken jaar tot 12 jaar

Baby en Kind Praktijk Groei
€ 3.000 per groepscursus

Voorheen konden ouders enkel met een doorverwijzing deelnemen aan de
cursus. Elke ouder in de gemeente kan deelnemen aan de Triple P cursus.
Sluit aan bij het speerpunt: Opvoedkracht bij ouders versterken (Opgroeien
en opvoeden).

Emotieregulatie cursus

De kinderen van de ouders die deelnemen aan de oudercursus, kunnen
deelnemen aan de emotieregulatie cursus. Tijdens deze cursus gaan de
kinderen aan de slag met het kunnen verwerken van en omgaan met hun
emoties

Het leren omgaan met emoties



Voor wie

Door wie
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Extra inzet
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Doel

Voor wie

Door wie
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Inhoud

Doel

Voor wie

Kinderen tot 12 jaar
Baby en Kind Praktijk Groei
€ 3.500 per groepscursus

Voorheen konden ouders enkel met een doorverwijzing deelnemen aan de
cursus. Elke ouder in de gemeente kan deelnemen aan de Triple P cursus en
dus kunnen hun kinderen deelnemen aan de emotieregulatie cursus.

Sluit aan bij het speerpunt: Opvoedkracht bij ouders versterken (Opgroeien
en opvoeden).

Voorleesgroepen

Niet voor iedere ouder is het vanzelfsprekend om bezig te zijn met taal.
Hierdoor wordt er door de scholen extra aandacht gegeven aan lezen door
het inzetten van vrijwilligers voor de voorleesgroepen. Kinderen worden
voor een half uur uit de klas gehaald om extra Nederlands te krijgen door
voor te lezen. Het streven is om ook ouders aan te laten sluiten. Wanneer de
kinderen terug zijn naar de klas wordt met de ouders nog gesproken over
schoolthema’s en is er gelegenheid om vragen te stellen.

Bezig zijn met taal samen met je kind(eren) is goed voor de ontwikkeling
van het kind op het gebied van taal.

Kinderen in de groepen 1 en 2 van de basisschool.

Gemeente - basisschool

Valt inhoudelijk onder het onderwijsachterstandenbeleid. Hiervoor worden
geen kosten in rekening gebracht aangezien de Voorleesgroepen door
vrijwilligers worden gedaan.

PeuterParade

Tijdens de PeuterParade komen ouders, verzorgers en hun kinderen samen
in de bibliotheek. Er worden verschillende onderwerpen, gerelateerd aan de
ontwikkeling en opvoeding van een kind, behandeld. Daarnaast is er de
mogelijkheid voor ouders en verzorgers om elkaar te ontmoeten. Op deze
manier kunnen zij ervaringen uitwisselen over de ontwikkeling van hun
peuter.

Tijdens de PeuterParade worden de kinderen voorgelezen uit de boeken die
beschikbaar zijn in de bibliotheek.

Samen met je kind lezen stimuleert onder andere de ontwikkeling op
gebied van taal. Contact maken met andere ouders en verzorgers om zo
ervaringen en eventuele tips uit te wisselen over ontwikkeling en
opvoeding.

Voor ouders en verzorgers en hun kinderen van 0 tot 4 jaar
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Bibliotheek Hoogerheide

Bekostiging vanuit de huidige subsidieafspraken Bibliotheek West-Brabant

Samen eten

Met “’Samen Eten’’ willen we ouders met jonge kinderen bij elkaar laten
komen en hen daar kennis laten maken met hoe zij op een makkelijke en
budgetproof manier een gezonde maaltijd op tafel kunt zetten. Tijdens
deze bijeenkomst gaan we aan de slag met het maken van gezonde
maaltijden, zoals het ontbijt, tussendoortjes en de lunch.

Ouder kennis laten maken met wat gezonde voeding is voor kinderen en
hoe zij dit op een gemakkelijke en budgetproof wijze thuis kunnen maken.
Ouders met kinderen van 0-4 jaar

Nader te bepalen
PM

Nieuw: Bij veel jongere kinderen wordt gezien dat zij onvoldoende
gezonde voeding binnen krijgen en onvoldoende bewegen. Met
bijeenkomsten waar ouders samenkomen en informatie krijgen over
gezonde voeding, willen we bijdragen aan een gezonde leefstijl voor deze
kinderen (en hun ouders). Sluit aan bij het speerpunt: Verbeteren fysieke
gezondheid.

Menukaart scheiden

Op de menukaart scheiden wordt per leeftijdscategorie benoemd welke
voorliggende voorzieningen er zijn voor kinderen en jongeren met ouders
die gaan scheiden of die zijn gescheiden. Daarbij worden tips voor
informatieve websites, boeken, series en podcasts gegeven voor kinderen,
jongeren en ouders.

Voor kinderen, jongeren en ouders inzichtelijk maken wat er aangeboden
wordt aan voorliggende voorzieningen en hen wijzen op informatieve
websites, boeken, series en podcasts over scheiden. Op deze manier wordt
het voorkomen van problemen vanwege een scheiding van ouders
nagestreefd.

Kinderen en jongeren met ouders die zijn gescheiden of gaan scheiden en
gescheiden ouders of ouders die gaan scheiden.

Gemeente

Kosten Villa Pinedo opgenomen in dienstverleningsovereenkomst Jeugd,
overige diensten voor iedereen toegankelijk
Nieuw. Sluit aan bij het speerpunt: Scheidingsproblematiek.
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Voorschoolse of vroegschoolse educatie (vve)

Het programma voorschoolse educatie is ontwikkeld voor kinderen van 2,5
tot 4 jaar, die een achterstand hebben op het gebied van bijvoorbeeld taal.
Tijdens dit programma gaan de kinderen aan de slag met activiteiten die
hun ontwikkeling stimuleren. Op deze manier kunnen zij hun achterstand
inlopen en een goede start maken op de basisschool.

Vroegschoolse educatie is voor kinderen uit groep 1 en 2 van de
basisschool, die een ontwikkelingsachterstand hebben of risico lopen om
deze te krijgen. Tijdens schooltijd volgen de kinderen een speciaal
programma waarin zij zich kunnen ontwikkelen door het leren van
verschillende vaardigheden. Het programma richt zich op: taal, rekenen,
motoriek en omgang met anderen.

Kinderen met een ontwikkelingsachterstand extra ondersteunen, zodat zij
de kans krijgen om deze achterstand te kunnen inlopen.

Kinderen van 2,5 tot 4 jaar en kinderen uit groep 1 en 2 van de basisschool

Gemeente - basisschool

Bekostiging uit de doeluitkering voor Onderwijsachterstandenbeleid



Overzicht interventies doelgroep 4-12 jaar:
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Triple P oudercursus

In de oudercursus gaan maximaal 6 ouderparen aan de slag met het opdoen
van kennis over verschillende opvoedvaardigheden. Ouders die zich zorgen
maken over gedragsproblemen bij hun kind(eren) of juist deze problemen
willen voorkomen bij hun kind(eren) kunnen zich aanmelden voor deze
cursus. Verschillende opvoedtechnieken worden behandeld, zodat de
ouders deze in de praktijk kunnen toepassen. Dit doen zij in groepssessies,
telefonische consultaties en een evaluatiesessie.

Ouders door middel van een groepsaanbod ondersteuning bieden bij het
opvoeden van hun kind(eren).

Ouders met kind(eren) in de leeftijdscategorie van 8 weken jaar tot 12 jaar

Baby en Kind Praktijk Groei
€ 3.000 per groepscursus

Voorheen konden ouders enkel met een doorverwijzing deelnemen aan de
cursus. Elke ouder in de gemeente kan deelnemen aan de Triple P cursus.
Sluit aan bij het speerpunt: Opvoedkracht bij ouders versterken (Opgroeien
en opvoeden).

Emotieregulatie cursus

De kinderen van de ouders die deelnemen aan de oudercursus, kunnen
deelnemen aan de emotieregulatie cursus. Tijdens deze cursus gaan de
kinderen aan de slag met het kunnen verwerken van en omgaan met hun
emoties

Het leren omgaan met emoties

Kinderen tot 12 jaar
Baby en Kind Praktijk Groei
€ 3.500 per groepscursus

Voorheen konden ouders enkel met een doorverwijzing deelnemen aan de
cursus. Elke ouder in de gemeente kan deelnemen aan de Triple P cursus en
dus kunnen hun kinderen deelnemen aan de emotieregulatie cursus.

Sluit aan bij het speerpunt: Opvoedkracht bij ouders versterken (Opgroeien
en opvoeden).
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Inloopspreekuur

Vanuit het Team Jeugd organiseert de jeugdverpleegkundige van de GGD
een inloopspreekuur op alle basisscholen in de gemeente Woensdrecht.
Tijdens dit uur kunnen ouders langskomen en al hun vragen met betrekking
tot de opvoeding en ontwikkeling van hun kind(eren) stellen bij de
jeugdverpleegkundige van de GGD.

Ouders op een laagdrempelige manier helpen met hun hulpvraag.

Ouders met kinderen die op de basisschool zitten

GGD West-Brabant

Bekostiging vanuit huidige afspraken aansluiting casuistiek overleggen
Jeugd tussen de gemeente Woensdrecht en GGD West-Brabant

Vervolggesprekken ouder(s) en kind

Wanneer de jeugdverpleegkundige van de GGD het idee heeft dat het
gesprek tijdens het inloopspreekuur niet voldoende is om de hulpvraag van
de ouders te beantwoorden, kan er voor gekozen worden om
vervolggesprekken in te plannen met het kind (en ouders). In 3 tot 5
gesprekken wordt er aan de hand van verschillende methoden gekeken wat
de oplossing is voor de hulpvraag. Wanneer de hulpvraag nog niet is
opgelost neemt de jeugdverpleegkundige van de GGD de casus (anoniem)
mee naar het casusoverleg van Team Jeugd van de gemeente Woensdrecht.
Ouders op een laagdrempelige manier helpen met hun hulpvraag.

Ouders met kinderen die op de basisschool zitten

GGD West-Brabant

Bekostiging vanuit huidige afspraken aansluiting casuistiek overleggen
Jeugd tussen de gemeente Woensdrecht en GGD West-Brabant
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Jongerenwerk

Een jongerenwerker ondersteunt jongeren die een hulpvraag hebben of
lichte ondersteuning nodig hebben. Zij gaan op een laagdrempelige manier
het gesprek aan met jongeren door naar de jongeren toe te gaan op plekken
waar zij zich vaak bevinden, zoals school of buiten. Daarnaast organiseren
jongerenwerkers activiteiten voor de verschillende leeftijdscategorieén,
waar jongeren aan kunnen deelnemen. Ook houden zij elke week een
inloop voor jongeren van de basisschool, zodat zij kennis kunnen maken
met de “’jonge jongeren’’.

Jongeren op een laagdrempelige manier ondersteunen, vroegsignaleren en
het faciliteren van activiteiten voor jongeren waar zij in hun vrije tijd aan
kunnen deelnemen.

Jongeren van 8 tot 23 jaar

De jongerenwerkers van de BWI
PM

Het jongerenwerk versterken. Jongerenwerk is meer te vinden op de
vindplaatsen van jongeren: bij verenigingen, op scholen en op straat.
Daarnaast zal er meer ingespeeld worden op de behoeften van de jongeren
omtrent activiteiten. Jongeren worden bevraagd over waar hun interesses
liggen. Jongerenwerk wordt meer ingezet om voorlichting te geven over
bepaalde thema’s.

Sluit aan bij speerpunt: Versterken van de connectie tussen
jongerenwerkers en jongeren en het geven van voorlichting

Buurtsportcoach

De buurtsportcoaches organiseren sportieve activiteiten voor jong en oud.
Op deze manier kunnen zij jongeren kennis laten maken met verschillende
soorten sporten. Ook hebben zij een buddyfunctie om een jongere te
begeleiden naar een vereniging of sport. Daarnaast organiseren de
buurtsportcoaches elke maandagavond een inloopavond voor jongeren.
Jongeren kennis laten maken met sport en bewegen en hen zo
enthousiasmeren voor sport.

Kinderen en jongeren in de gemeente Woensdrecht

Buurtsportcoaches van BWI

Bekostiging vanuit huidige afspraken BWI
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Rots en Water Training

De training Rots & Water richt zich op kinderen van 9 tot 18 jaar en gaat
met hen aan de slag om hun sociale en emotionele competenties te
vergroten.

De weerbaarheid van kinderen van 9 tot 18 jaar vergroten en versterken

Kinderen van 9 tot 18 jaar
Buurtsportcoach van de BWI en basisscholen
Bekostiging vanuit de huidige subsidieafspraken met de BWI

Momenteel wordt de weerbaarheidstraining niet op elke basisschool in de
gemeente Woensdrecht gegeven. Weerbaarheidstrainingen zullen in de
komende jaren op elke bassischool worden ingericht, zodat alle kinderen de
kans krijgen om hun weerbaarheid te vergroten

SoVa-training

Tijdens een SoVa-training gaat een jeugdprofessional samen met een kind
of jongere aan de slag om hun sociale vaardigheden te verbeteren. In de
vorm van groepssessies en individuele begeleiding wordt gewerkt aan de
manier van omgaan met anderen en het contact aangaan met anderen.

De sociale vaardigheden van kinderen en jongeren verbeteren, zodat zij in
het dagelijks leven minder/geen problemen meer ervaren in de omgang met
anderen

Jongeren van § tot 23 jaar die moeite hebben met sociale vaardigheden

Jeugdprofessional

PM

Het geven van SoVa-traingen structureel inbedden, zodat deze trainingen
jaarlijks worden gegeven.
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Voorlichting pesten

Voorlichting over pestgedrag en hoe je met elkaar een sociaal veilig
omgeving kan creéren .

Sociale veiligheid versterken en pestgedrag signaleren, stoppen en
tegengaan

Alle kinderen en jongeren in de gemeente Woensdrecht

Gemeente en samenwerkingspartners
PM

Pesten is een probleem onder de jongere jongeren in de gemeente
Woensdrecht. Door middel van voorlichting wordt er extra aandacht
besteedt aan het onderwerp en ook de gevolgen hiervan.

Sluit aan bij speerpunt: Verbeteren mentale gezondheid en het geven van
voorlichting

Ketenaanpak Kind naar Gezonder Gewicht

Met de ketenaanpak Kind naar Gezonder Gewicht zet de gemeente
Woensdrecht in op goede samenwerkingsafspraken tussen het zorg domein
en sociaal domein. Hiermee streeft zij een gezond gewicht krijgen, hebben
en behouden bij kinderen en jongeren na.

Het krijgen, hebben en behouden van een gezond gewicht bij kinderen en
jongeren in de gemeente Woensdrecht.

Alle kinderen en jongeren in de gemeente Woensdrecht

Gemeente en samenwerkingspartners

Bekostiging vanuit IZA-middelen

Basisschooldag

De jongerenwerkers gaan een dag langs in de groepen 8. Ze organiseren
een leuke en leerzame dag voor de jongeren die naar het voortgezet
onderwijs gaan. Tijdens deze dag bespreken de jongerenwerkers
belangrijke thema’s met de jongeren waar zij mee te maken kunnen krijgen
op de middelbare school, zoals: social media, groepsdruk, en samenwerken.
Het bespreekbaar maken en behandelen van bepaalde thema’s waar
jongeren mee te maken kunnen krijgen op de middelbare school.

Voor kinderen in groep 8 die volgend schooljaar naar de middelbare school
gaan.

Samenwerking tussen de gemeente Woensdrecht, de Jongerenwerkers
(BWI) en eventueel andere partners

PM



Extra inzet Nieuw. We willen graag de connectie tussen de jongerenwerkers en de
jongere jongeren versterken. Door middel van deze dag leren de jongeren
de jongerenwerkers al op jonge leeftijd kennen en kunnen zij dus al vroeg
starten met het opbouwen van een connectie.

Sluit aan bij speerpunten: Versterken van de connectie tussen
jongerenwerkers en jongeren.

Menukaart scheiden

Inhoud Op de menukaart scheiden wordt per leeftijdscategorie benoemd welke
voorliggende voorzieningen er zijn voor kinderen en jongeren met ouders
die gaan scheiden of die zijn gescheiden. Daarbij worden tips voor
informatieve websites, boeken, series en podcasts gegeven voor kinderen,
jongeren en ouders

Doel Voor kinderen, jongeren en ouders inzichtelijk maken wat er aangeboden
wordt aan voorliggende voorzieningen en hen wijzen op informatieve
websites, boeken, series en podcasts over scheiden. Op deze manier wordt
het voorkomen van problemen vanwege een scheiding van ouders

nagestreefd

Voor wie Kinderen en jongeren met ouders die zijn gescheiden of gaan scheiden en
gescheiden ouders of ouders die gaan scheiden

Door wie Gemeente

Kosten Kosten Villa Pinedo opgenomen in dienstverleningsovereenkomst Jeugd,
overige diensten voor iedereen toegankelijk

Extra inzet Nieuw. Sluit aan bij het speerpunt: Scheidingsproblematiek.

Inhoud Een interne begeleider ondersteunt leerlingen die leer- en/of

gedragsproblemen toont. Tijdens individuele sessies gaat de IB’er samen
met de leerling aan de slag om aan deze problemen te werken.

Doel Kinderen helpen en ondersteunen met leer- en/of gedragsproblemen.
Voor wie Kinderen op de basisschool
Door wie Primair Onderwijs

Kosten Bekostiging vindt plaats vanuit het onderwijs



Inhoud Brussen staat voor BRoer en zZUSSEN van kinderen die opgroeien met een
broer(tje) of zus(je) met psychische problemen of een lichamelijke of
verstandelijke beperking. De brussen groepen zijn groepen voor deze
broers en zussen. Binnen deze groep kunnen zij praten met andere kinderen
die ook opgroeien binnen een zelfde soort situatie. Vanuit de gemeente
Woensdrecht mogen kinderen aansluiten bij de groepen van de gemeente
Bergen op Zoom.

Doel Het doel van de brussen groepen is dat kinderen en jongeren die opgroeien
in een hierboven beschreven gezin, met elkaar kunnen praten over hoe zijj
het ervaren. Het kan helpen om leeftijdsgenoten in contact te komen, die
ook een broer of zus hebben met psychische problemen of een lichamelijke
of verstandelijke beperking.

Voor wie Kinderen van 8 tot en met 12 jaar die een broer(tje) of zus(je) hebben met
psychische problemen of een lichamelijke of verstandelijke beperking

Door wie GGZ-WNB

Kosten Bekostiging vindt plaats op individuele basis

(Voorschoolse of) vroegschoolse educatie (vve)

Inhoud Vroegschoolse educatie is voor kinderen uit groep 1 en 2 van de
basisschool, die een ontwikkelingsachterstand hebben of risico lopen om
deze te krijgen. Tijdens schooltijd volgen de kinderen een speciaal
programma waarin zij zich kunnen ontwikkelen door het leren van
verschillende vaardigheden. Het programma richt zich op: taal, rekenen,
motoriek en omgang met anderen.

Doel Kinderen met een ontwikkelingsachterstand extra ondersteunen, zodat zij
de kans krijgen om deze achterstand te kunnen inlopen.

Voor wie Kinderen uit groep 1 en 2 van de basisschool.

Door wie Gemeente - basisschool

Kosten Bekostiging vanuit doeluitkering onderwijsachterstandenbeleid



Overzicht interventies doelgroep 12-18 jaar:

Inhoud

Doel

Voor wie

Door wie

Kosten

Extra inzet

Inhoud

Doel

Voor wie

Door wie

Kosten

Extra inzet

VRIENDEN

Een preventief programma waarbij jongeren aan de hand van oefeningen
verschillende technieken en vaardigheden leren die hen kunnen helpen met
het omgaan met sombere gevoelens, angst en depressieve gevoelens. Het
programma bestaat uit groepssessies en individuele begeleiding.

Het voorkomen en behandelen van angstige en depressieve gevoelens bij
jongeren. Op deze manier willen we het mentaal welbevinden van de
jongeren bevorderen.

Kinderen en jongeren van 4 tot en met 16 jaar die last hebben van angst-
en/of depressieve klachten of te maken hebben met een angst- en/of
stemmingsstoornis

Nader te bepalen

PM

Momenteel wordt er nog te weinig gedaan op mentale problematiek bij
jongeren. Door middel van het programma willen we jongeren tools leren
om te leren omgaan met mentale klachten.

Sluit aan bij speerpunt: Verbeteren mentale gezondheid

Rots en Water Training

De training Rots & Water richt zich op jeugdigen van 9 tot 18 jaar en gaat
met hen aan de slag om hun sociale en emotionele competenties te
vergroten.

De weerbaarheid van jeugdigen van 9 tot 18 jaar vergroten en versterken

Jeugdigen van 9 tot 18 jaar

Buurtsportcoach van de BWI en basisscholen

Momenteel wordt de weerbaarheidstraining niet op elke basisschool in de
gemeente Woensdrecht gegeven. Weerbaarheidstrainingen in de komende
jaren op elke bassischool worden ingericht, zodat alle kinderen de kans
krijgen om hun weerbaarheid te vergroten.



Inhoud

Doel

Voor wie

Door wie

Kosten

Extra inzet

Inhoud

Doel

Voor wie

Door wie

Kosten

Jongerenwerk

Een jongerenwerker ondersteunt jongeren die een hulpvraag hebben of
lichte ondersteuning nodig hebben. Zij gaan op een laagdrempelige manier
het gesprek aan met jongeren door naar de jongeren toe te gaan op plekken
waar zij zich vaak bevinden, zoals school of buiten. Daarnaast organiseren
jongerenwerkers activiteiten voor de verschillende leeftijdscategorieén,
waar jongeren aan kunnen deelnemen. Ook houden zij elke week een
inloop voor jongeren van de basisschool, zodat zij kennis kunnen maken
met de “’jonge jongeren’’.

Jongeren op een laagdrempelige manier ondersteunen, vroegsignaleren en
het faciliteren van activiteiten voor jongeren waar zij in hun vrije tijd aan
kunnen deelnemen.

Jongeren van 8 tot 23 jaar

De jongerenwerkers van de BWI

PM

Het jongerenwerk versterken. Jongerenwerk is meer te vinden op de
vindplaatsen van jongeren: bij verenigingen, op scholen en op straat.
Daarnaast zal er meer ingespeeld worden op de behoeften van de jongeren
omtrent activiteiten. Jongeren worden bevraagd over waar hun interesses
liggen. Jongerenwerk wordt meer ingezet om voorlichting te geven over
bepaalde thema’s; op school, maar ook daarbuiten.

Daarnaast willen we inzetten op het creéren van een
jongerenontmoetingsplaats. Een plek waar jongerenwerkers activiteiten
kunnen organiseren, maar ook een plek waar jongeren naartoe kunnen
komen om elkaar te ontmoeten.

Sluit aan bij speerpunten: Versterken van de connectie tussen
jongerenwerkers en jongeren en geven van voorlichting

Buurtsportcoach

De buurtsportcoaches organiseren sportieve activiteiten voor jong en oud.
Op deze manier kunnen zij jongeren kennis laten maken met verschillende
soorten sporten. Ook hebben zij een buddyfunctie om een jongere te
begeleiden naar een vereniging of sport. Daarnaast organiseren de
buurtsportcoaches elke maandagavond een inloopavond voor jongeren.
Jongeren kennis laten maken met sport en bewegen en hen zo
enthousiasmeren voor sport.

Kinderen en jongeren in de gemeente Woensdrecht

Buurtsportcoaches van BWI

Bekostiging vanuit huidige afspraken BWI



Inhoud

Doel

Voor wie

Door wie

Kosten

Extra inzet

Inhoud

Doel

Voor wie

Door wie

Kosten

Extra inzet

Menukaart scheiden

Op de menukaart scheiden wordt per leeftijdscategorie benoemd welke
voorliggende voorzieningen er zijn voor kinderen en jongeren met ouders
die gaan scheiden of die zijn gescheiden. Daarbij worden tips voor
informatieve websites, boeken, series en podcasts gegeven voor kinderen,
jongeren en ouders

Voor kinderen, jongeren en ouders inzichtelijk maken wat er aangeboden
wordt aan voorliggende voorzieningen en hen wijzen op informatieve
websites, boeken, series en podcasts over scheiden. Op deze manier wordt
het voorkomen van problemen vanwege een scheiding van ouders
nagestreefd

Kinderen en jongeren met ouders die zijn gescheiden of gaan scheiden en
gescheiden ouders of ouders die gaan scheiden

Gemeente

Kosten Villa Pinedo opgenomen in dienstverleningsovereenkomst Jeugd,
overige diensten voor iedereen toegankelijk
Nieuw. Sluit aan bij het speerpunt: Scheidingsproblematiek.

Jongerenontmoetingsplaats

Vanuit de gemeenteraad van Woensdrecht is het verzoek gekomen om een
uitvoeringsplan aan te bieden met de invullingswensen van jongeren voor
een of meerdere jongerenontmoetingsplaatsen. De wens is er om
jongerenontmoetingsplaatsen te creéren waar jongeren zich kunnen
vermaken en waar verschillende activiteiten (voor jongeren) kunnen
samenkomen.

Plaatsen creéren waar jongeren elkaar kunnen ontmoeten en zich kunnen
vermaken. Een jongerenontmoetingsplaats zou kunnen bijdragen aan de
positieve ontwikkeling van jongeren en het bevorderen van de sociale
cohesie.

Jongeren tussen 11 en 17 jaar

Gemeente Woensdrecht en Jongerenwerkers (BWI)

PM

Jongeren hebben in de gemeente Woensdrecht nu geen offici€le
jongerenontmoetingsplaats. Met het creéren van
jongerenontmoetingsplaatsen realiseren we een plek waar jongeren terecht
kunnen. Op deze vindplaats van jongeren kunnen jongerenwerkers hun
connectie met jongeren versterken en activiteiten organiseren.

Sluit aan bij speerpunt: Versterken van de connectie tussen
jongerenwerkers en jongeren.



Oudertraining

Inhoud Een cursus waarin ouders opvoedingsvaardigheden krijgen aangereikt om
zo de opvoedkracht te versterken en gedragsproblemen bij kinderen te
verminderen. Ouders gaan ook met zichzelf aan de slag: ze krijgen zicht op
hun eigen patronen en triggers, kijken naar de verwachtingen die zij hebben
van hun kind.

Doel Het versterken van de opvoedvaardigheden en het verminderen van
gedragsproblemen bij kinderen.

Voor wie Ouders van kinderen van 12 tot 16 jaar

Door wie Nader te bepalen

Kosten PM

Extra inzet Voor ouders met kinderen in de leeftijdscategorie 12-18 wordt nu geen

cursus aangeboden, terwijl we zien dat ook bij deze ouders veel hulpvragen
zijn omtrent de opvoeding.
Sluit aan bij speerpunt: Thuissituatie

Inhoud Een interne begeleider ondersteunt leerlingen die leer- en/of
gedragsproblemen toont. Tijdens individuele sessies gaat de IB’er samen
met de leerling aan de slag om aan deze problemen te werken.

Doel Kinderen helpen en ondersteunen met leer- en/of gedragsproblemen.
Voor wie Kinderen op de middelbare school
Door wie Voortgezet Onderwijs

Kosten Bekostiging vindt plaats vanuit het onderwijs



Inhoud De GGD neemt eens in de 4 jaar een vragenlijst af bij de jongeren van de
2% en 4% klas van het voortgezet onderwijs. Wanneer uit de vragenlijst
opvallende resultaten naar voren komen bij een jongere, dan kan de
jeugdverpleegkundige van de GGD een gesprek inplannen met de
betreffende jongere om te kijken of die persoon extra ondersteuning
behoeft. De jeugdverpleegkundige kan vervolgens 1 tot 5 gesprekken
inplannen om de jongere bij te staan en te ondersteunen.

Doel Jongeren op een laagdrempelige manier ondersteunen

Voor wie Jongeren op het voortgezet onderwijs.

Door wie GGD West-Brabant

Kosten Bekostiging vanuit huidige afspraken GGD West-Brabant

Inhoud De trajectvoorziening is een voorziening waar jongeren die problematiek

ervaren of dreigen uit te vallen terecht kunnen. De voorziening wordt
bemenst door een didactisch medewerker en een pedagogisch
medewerker. Jongeren ontvangen ondersteuning vanuit deze
medewerkers. Vanuit de trajectvoorziening worden ook docenten en
andere schoolmedewerkers ondersteund. Zij krijgen advies hoe om te gaan
met leerlingen met bepaald gedrag, bepaalde stoornissen of ziektes.
Momenteel is de trajectvoorziening van start gegaan op het
ZuidWestHoek College in Ossendrecht. Echter blijkt het lastig te zijn om
een pedagogisch medewerker aan te wenden. Hierdoor is nu enkel de
didactisch medewerking werkzaam.

Doel Door middel van de trajectvoorziening wordt de jeugdhulp preventief
aangeboden op school. Door de jeugdhulp op school te organiseren
kunnen jongeren op school blijven wanneer zij deze hulp ontvangen, zo
kunnen zij hun lessen blijven volgen. Daarbij wordt het voorkomen van
schooluitval nagestreefd.

Voor wie Leerlingen op het voortgezet onderwijs
Door wie Gemeente Bergen op Zoom
Kosten De trajectvoorziening wordt momenteel bekostigd door de gemeente

Bergen op Zoom. De trajectvoorziening is een pilot. Het betreft hier dus
een tijdelijke bekostiging. Na de evaluatie onderzoeken de gemeente
Steenbergen en Woensdrecht of ze hier ook aan kunnen bijdragen.



Inhoud Bijeenkomsten voor kinderen van ouders met psychische problemen en
kinderen van ouders met een verslaving.

Doel Om kinderen van ouders met psychische en/of verslavingsproblemen te
ondersteunen, zodat ze zelf minder risico lopen op het ontwikkelen van
problemen en hun welzijn te vergroten.

Voor wie Voor jongeren tussen 16 en 23 jaar van ouders met psychische en/of
verslavingsproblemen

Door wie Trimbos Instituut

Kosten Bekostiging vanuit huidige afspraken KOPP/KOV

Inhoud Brussen staat voor Broer en ZUSSEN van kinderen die opgroeien met een

broer(tje) of zus(je) met psyschische problemen of een lichamelijke of
verstandelijke beperking. De brussen groepen zijn groepen voor deze
broers en zussen. Binnen deze groep kunnen zij praten met andere kinderen
die ook opgroeien binnen een zelfde soort.

Doel Het doel van de brussen groepen is dat kinderen en jongeren die opgroeien
in een hierboven beschreven gezin, met elkaar kunnen praten over hoe zij
het ervaren. Het kan helpen om leeftijdsgenoten in contact te komen, die
ook een broer of zus hebben met psychische problemen of een lichamelijke
of verstandelijke beperking.

Voor wie Jongeren van 12 tot en met 16 jaar die een broer(tje) of zus(je) hebben met
psychische problemen of een lichamelijke of verstandelijke beperking

Door wie GGZ-WNB

Kosten Bekostiging vindt plaats op individuele basis



	Overzicht interventies Kansrijke Start:
	Overzicht interventies doelgroep 0-4 jaar:
	Overzicht interventies doelgroep 4-12 jaar:
	Overzicht interventies doelgroep 12-18 jaar:

