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Met deze brief informeren wij u over de update Wet langdurige zorg (Wlz) regioaanpak 
Gelderland-Zuid.  Op 27 februari 2024 hebben we u geïnformeerd over de ‘Wet langdurige 
zorg ( Wlz) regioaanpak Gelderland-Zuid’ (kenmerk E24.000818). Hierin hebben we de 
aanleiding, de doelstelling en de acties van de Wlz regioaanpak Gelderland-Zuid toegelicht. 
Tevens hebben we met u afgesproken om begin 2025 een update te geven over de stand 
van zaken. In deze brief geven we daar gevolg aan.   
 
Wat is de voorgeschiedenis van de Wlz regioaanpak? 
Op initiatief van het ministerie van Volksgezondheid Welzijn en Sport (VWS) zijn er op 10 
mei 2023 o.a. met de Vereniging Nederlandse Gemeenten (VNG) bestuurlijke landelijke 
afspraken gemaakt om de instroom in de Wlz te beperken, aangezien deze instroom hoger 
dan verwacht en begroot was. De Wlz regioaanpak is één van de afgesproken landelijke 
afspraken en is op verzoek van het Ministerie van VWS opgesteld. De kern van de Wlz 
regioaanpak Gelderland-Zuid is dat de centrumgemeente Nijmegen en zorgkantoor VGZ, 
met zorginstellingen een aantal acties voorstellen met als doelstelling passende zorg voor 
cliënten te realiseren en daarmee waar mogelijk de instroom in de Wlz te laten afnemen. 
Zo licht als mogelijk, zo zwaar als nodig. Dus pas als ondersteuning uit de Wet 
maatschappelijke ondersteuning (Wmo) niet meer passend is, dan doorverwijzen naar Wlz. 
De inhoud van de Wlz regioaanpak Gelderland-Zuid is in lijn met de staande beleidskaders 
van onze gemeente voor de Wmo.  
 
Wat is de stand van zaken landelijke afspraken en vermindering van de instroom Wlz? 
Het beoogd resultaat van de bestuurlijke afspraken (2023) was dat de instroom van 
mensen met een psychische aandoening in de Wlz al op korte termijn structureel gaat 
afnemen (afname van ten minste 20% tot het eerste kwartaal van 2024, of landelijk minder 
dan 240 cliënten instroom per maand), en op de langere termijn verder daalt naar 
maximaal 100 nieuwe Wlz-indicaties landelijk voor ggz-wonen per maand. 11 maart 2025 is 
bekend geworden dat het landelijk inderdaad is gelukt om in 2024 de instroom in de Wlz te 
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stabiliseren rond circa 100 nieuwe indicaties per maand. De kwantitatieve doelstelling van 
de bestuurlijke afspraken is hiermee behaald. 1  
 
Het lijkt, gezien de landelijke daling van de instroom in de Wlz, niet meer waarschijnlijk dat 
het ministerie van VWS regiogemeenten (en zorgkantoren) nog zullen korten in hun 
budget. Voor onze regio zou de korting 10 miljoen per jaar kunnen zijn.  
 
De VNG heeft zich in september 2024 teruggetrokken uit de landelijke afspraken rondom de 
Wlz. Dit is gebeurd uit protest tegen het niet toepassen van volumecompensatie voor 
Beschermd Wonen. De bestuurders van de regiogemeenten van Gelderland-Zuid en VGZ 
hebben in september 2024 besloten om door te gaan met de Wlz regioaanpak Gelderland-
Zuid.  
 
Wat is stand van zaken van de uitvoering en resultaten van de regioaanpak Wlz?  
Op 10 december 2024 hebben zorgaanbieders, regiogemeenten en VGZ terug- en 
vooruitgekeken op de regioaanpak Wlz. Hieruit kwamen de volgende conclusies. 
De uitvoering van de Wlz regioaanpak Gelderland-Zuid heeft geen harde resultaten 
opgeleverd, maar die waren vooraf ook niet verwacht. Cijfers over regionale instroom in de 
Wlz in 2024 zijn niet beschikbaar, zodat we niets kunnen zeggen over de regionale 
instroom. De landelijke afname lijkt vanzelf ingezet te zijn (na de hoge instroom van de 
eerste jaren van de opening van de Wlz GGz). Het is lastig om als regio veel invloed te 
hebben op het terugdringen van de instroom in de Wlz, de toegang ligt immers bij de 
toelatingscriteria en de beoordeling door het CIZ. Als belangrijk winstpunt zien de 
betrokken regiogemeenten, VGZ en zorginstellingen dat we elkaar beter kunnen vinden en 
samen meer oplossingen vinden voor cliënten in de verschillende domeinen. 
 
Een aantal acties uit de Wlz regioaanpak is uitgevoerd en afgerond o.b.v. de evaluatie 
stoppen we met enkele acties (verspreiding handreiking CIZ,  evaluatie wijze van indiceren 
en casusbespreking Wlz)  en worden andere voortgezet. De betrokken 
samenwerkingspartners willen doorgaan met de overlegtafel waarin regiogemeenten, het 
zorgkantoor VGZ, zorgaanbieders en MEE participeren. Daarnaast gaan we verder met het 
verbeteren van de communicatie naar inwoners over de Wmo en Wlz. Zie ook de bijlage 
terugblik Wlz regioaanpak Gelderland-Zuid 2024.  
  
Vervolg 
We zullen in 2025 met de betrokken partijen twee geselecteerde acties uit de regioaanpak 
voortzetten. Hierdoor verwachten we in samenwerking met zorgaanbieders, zorgkantoor 
en regiogemeenten beter passende zorg te kunnen bieden voor onze inwoners.  
  
 
Hoogachtend, 
 
Het college van burgemeester en wethouders van Nijmegen 
   

A.P.W. van de Klift  H.M.F. Bruls 
gemeentesecretaris  burgemeester 

 
1 Kamerbrief Actieplan en werkagenda langdurige ggz (wlz/wmo):  
https://open.overheid.nl/documenten/faad372e-1795-4573-8c48-920c61cfb034/file  

https://open.overheid.nl/documenten/faad372e-1795-4573-8c48-920c61cfb034/file
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