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De SFO is een provinciaal samenwerkingsverband van de ouderenbonden PCOB, KBO,
OSIF, CNV en FNV senioren en wil graag gesprekspartner zijn voor de Provincie en daar
waar nodig aanjager zijn voor gestructureerd overleg tussen ouderenorganisaties en
gemeenten.

De SFO is (overigens met de minister van VWS) van mening dat op gemeentelijk niveau de
stem van ouderen gehoord moet worden.
Het motto is dan ook: “NIET OVER MAAR MET OUDEREN”.

Ten onrechte worden ouderen vaak niet beschouwd als maatschappelijk kapitaal.

Als ouderen collectief zouden gaan staken komen een aantal “voorzieningen” in de
problemen. Ouderen zijn onmisbaar als oppas oma/opa, mantelzorgers, vrijwilligers in musea,
ziekenhuizen, verpleeghuizen, ouderenorganisaties etc.

De Corona-pandemie heeft ons een aantal zaken duidelijk gemaakt:

#+ Centrale richtlijnen zijn noodzakelijk, maar de uitvoering vindt op lokaal niveau
plaats. De positie van gemeenten al dan niet in samenhang met de Veiligheidsregio
was bepaald niet altijd duidelijk. De positie van gemeenten dient helderder
geformuleerd te worden en dat dient gepaard te gaan met het onder meer
adequaat (ook financieel) faciliteren van gemeenten, zodat deze samen met
ouderen invulling aan het gewenste beleid kunnen geven

+ Ouderen verblijvend in verpleeghuizen stonden bij de aanvang van de crises bepaald
niet hoog op de agenda. Besturen en medewerkers van verpleeghuizen moesten het
zelf maar uitzoeken zoals bijvoorbeeld met beschermende middelen.

Ouderen werden “opgehokt” waarbij niet duidelijk was wie daar het meeste baat bij
had. Veel ouderen in verpleeghuizen zijn -helaas- overleden. De vraag doet zich voor
in hoeverre eenzaamheid en isolement een grote rol hebben gespeeld.

Gemeenten dienen -in samenwerking met de GGD- een plan van aanpak te
hebben hoe in voorkomende gevallen met de inwoners van verpleeghuizen dient
te worden omgegaan.

+ Uiteindelijk bleek in de “maatschappelijke discussie” dat het acceptabel was om over
de “overlast” van ouderen te spreken en te discussiéren over maatregelen om ouderen
naar veilige zones te brengen. Het ligt volgens de SFO meer voor de hand dat
gemeenten instrumenten Krijgen om ouderen beter herkenbaar te maken. De



meeste ouderen zijn nog vitaal. Maar uiteindelijk worden ouderen kwetsbaar en
moet kunnen rekenen op een begripvolle (lokale) overheid. Gemeenten dienen
deze instrumenten samen met hun ouderen(organisaties) in te vullen.

Zorg voor ouderen is geen gift maar een recht, waarvan de kosten collectief worden
gedragen.

Het grootste deel van de ouderen woont zelfstandig.

Veelal in een meer verdiepingen woning.

Ouderen geven er de voorkeur aan zolang mogelijk zelfstandig in hun woning te blijven
wonen. Er is wel sprake van verhuisbereidheid. Die is het grootst als men kan verhuizen
binnen de bestaande woonomgeving. Dat is vaak een mission impossible.

Er zijn weinig lokale bouwplannen die erop gericht zijn om woonvoorzieningen voor ouderen
te realiseren met als oogmerk een doorstroom van groot naar minder groot en woningen
aangepast aan de wensen van ouderen.

De SFO doet dan ook een oproep aan gemeenten en verhuurders om bouwplannen voor
ouderen met ouderen te ontwikkelen.

Het uitgangspunt is dat ouderen zolang mogelijk thuis moet kunnen wonen.

Ouderen worden geconfronteerd met het dilemma dat ze uiteindelijk te slecht zijn om
verantwoord thuis te kunnen wonen en te goed -niet voldoen aan de instroomeisen- voor het
verpleeghuis.

Het is duidelijk dat er een tussenoplossing gecreéerd zal moeten worden. Vanuit het Rijk zal
dit gefaciliteerd moeten worden.

De SFO is van mening dat gemeenten, woningbouwcooperaties en zorgaanbieders in
samenspraak met ouderen nu al initiatieven kunnen ontwikkelen.

De SFO wil graag ouderenorganisaties op lokaal niveau die nog geen structureel overleg
hebben met hun gemeentebesturen ondersteunen om dit te realiseren. Desgewenst zal de
SFO overleg genereren met gemeentebesturen en de gemeentelijke raadsfracties.

Het realiseren van een lokale ouderenraad verdient hierbij onze voorkeur.
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