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Van oud naar nieuw

Nieuwe situatie POH-GGZ Jeugd

 Specifieke kennis en aandacht voor jeugdigen en jeugd-GGZ

 Verbeterde vraagverheldering, kortdurende gesprekken en waar 
nodig een juiste verwijzing

 Een verbeterde (keten)samenwerking tussen onder andere de 
huisartsenzorg, onderwijs, wijkteams en de GGD

 Geen wachttijd, dichtbij en anoniem

 Minder (on)nodige verwijzingen (kostenbesparing en reductie 
overbehandeling) zonder dat dit ten kosten gaat van de kwaliteit

Oude situatie

 Huisarts is eerste aanspreekpunt voor veel gezinnen

 10 minuten consult

 Problematiek lastig te herkennen

 Onvoldoende specifieke kennis

 Recht om zelfstandig te verwijzen



Deelnemende huisartsenpraktijken

Huisartsenpraktijk Kools en van Liempd
Huisartsenpraktijk Verheijen
Huisartsenpraktijk de Rozet
Huisartsenpraktijk de Vossenbergselaan

Nog niet binnen project: Huisartsenpraktijk De Pannenhoef



106 jeugdigen in 2020

Jan Feb Mrt Apr Mei Jun Jul Aug Sept Okt Nov Dec
0

5

10

15

20

25

30

35

Instroom jeugdigen per maand
2020



Problematieken
Depressieve gevoelens
Angst
Systeemproblematiek



Activiteiten
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Voor de huisartsen

• Kent de sociale kaart

• Kan hulp aanbieden zonder wachttijd

• Geïntegreerd in de huisartsenpraktijk

• Kortdurende begeleiding binnen de 
praktijk, dus geen onnodige 
verwijzingen

Voor de jeugdigen

• Hulp dichtbij

• Korte wachttijd (max 2 weken)

• Kortdurend traject binnen de 
huisartsenzorg

• Gerichte zorg afgestemd 
op de specifieke behoefte van jeugdige

• Voorkomen onnodig ‘stickeren’

Voor de gemeente
• Verbinding met sociaal domein en 

onderwijs
• Samenwerking met de huisartsen en 

zorgverzekeraar ontstaan door 
cofinanciering

• Minder en onnodige verwijzingen 
• Directe kostenbesparing in de 

jeugdzorg
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Gesprekken POH-GGZ Jeugd Verwezen



Verwijzingen 
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Patiënttevredenheid Tevredenheid behandeling 8.9

Resultaat behandeling 8.6

Samenwerken 8.2

Overall (gemiddelde) 8.6


