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Afgelopen maand zagen we in Amsterdam iets wat we als studentenstad nooit normaal mogen 
vinden: studenten die voedselpakketten ophalen omdat ze anders geen maaltijden kunnen 
betalen12. De kosten van wonen, studeren en leven zijn zó hard gestegen dat steeds meer 
studenten niet meer rondkomen. 

Ook Utrecht is een dure stad om student te zijn. Huurprijzen zijn extreem hoog, boodschappen 
worden duurder, en deze week werd duidelijk dat de rente op studieleningen op 2,5 procent blijft 
staan. Dat betekent: hogere schulden en druk om nog meer te werken naast je studie. Dat terwijl 
de prestatiedruk al torenhoog is en duidelijk ten koste gaat van de mentale gezondheid van 
jongeren. 

In Utrecht ontbreekt een helder en actueel beeld van hoe groot deze problematiek is en welke 
groepen studenten hierdoor het hardst worden geraakt. Wij willen voorkomen dat armoede onder 
studenten pas zichtbaar wordt op het moment dat ook in Utrecht voedselpakketten nodig zijn. 
Daarom stelt de fractie van Student & Starter de volgende vragen aan het college. 

Vragen: 
1) Welke concrete signalen heeft het college op dit moment van financiële stress onder 

Utrechtse studenten, zoals betalingsachterstanden, problematische schulden of het 
overslaan van basisbehoeften door hoge kosten? 

2) Kan het college inzicht geven in hoeveel Utrechtse studenten momenteel in financiële 
stress leven, en erkent het college dat deze cijfers in Utrecht op dit moment onvoldoende in 
beeld zijn? 

3) Erkent het college dat de combinatie van hoge woonlasten, stijgende kosten van 
levensonderhoud en de oplopende rente op studieschulden het risico op armoede onder 
studenten vergroot? 

4) Is het college bereid om samen met opleidingsinstituten, studentenorganisaties en andere 
relevante partijen een nulmeting naar armoede onder studenten uit te voeren, zodat beleid 
kan worden gebaseerd op actuele cijfers in plaats van incidenten? 

5) De U-pas is een gemeentelijke regeling voor Utrechters met een laag inkomen, waarmee zij 
toegang krijgen tot sport, cultuur en andere voorzieningen. Studenten kunnen de U-pas nu 
niet aanvragen, terwijl zij bij financiële stress dezelfde financiële drempels ervaren. Is het 
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college bereid te onderzoeken hoe de U-pas ook toegankelijk kan worden voor studenten 
met een laag inkomen? 
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