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Beste gemeenteraad, 
 
Mijn naam is Rik Berends. Ik ben 28 jaar en identificeer mijzelf als non-binair. Mijn gender is 
fluïde, mijn pronouns/voornaamwoorden zijn die/diens.  
 
Ik weet nu een aantal jaar dat ik non-binair ben. Maar eigenlijk wist ik het onbewust al mijn hele 
leven. Ik kon sommige dingen alleen niet plaatsen. Op de basisschool bijvoorbeeld, met 
vriendjes en vriendinnetjes. Als ik bevriend was met een jongen, noemde ik ons "vrienden". Als 
ik bevriend was met een meisje, noemde ik ons "vriendinnen".  
 
Ik ben mijn zoektocht naar mijzelf begonnen tijdens mijn studie. Ik heb mijn studie bijna 
helemaal zelf moeten betalen. Dat betekent dat ik financieel niet erg veel ruimte had. Ik had dus 
simpelweg geen geld voor het veranderen van mijn geslacht. En ik weet dat ik hier niet alleen in 
ben. Er zijn veel trans- en non-binaire mensen die dit niet zomaar even kunnen betalen. Denk 
bijvoorbeeld aan mensen waarvan hun ouders hen niet accepteren en er alleen voor staan, 
mensen die in armoede leven of zoals ik tijdens mijn studie weinig financiële ruimte had. Daar 
komen de huidige prijsstijgingen nu nog bij. Het vergoeden van de wijziging van iemands 
geslachtsregistratie zegt dat iedereen zichzelf moet kunnen zijn, ongeacht je situatie of 
financiële haalbaarheid.  
 
Ondanks dat ik genderdysforie over delen van mijn lichaam heb, wil ik geen operatieve 
ingrepen. Ik zou wel heel graag het geslacht op mijn identiteitsbewijs willen wijzigen van ‘man’ 
naar ‘X’. Maar vanwege de kosten en het traject dat je door moet om je geslacht te veranderen, 
heb ik op dit moment besloten dat nog niet te doen.  
 
Als ik de bijkomende kosten vergoed zou krijgen, zou ik het proces wel aangaan. Niet alleen 
omdat ik dan niet de hoge kosten hoef te betalen om op papier ook erkend te worden als 
mijzelf, maar ook omdat ik mij dan door de gemeente gesteund en geaccepteerd voel in het 
proces. Dat klinkt misschien een beetje vreemd, gesteund en geaccepteerd voelen, maar trans- 
en non-binaire mensen hebben vaak al veel mensen die ons niet goed begrijpen en zelfs tegen 
ons (geslacht) zijn. De lijst met voorbeelden hiervan is oneindig te noemen. 
 
Beste raad, om af te sluiten: Ik hoop dat de raad mij en andere trans- en non-binaire mensen 
ook willen steunen en voor dit initiatiefvoorstel gaan stemmen. 
 
Met vriendelijke groet, 
Rik Berends 
 




