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Aankondiging van een raadslid om tijdens het vragenuur vragen te stellen ingevolge artikel
33a van het Reglement van orde voor de vergaderingen en andere werkzaamheden van de

gemeenteraad

Naam indiener:

Tom Dragstra

vergadering:

Fractie D66
heerlen

Datum en tijdstip | 23-09-2025

indiening:

Datum 24-09-2025

Onderwerp:

Suicide Preventie Week

Vraag/vragen:

1. Is het college bekend met de landelijke en regionale campagnes en
activiteiten in het kader van Suicide Preventie Week, waaronder
“Walk into the Light” en vergelijkbare initiatieven?

2. Is erin 2025 in Heerlen specifiek aandacht besteed aan de
Suicidepreventie Week, bijvoorbeeld via gemeentelijke
communicatie, op openbare locaties of in samenwerkingsverbanden
met maatschappelijke organisaties? Zo nee, waarom niet?

3. Is het College bereid om voor de Suicidepreventie Week 2026 een
plan op te stellen om actief deel te nemen aan de landelijke en
regionale initiatieven?

Toelichting m.b.t.
actualiteit,
urgentie en
gevoerd bestuur:

Van 8 t/m 14 september vond landelijk de Suicide Preventie Week plaats.
Onder de noemer “Walk into the Light” werden in tientallen gemeenten’
door heel Nederland activiteiten georganiseerd, waaronder stille tochten,
lichtprojecties en bijeenkomsten. Deze activiteiten vragen aandacht voor
het thema suicidepreventie, vergroten de zichtbaarheid van hulpaanbod
en dragen bij aan het doorbreken van het taboe rondom psychische
kwetsbaarheid.

In Heerlen is — voor zover wij als D66 hebben kunnen nagaan — dit jaar
geen specifieke aandacht besteed aan de Suicidepreventie Week. Dat
vinden wij een gemiste kans, juist omdat Heerlen zich inzet voor mentale
gezondheid, armoedebestrijding en het versterken van sociale netwerken
in de wijken. Een duidelijk signaal vanuit de gemeente, samen met
partners in zorg en welzijn, kan bijdragen aan bewustwording, herkenning
en preventie van suicide.

Wij stellen daarom bovenstaande vragen.

Handtekening (bij
schriftelijke
indiening)

(indienen bij griffie@heerlen.nl)

1 https://walkintothelight.nl/doe-mee/locaties/
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