
PERIODE 1-1-2024 TOT 1-7-2024

Van wens naar werkelijkheid.



INLEIDING

Op 11 februari jl. bestond de Huiskamer van Heteren 1 jaar. Het is bijna niet voor te 

stellen dat de Huiskamer nog zo jong en pril is. Er is al zoveel gebeurd, er zijn al zoveel 

verhalen “geschreven”, zoveel mensen geweest, dat we onszelf soms even in de arm 

moeten knijpen om te beseffen dat we eigenlijk nog maar aan een begin staan.  

Het is goed om ook stil te staan bij de ontwikkelingen, het maatschappelijk effect en de 

resultaten. Dat hebben we in oktober 2023 gedaan met een Huiskamer-impact-festival 

en dat doen we nu met ons eerste halfjaar verslag. Met dit verslag willen we een zo 

compleet mogelijk beeld geven van het geheel van de Huiskamer wetend dat sommige 

andere betrokken organisaties (OBGZ en Gemeente Overbetuwe) meer specifiek kijken 

naar het onderdeel dat hen aangaat. Wij denken dat het maatschappelijk effect van de 

Huiskamer in Heteren de optelsom is van alles wat daar gebeurd. Een Huiskamer waar 

dagelijks nieuwe (mensen) verhalen ontstaan. Wij hopen dat dit eerste half jaar verslag 

u dat beeld gaat opleveren.

Veel leesplezier!

Team Huiskamer van Heteren

Bestuur Open voor Jou
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ORGANISATIE
Samen met de OBGZ zet de Stichting Open voor Jou (OvJ) zich in om alle mensen mee te 

laten doen in de Huiskamer. OBGZ verzorgt diverse facilitaire en HRM-zaken en heeft 

daarbij een eigen rol als bibliotheek met specifieke, eigen doelstellingen. Een groot deel 

van de doelstellingen zijn ook mensgericht en dat is dan ook waar beide organisaties 

elkaar makkelijk vinden. 

OvJ zet zich in om alle mensen mee te laten doen in de Huiskamer. Zij wil niet alleen 

denken en praten over doelgroepen maar over mensen met ieder een eigen verhaal.

ONTWIKKELINGEN

Kijkend in half jaar periodes was het eerste half jaar er één van ontdekken, leren, 
organiseren, kennismaken, spannend, enthousiasme.

Het tweede half jaar was het positieve verbazing, verdere groei van vrijwilligers, meer 
ruimte voor mensen met een ondersteuningsvraag, groei van vertrouwen, meer 
aandacht voor het professionele team.

Het afgelopen halfjaar was er één van teamveranderingen, teamopbouw, gericht 
ondersteunen van mensen met een ondersteuningsvraag, meer eigenaarschap bij 
vrijwilligers, grote feesten op het plein met de Huiskamer, meer rust en stabiliteit, steeds 
meer verhaal over de werkzame factoren (en de nieuwsgierigheid daarna).
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HIGHLIGHTS

▪ Het realiseren van een meer stabiele basis door o.a. aanname twee nieuwe teamleden

Met de aanvulling van Lieske en Dede aan het team is er weer een goede taakverdeling onder het 

team die ten goede komt aan alle vrijwilligers en op te pakken activiteiten.  

▪ Groei en meer aandacht voor mensen met een ondersteuningsvraag.

▪ Groep vrijwilligers (met name degene die dit al langere tijd zijn) die activiteiten eigen gemaakt 

hebben. Daarmee ook makkelijker verantwoordelijkheid kunnen en willen dragen.

▪ Blijvende groei van bezoekers en activiteiten.

▪ Voor het eerst een voltallig bestuur OvJ.

▪ Onzekerheid m.b.t. inzet gemeente komende jaren.

▪ Een dorpsplein dat nu klaar is en waar maandelijks grotere activiteiten georganiseerd worden. 

Hierbij speelt de Huiskamer vaak ook een rol.

▪ Grote belangstelling vanuit andere dorpen, gemeenten en provincies. Werkbezoeken, artikelen, 

filmpje, telefonische afspraken, etc. De Huiskamer van Heteren zorgt voor veel inspiratie bij 

derden! 
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MENSEN MET EEN 
ONDERSTEUNINGSAANVRAAG

Zo als bij de ontwikkelingen al benoemd: er is, nu de basis steeds 

meer op orde is, meer ruimte ontstaan voor mensen met een 

ondersteuningsvraag. Zij zijn een vanzelfsprekend onderdeel van het 

geheel van mensen dat zich voor de Huiskamer inzet (professionals 

en vrijwilligers). Ieder mens is in de Huiskamer even belangrijk en 

we waarderen ieders inzet gelijk. Wij geloven te bemerken dat deze 

houding ruimte en veiligheid biedt voor veel verschillende mensen 

om mee te doen en te groeien. Uiteraard is succes niet verzekerd, 

soms wordt de aansluiting niet gevonden. 

De ondersteuningsvraag bestaat uit drie profielen: zorg, groei en 

taal. Op het moment van schrijven zijn er 23 mensen met een 

ondersteuningsvraag die meedoen in de Huiskamer. De hoeveelheid 

dagdelen dat mensen met een ondersteuningsvraag participeren is 

wisselend per persoon. Het team begeleid de mensen met een 

ondersteuningsvraag, maar steeds vaker wordt er binnen de 

vrijwilligersgroep een “maatje” gezocht die iemand met een 

ondersteuningsvraag mee begeleid op de werkvloer. 
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2023 2024

Taal 30% 10%

Groei 30% 30%

Zorg 40% 60%

Kijkend naar het percentage vragen van de verschillende profielen kunnen we voor 

een eerste keer een vergelijk maken. 

Nog veel te vroeg om van een trend te kunnen spreken, maar goed om het te blijven 

bekijken.



Opvallend is dat maar een heel klein aantal mensen vanuit de afdeling participatie van de 
gemeente worden doorverwezen (10%). Vooraf was de verwachting dat dit voor een 
grotere instroom zou gaan zorgen. 

De participatie medewerkers hebben de maatschappelijke participatie van de 
aangemelde mensen in het eerste half jaar 2024 met de participatieladder bekeken. 

Onderstaand het beeld in januari 2024 en in juli 2024.

Mooi te zien dat er waarneembare veranderingen zijn van mensen in relatie tot andere 
mensen/hun omgeving. 
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De Huiskamer van Heteren is echt van Heteren geworden. De rol van de vrijwilligers is 

heel erg belangrijk. Zij zijn de basis waarop de Huiskamer 6 dagen per week beschikbaar 

kan zijn. De verhouding van vrijwilligers en mensen met een ondersteuningsvraag is dit 

eerste half jaar verandert zoals jullie hierboven konden lezen. 

Onderstaand een klein inzicht in het aantal vrijwilligers dat zich inzet voor “het reilen en 

zeilen” van de Huiskamer. Daarnaast kennen we nog 6 vrijwillige bestuursleden en onze 

thuisbakkers. Verder zijn er ook mensen die incidenteel “hand-en-span-diensten” 

verzorgen.

Aantal 

per 1-7-

2024

Aantal 

gestopt

Redenen om te 

stoppen

Nieuwe 

bijgekomen

Aantal 

sinds 

de 

start

"Harde 

kern"(min. 

1x per 

week)

Aantal  

per 1-1-

2024

80 

waarvan 

19 niet 

structure

el

7

baan (3x), andere 

ideeën (3x), geen 

behoefte meer 

(1x)

9 personen 

waarvan 6 

mensen met een 

ondersteuningsvr

aag

+/- 37 +/- 35 82



Eigenaarschap is een belangrijk woord in de Huiskamer. Mensen die zich gezamenlijk 

verbinden aan een activiteit en verantwoordelijkheid hiervoor nemen. Zo kennen we 

een theeclub (eigen tuin met kruidenplanten en eigen theemelanges maken, groep van 

koffiebonen branden, groep mensen die zich inzet voor de Hetersche streken, mensen 

van het Repair Café. Dit zijn allen mensen die, naast hun praktische inzet, iets extra’s op 

zich nemen.

Op dit moment zijn er 3 vrijwilligers die jongerenactiviteiten willen organiseren binnen 

de Huiskamer. Om jongerenactiviteiten tot een succes te maken zou het fijn zijn als er 

nog 2-3 jongeren aan willen sluiten. 

Ook is de Huiskamer nog op zoek naar vrijwilligers die zich willen inzetten om de 

inrichting van de Huiskamer vorm te geven bij bijvoorbeeld elk seizoen en de feestdagen 

en een groepje vrijwilligers die mee willen denken in activiteiten rondom de feestdagen 

zoals bijvoorbeeld, Pasen, Sinterklaas, kerst enz.

Vindt je het leuk om aan te sluiten of dit op te zetten, spreek dan één van de teamleden 

aan hierover.

De gemiddelde leeftijd van de vrijwilligers is relatief hoog (niet uitgerekend). Het zijn 

vooral, maar zeker niet alleen, oudere mensen die meer tijd willen inzetten voor 

vrijwilligerswerk. Leuk is te benoemen dat er ook een paar kinderen zijn die zich, met 

gepaste activiteiten, inzetten als vrijwilliger. Mooi is te zien dat zij zich ook echt 

vrijwilliger voelen.



HUISKAMER-PLUS

Het is heel bijzonder mee te maken welke magneetwerking de Huiskamer 

heeft op mensen en organisaties. Dit vertaald zich o.a. in allerlei zeer 

verschillende activiteiten die er georganiseerd worden. Bijvoorbeeld een 

bingoavond voor kids, workshop schaken voor beginners, Live in de 

Huiskamer, workshop hout branden en koekjes bakken. OBGZ organiseert 

daarbij een heel aantal wisselende activiteiten voor kinderen.

In de basis zijn het derden die de activiteiten in de Huiskamer organiseren. 

De visie hierachter is dat de Huiskamer van Heteren is. Iemand die weet 

wat er speelt en leeft in Heteren kan en mag dit met een activiteit vertalen 

in de Huiskamer. De Huiskamer faciliteert hierin. 

De energie komt dus van buiten naar binnen!!  

Om jullie een idee te geven van een door derden aangevraagde en door de 

Huiskamer gefaciliteerde activiteit een stukje over Ontmoeten+

(ondertussen heet dit Huiskamer-plus).

Vanaf februari 2024 is een pilot (ontmoeten+) gestart in samenwerking 

met Santé Partner, Forte Welzijn, Stichting Samen zorgen en Stichting 

Ontmoeten & verbinden. Het is gericht op het organiseren van activiteiten 

voor mensen met een zorg/ondersteunings-vraag. Elke maandagmorgen is 

er een ontmoetingsmoment al dan niet met een activiteit. 
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VERVOLG…

Er zijn voor de start 3 verschillende vergaderingen/besprekingen geweest 

omtrent het organiseren van ontmoeten+ voor ouderen die niet of 

moeilijk naar de Huiskamer van Heteren kunnen komen. In samenwerking 

met verschillende partijen is rond de tafel gezeten. Zo hebben de 

participatiemedewerker (Huiskamer), projectleider sociaal domein (Santé 

Partners), coördinator Huiskamers Overbetuwe, opbouwwerker (Forte 

Welzijn) en een vrijwilliger (Huiskamer) meerdere malen overleg gehad 

over het aanpakken van de pilot ontmoeten+. Ook is tijdens de 

Huiskamerbijeenkomst Overbetuwe van 20 februari gesproken over 

ontmoeten+. Tijdens deze bijeenkomst is besloten dat 2 of meerdere 

Huiskamers in de gemeente Overbetuwe een pilot ontmoeten+ gaan 

draaien. 

De activiteit is in mei 2024 gestart. Mensen die niet zelfstandig kunnen 

komen worden gehaald. Ook is er iemand van Santé aanwezig voor 

eventuele fysieke zorg en ondersteuningsvragen (denk hierbij aan 

bijvoorbeeld incontinentie). 
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RESULTAAT VAN DE PILOT

De pilot heeft 10 weken geduurd, tot aan 29 juli. Tijdens deze 10 verschillende sessies 
zijn er meerdere deelnemers op af gekomen. Uiteindelijk is er een vaste groep van 4 
deelnemers overgebleven. Tijdens de verschillende bijeenkomsten zijn er 2 deelnemers 
altijd bij geweest. Enkele deelnemers zijn begonnen met ontmoeten+, maar zijn 
vanwege verschillende redenen afgehaakt. Tijdens dit project is er binnen de organisatie 
vergaderd over verschillende onderwerpen: vervoer, activiteiten, deelnemers en 
taakverdeling. 

Hierin zijn de verantwoordelijkheden verduidelijkt 

▪ Vervoer: Santé Partner & Forte Welzijn

▪ Aanvoer nieuwe deelnemers: Santé Partner, Forte Welzijn & de Huiskamer van 

Heteren, iedereen op zijn/haar eigen manier

▪ Verzorging deelnemers: Santé Partners

▪ Verzorging activiteit, eten en drinken: Huiskamer van Heteren

▪ Ruimte: Huiskamer van Heteren 

Gelukkig is er besloten om verder te gaan met ontmoeten+ en de naam te veranderen 

naar Huiskamer-plus. 
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VERVOLG…

Dat we door de diversiteit aan losse en vaste activiteiten veel verschillende inwoners in 

Heteren bereiken is een feit. En toch zijn er ook nog wensen vanuit de Huiskamer. Het 

komende half jaar willen we kijken waar nog mogelijkheden liggen om jongeren en 

jonge ouders te bereiken.

Omdat dit een eerste halfjaar verslag is vindt u in bijlage 1 een weekschema van de 

huidige geboden activiteiten. 

Daarachter, in bijlage 2, een uitwerking van wat deze activiteiten inhouden. 

Buiten bovengenoemde losse of vaste activiteiten zijn er ook nog de jaarlijkse 

activiteiten die gepromoot worden door het Hart van Heteren en plaats vinden op het 

dorpsplein. 

Zo hadden we afgelopen half jaar bijvoorbeeld het Winterwandelfestijn, de Natuurlijk 

groen markt, de openingsfeesten, circus Minimus en de Midzomermarkt.

Deze extra maandelijkse activiteiten vragen ook iets van de vrijwilligers van de 

Huiskamer. Door deze pleinactiviteiten is er meer drukte en soms ook extra activiteiten 

in de Huiskamer waarvoor we een beroep moeten doen op de vrijwilligers voor extra en 

flexibele inzet. 
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VERVOLG…

Natuurlijk zijn er ook activiteiten die gestopt zijn:

▪ Het digitaal café voor advies. 

De grootste reden was het wisselend aantal bezoekers. Bij het stopzetten wordt wel 

nagedacht over een eventuele oplossing hiervoor. Zo zouden we mensen met een 

digitale vraag kunnen koppelen aan een vrijwilliger die dan samen een afspraak 

maken om naar de vraag te kijken.

▪ De knutselclub voor volwassenen:

O.a. door onvoldoende deelnemers. Een andere invulling hiervoor is nu de creatieve 

aanschuiftafel die 1x per maand georganiseerd wordt door de vrijwilligers van de 

Hetersche streken.

▪ Se spellenmiddag en avond: 

Er waren te weinig vrijwilligers die deze bijeenkomsten structureel konden 

begeleiden en er was te weinig animo. Op dit moment is er een aantal vrijwilligers 

bezig met de organisatie van een sjoelcompetitie.



Aantal leden Aantal uitleningen

Februari 2023 1144 1392

Juli 2023 1252 2506

Januari 2024 1284 2678

OBGZ kent een eigen verslaglegging en is in dit halfjaarverslag dan ook onderbelicht. 

Voor hen is de vestiging Heteren er één van de 27 vestigingen die zij hebben en gaat 

deze, alhoewel heel anders, veelal mee in het grote geheel. Een paar cijfers voor de 

beeldvorming.

Bezoekersaantallen van de Huiskamer: 

Het eerste jaar zijn er, volgens het tellertje bij de voordeur, ong. 62.500 mensen het 

tellertje gepasseerd. Dit aantal lijkt, gezien de maandscores van dit eerste half jaar 

ruim overtroffen te gaan worden. De schatting is dat we het tweede ergens tussen de 

70.000 en 75.000 mensen gaan uitkomen. Uiteraard zijn dit geen unieke mensen 

aantallen. 



DE TOEKOMST

De ontwikkeling van en de ontwikkelingen in de Huiskamer gaan door. Wij denken nu 

dat er 3 á 4 jaar nodig zal zijn om met alle betrokkenen te ontdekken wat er structureel 

nodig is om een Huiskamer als in Heteren goed en voor langere tijd te laten 

functioneren. We zijn nu dus nog maar net op ongeveer de helft van deze tijd. Dit is, 

gezien alles wat er is gebeurd en wat het al betekent heeft, bijna niet voor te stellen.

Vooruitkijkend verwachten we verdere ontwikkeling  en verschuiving van 

verantwoordelijkheden van het team richting de vrijwilligers. Hierdoor kunnen 

teamleden meer tijd gebruiken voor volgende te zetten stappen. Denk bijvoorbeeld 

aan de verbinding met andere organisaties en ondernemers in Heteren, ruimte 

ervaringen te delen bij ontwikkelingen in andere dorpen in de gemeente Overbetuwe, 

updaten van alle ontwikkelde werkwijzen en protocollen met de ervaringen van nu en 

bovenal heel zuinig en zorgvuldig om blijven gaan met alles wat er tot nu toe al bereikt 

is.

Voor de Huiskamer is het belangrijk het inhoudelijke en het toekomstgesprek met de 

gemeente te kunnen gaan voeren. De samenwerking m.b.t. de detachering is een 

belangrijk onderdeel van de teambasis die er is en de mate waarin mensen met een 

ondersteuningsvraag ook in de (nabije) toekomst onderdeel van de Huiskamer kunnen 

blijven zijn. De huidige afspraken lopen tot zomer 2025 en eventuele verandering 

hierin vraagt om vroegtijdig nadenken over de betekenis/gevolgen van de verandering  
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TOT SLOT

U mag u, als lezer, vrij voelen dit verslag te gebruiken in relatie tot derden. 

Het is mooi als het Huiskamer-verhaal zich verder verspreid en een bijdrage 

kan leveren aan de ontmoetingsantwoorden die in de komende jaren, naar 

onze verwachting, georganiseerd moeten/zullen gaan worden.

Graag ontvangen wij reacties op dit halfjaar verslag die we mee kunnen 

nemen in ons volgende verslag. Aanvullende vragen, verslag gerichte 

feedback en alle andere reacties zijn welkom. Mail deze naar 

bert@stichtingopenvoorjou.nl

We vragen u rekening te houden met het feit dat wij een 

vrijwilligersorganisatie zijn. Met name als het over cijferwerk enz. gaat 

kennen wij geen geautomatiseerde systemen.
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ACTIVITEITEN OVERZICHT

Voorleespret
Elke 1e en 3de woensdag van de maand wordt er voorgelezen door 
vrijwilligers met aansluitend een knutselactiviteit. Dit is een 
activiteit die heel goed bezocht wordt door jonge ouders met 
kinderen. Onlangs zijn er extra kinderstoelen en tafeltjes 
aangeschaft om iedereen een plekje te kunnen geven. 

Gemiddeld 20-25 kinderen en ouders.

Koffie & Boek
Voor het uitwisselen van leestips en ontmoeten van andere 
leesliefhebbers. Deelnemers nemen een boek mee waarover ze 
graag willen vertellen. Deze laagdrempelige boekenclub wordt 
goed bezocht.

Gemiddeld 6 personen.

Digitaal café
Tweewekelijks spreekuur voor advies over allerlei vragen op 
digitaal gebied. Het is wisselend of en hoeveel bezoekers hiervoor 
komen. Daardoor gaat dit spreekuur binnenkort op afspraak 
plaatsvinden. 

Klik & tik computercursus
Computercursus voor beginners. Dit is het tweede keer dat deze 
cursus gegeven is en wordt erg gewaardeerd door de deelnemers. 
Er is één vrijwilliger die dit begeleidt en maximaal 4 deelnemers 
doen mee per seizoen. Vanaf september start deze cursus weer.
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Taalcafé

In het Taalcafé wordt in kleine groepjes geoefend met Nederlands 

praten.

Elke maandagmiddag aan de stamtafel. Deze activiteit wordt heel 

goed bezocht. Minimaal 2 vrijwilligers begeleiden dit. 

Handwerken

In het najaar van 2023 zijn twee inwoonsters gestart met wekelijks 

handwerken op donderdagmiddag aan de stamtafel. Zij zijn 

inmiddels met 6-8 personen. De deelnemers en begeleiders 

ervaren het als een gezellige sociale activiteit. 

Knutselclub volwassenen

Is in december 2023 gestart op dinsdagmiddag, ook weer door 2 

inwoonsters.  Zij vragen € 5,- per maand per deelnemer voor 

onkostenvergoeding van materialen. Begin april 2024 zijn zij 

gestopt, omdat er onvoldoende deelnemers zijn en het niet goed 

gaat met één van beiden.

Er is wel animo voor knutselen voor kinderen. Dit is vorige jaar 

door scholieren eenmalig georganiseerd op een zaterdagmiddag. 

Daar kwamen veel kinderen op af. Mogelijk kan voor het vinden 

van vrijwilligers hiervoor een oproep gedaan worden in de 

vrijwilligers app groep, socials en Heterensociaal. Bovenstaande 

dames geven alleen begeleiding aan volwassenen.



ACTIVITEITEN OVERZICHT

Hetersche streken creatieve aanschuifavond

Voor iedereen die graag creatief bezig is en wil ontmoeten. Dit 

wordt georganiseerd door vrijwilligers van de Huiskamer.

In maart gestart op een dinsdagavond met 8 deelnemers en gaat 

maandelijks plaatsvinden. 10 deelnemers is de max.

Er is ook 2 x een creatieve aanschuiftafel voor kinderen (alle 

leeftijden) georganiseerd. Deelname max. 20 kinderen. Een leuk 

moment voor zowel kinderen als vele ouders (samen “bakkie 

doen”)  

Spellenmiddag en avond

Is door de Huiskamer vrijwilligers Hetty, Margreet en Anneke een 

aantal maanden begeleidt. Is in overleg met de vrijwilligers van de 

agenda gehaald, omdat er uiteindelijk te weinig vrijwilligers waren 

die dit structureel konden begeleiden en te weinig animo. Een 

aantal vrijwilligers zijn bezig met organisatie van een 

sjoelcompetitie.

Rummikuppen

Elke woensdagmiddag vindt dit plaats in de Huiskamer. 

Dorpsbewoners hebben deze activiteit geïnitieerd. 4 tot 6 

deelnemers.
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Het koffiemomentje

Elke donderdagmorgen is er voor jong en oud een koffiemoment 

georganiseerd door de gezamenlijke Heterense kerken. Er is altijd 

iemand van de gezamenlijke Heterense kerken aanwezig voor 

gezelligheid of een luisterend oor. 

Lotgenotenkring

De Lotgenotenkring brengt mensen bijeen om ruimte te geven 

aan rouw. Samen verbinden we rondom verlies en is er alle ruimte 

voor verkenning, herkenning en erkenning. In 6 bijeenkomsten 

over de duur van 6 maanden kom je met een groep van maximaal 

10 mensen bijeen onder begeleiding van professionele 

rouwbegeleiders. Dit is een activiteit die steeds door blijft gaan.

Wandelgroep 50+

Één keer per maand op woensdagochtend drinkt de wandelgroep 

50+ uit Heteren koffie aan de stamtafel in de Huiskamer met ca. 

12 personen.

Repair café

In maart is een Repair café gestart aan de stamtafel. Elke laatste 

donderdag van de maand vindt deze activiteit plaats.



ACTIVITEITEN OVERZICHT

Financieel spreekuur - Forte geldzaken

Moeite met het invullen van formulieren die gaan over geld, 

bijvoorbeeld van de gemeente? Wij helpen je graag! Naast het 

invullen van formulieren geven we je ook informatie en advies en 

verwijzen we je door naar de juiste instantie.

Maandelijks op de vierde donderdag van de maand. 

NAH café

De gevolgen van een hersenbloeding, hartstilstand, tumor of 

ongeluk, hebben een grote impact op het leven van een 

getroffene en zijn directe omgeving. Mensen met NAH, 

mantelzorgers en beroepskrachten weten niet altijd waar ze met 

vragen terecht kunnen. Voor al deze mensen houdt Stichting 

Gehandicaptenplatform Overbetuwe en Forte Welzijn open cafés 

waarin er met elkaar in gesprek wordt gegaan en waar alle vragen 

welkom zijn.

Gemiddeld 8 deelnemers. Om de 2 maanden op 

woensdagochtend.
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De aanschuiftafel (soepavond)

Heeft in oktober 2023 en februari 2024 en juli 2024 

plaatsgevonden en wordt succesvol door Huiskamer vrijwilligers 

georganiseerd. Per kwartaal zal er een avond georganiseerd 

worden met een thema. Nagedacht wordt hoe deze activiteit kan 

doorgroeien naar een meer frequent samen-eten-moment.

Sociaalteam Overbetuwe

Wekelijks op donderdagochtend, inloop spreekuur.

Schaken / dammen

Op woensdagmiddag vindt dit plaats met op het moment 4 tot 6 

deelnemers. De jongste deelnemer is tien jaar en de oudste is in 

de tachtig.  Ook wordt dammen enkele inwoners op di-av.  
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Dag Activiteit Doelgroep Hoe vaak per 

maand?

Gem. aantal 

deelnemers

Organisator

Maandag Ontmoeten + Ouderen met 

een zorgvraag

Elke maandag Pilot: 2 tot 4, 

huidig: 4 tot 6

Sante, Forte Welzijn, Stichting 

Samen zorgen, gemeente en 

Huiskamer van Heteren

Taalcafe Nieuwe 

Nederlanders

Elke maandag 2 tot 8 OBGZ

Dinsdag Klik & Tik cursus Ouderen Elke week 4 OBGZ

Groepsbezoeken 

Juliana school

Basisschool Elke week 2-4 klassen Huiskamer van Heteren

Creatieve 

aanschuiftafel

40-60 jaar 

(meerdere 

generaties vaak)

1x per maand Max. 10 Hetersche Streken vrijwilligers club

Woensdag Voorlezen en 

knutselen 

Ouders met 

jonge kinderen

Elke 1e en 3de 

woensdag 

20-25 kinderen 

en ouders

OBGZ

Koffie & Boek 65+ 1x per maand 6 tot 8 OBGZ

Wandelgroep 

50+

50+ jaar 1x per maand ca. 12  Dorpsbewoners

Rummikuppen 

(en andere 

spelletjes)

50+ jaar Elke 

woensdagmiddag

4 Dorpsbewoners (Daniella)  

Schaken en 

Dammen

10-80 jaar Elke 

woensdagmiddag

4 Dorpsbewoners 

NAH-café Mensen met niet 

aangeboren 

hersentletsel 

Om de 2 maanden op 

woensdagochtend

ca. 8 Stichting Gehandicaptenplatform 

Overbetuwe en Forte Welzijn 
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Donderdag Het Koffie-

momentje

65+ Elke 

donderdagochtend

6 tot 10 gezamenlijke Heterense kerken

Groepsbezoeken 

Tuin 17 school

Basisschool Elke week 2-4 klassen Huiskamer van Heteren

Handwerken Kinderen (10-16) 

en ouderen 

Elke week 8-10 Els Fischer en Marion Zaaijer 

Repair cafe Buurtgenoten Elke laatste 

donderdag van de 

maand 

Gem. 4 "klanten" Repair Café vrijwilligersclub 

Financieel 

spreekuur - Forte 

geldzaken

Mensen met 

financiele 

problemen

Elke 4e donderdag 

van de maand

Gem. 1 Forte Welzijn

Inloopspreekuur 

Sociaal team 

Overbetuwe

Mensen met een 

hulpvraag

Elke donderdag Gem. 2-4 Sociaalteam Overbetuwe

Lotgenotenkring Mensen met 

rouw na verlies 

van een 

dierbare

1x per maand op 

donderdagavond

Manon Huisman

Vrijdag Op vrijdag zijn er veel reserveringen vandaar dat er nog geen vaste activiteiten zijn

Maaltijd -

aanschuiftafel

Mensen die 

behoefte 

hebben aan 

ontmoeting en 

mensen met een 

kleine beurs

4x per jaar een 

vrijdagavond

35 Aanschuiftafel Vrijwilligersclub 

Zaterdag Creatieve 

aanschuiftafel 

Kids

4-12 jaar 1x per maand Max. 10 per 

sessie, bij veel 

aanmeldingen 

wellicht 2x 

achter elkaar

Hetersche Streken vrijwilligers club

Zondag
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