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Onderwerp Zet ook de knop om!

Beste heer, mevrouw,

De kranten staan er vol mee: de energieprijzen zijn ongekend hoog. Dit laat zien hoe afhankelijk
we zijn van olie en gas dat we naar Nederland halen. Nog nooit was het voordeel van het
besparen van energie zo duidelijk. Een goed moment dus om nu maatregelen te nemen. Omdat u
gebruiker bent van een pand van de gemeente Meierijstad, stuur ik u ‘ter inspiratie’ deze brief.

Doe ook mee!

Eerder dit jaar is de landelijke campagne ‘Zet ook de knop om’ van start gegaan. Het doel is om
meer en sneller energie te besparen, en wel nu. Ik nodig u van harte uit om een kijkje te nemen
op de website www.zetookdeknopom.nl, en om mee te doen! Ook vindt u in de bijlage bij deze
brief een aantal bespaar-ideeén. U kunt al energie besparen door bijvoorbeeld de thermostaat
lager te zetten, of door lampen alleen te laten branden als een ruimte gebruikt wordt.

Daarom!

Energie wordt duurder. Door energie te besparen kunt u de stijging van de energierekening
beperken. Ook belangrijk: energie besparen helpt tegen klimaatverandering en zorgt dat we
minder afhankelijk worden van gas uit Rusland.

Om het goede voorbeeld te geven, heeft de Rijksoverheid de thermostaat in 200 rijksgebouwen
op gemiddeld 19 graden ingesteld. Ook de gemeente Meierijstad doet mee. In gebouwen die door
onze gemeente zelf gebruikt worden, hebben we de verwarming waar dat verantwoord kan iets
lager gezet. En in de zomer laten we koelinstallaties wat minder hard werken.

-



Ook door bijvoorbeeld isolatie van gebouwen of vernieuwing van installaties kan energie bespaard
worden. Ook hier zijn we druk mee bezig. Wanneer iets aan vervanging toe is, kiezen we
bijvoorbeeld voor duurzaam (zoals LED-verlichting).

Tot slot
Energiebesparing is erg belangrijk, zeker nu. Daarom hoop ik dat u op onderzoek uitgaat en dat u

mogelijkheden ziet om energie te besparen. Veel succes!

Met vriendelijke groet, _

< =
Rik Compagne
Wethouder vastgoed
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Bijlage: bespaar-ideeén

In onderstaand overzicht staan een aantal tips om energie te besparen. Ze zullen niet allemaal
van toepassing zijn in uw situatie.

Verwarming

- Overweeg of de verwarming tijdens gebruikstijden wat lager kan, bijvoorbeeld op 19
graden, of zelfs minder.

- Zet de verwarming laag (bijvoorbeeld 15 graden) buiten gebruikstijden.

- Kijk kritisch naar de verwarmingstijden: kan het wat minder? Verwarm het gebouw
bijvoorbeeld tot een uur voor sluitingstijd, in plaats van tot sluitingstijd. Het blijft nog wel
even warm.

- Kijk kritisch naar de aanvoertemperatuur van de verwarming. Een verwarmingssysteem
werkt namelijk een stuk zuiniger wanneer op lagere temperatuur verwarmd wordt.
Consequentie is wel dat het ook minder snel warm wordt binnen. Dit is een kwestie van
uittesten.

o Bij een verwarmingsinstallatie die geregeld is met een kamerthermostaat: verlaag
de aanvoertemperatuur vanuit de ketel, of vraag dit aan de installateur. Deze
temperatuur staat vaak op 80 graden, maar kan ook verlaagd worden naar 70 of
zelfs 60 graden.

o Bij een verwarmingsinstallatie die geregeld is op de buitentemperatuur (met
stooklijn): vraag de installateur om te bekijken of verlagen van de stooklijn
mogelijk is.

- Kijk kritisch naar het gebruik: zijn er bijvoorbeeld tijden waarop weinig mensen aanwezig
zijn? Of zijn er dagen waarop maar een uurtje gebruik wordt gemaakt van het gebouw?

o Zijn er ruimtes die nu verwarmd worden, maar waar dat eigenlijk niet nodig is
(nachttemperatuur 15 graden voldoende)?

o Is ‘concentreren’ van het gebruik mogelijk? Bijvoorbeeld: nu op maandagochtend
en woensdagochtend open, straks op maandag de hele dag open. Een hele dag
verwarmen is economischer dan tweemaal een halve dag.

Verlichting

Doe de verlichting uit in ruimtes die niet gebruikt worden.

Bekijk kritisch de buitenverlichting en reclameverlichting: kan het minder, of zelfs helemaal
niet?

Als lampen vervangen worden: gebruik LED-lampen.

En ook nog het volgende

Voorkom openstaande deuren.

Schakel de ventilatie uit buiten gebruikstijden. Zorg wel voor voldoende frisse lucht door
voldoende ‘voor- en nadraaitijd’.

Als douches aanwezig zijn: is beperken van het gebruik mogelijk, bijvoorbeeld door korter te
douchen?

Als koeling of airconditioning aanwezig is: begin pas bij iets hogere binnentemperaturen te
koelen, en/of blaas lucht in met een iets hogere temperatuur dan voorheen.
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