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Volle Broodtromineis voor ieder Kind

De gemeenteraad van Zoetermeer, in vergadering bijeen op 10 november 2025,

Constaterende dat:

e erin Nederland, volgens het Rode Kruis, ongeveer 450.000 mensen in (verborgen) voedselnood
leven, met als gevolg dat kinderen soms met een lege maag naar school gaan;

e voedselonzekerheid bij kinderen negatieve effecten heeft op concentratie, leerprestaties en
welzijn;

e erin Zoetermeer signalen zijn dat voedselarmoede onder gezinnen voorkomt: ouders geven aan
dat kinderen zelfs het ontbijt op school missen;

e het gemeentelijke rapport ‘Indicatoren armoedebeleid’ laat zien dat Zoetermeer al actief is op het
terrein van armoedebestrijding, maar dat schulden-, inkomens- en voedselprcblematiek blijven
spelen.

Overwegende dat:

e ieder kind in Zoetermeer het recht heeft met een gevulde broodtrommel naar school te gaan,
ongeacht de financiéle situatie van het gezin;

e scholen in wijken waar ten minste 30 % van de leerlingen uit gezinnen met laag inkomen komt,
een belangrijke rol kunnen spelen in vroege signalering en ondersteuning;

e tijdelijke hulp (zoals een boodschappenkaart) ncodzakelijk kan zijn, maar op langere termijn
structurele oplossingen gewenst zijn om te voorkomen dat kinderen afhankelijk blijven van
noodmaatregelen;

¢ de gemeente, samen met scholen, maatschappelijke organisaties en hulpinstanties, de regie kan
nemen om lokale voedselondersteuning te versterken en te verbinden aan bestaanszekerheid.

Draagt het college op om:

1. Om in kaart te brengen hoeveel kinderen binnen de gemeente Zoetermeer afhankelijk zijn van
aanvuliende voedselondersteuning of in een gezin leven met zodanige financiéle druk dat de
broodtrommel vaak niet gevuld is.

2. Insamenwerking met basisscholen en middelbare scholen (in het bijzonder in wijken met hogere
armoedecijfers) een aanbod te ontwikkelen waarmee deze leerlingen structurele toegang krijgen
tot gezonde voeding voor en op school — dit kan zijn via schoolontbijt, schoolmaaltijden of een
lokale boodschappenkaartregeling.
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3. Onderzoek te doen naar financierings- en uitvoeringsmodellen, waaronder:
o gemeentelijke middelen of fondsmiddelen voor voedselondersteuning;
o samenwerking met maatschappelijke organisaties zoals het Rode Kruis, voedselbanken,
welzijnsorganisaties;
o koppeling met bestaanszekerheidsmaatregelen {inkomen, schuldhulp, participatie) zodat
voedselhulp geen geisoleerde maatregel blijft.

4. De raad te rapporteren over voortgang en effect (bijvoorbeeld verandering in het aantal kinderen
met regelmatig gevulde broodtrommels, verbetering concentratie en/of leerprestaties zoals door
scholen gesignaleerd).

5. Het Rijk en provincie te benaderen met de oproep voor structurele landelijke oplossingen gericht
op kinderarmoede en voedselonzekerheid — met het doel dat gemeentelijke noodmaatregelen
uiteindelijk overbodig worden.

6. De raad voor 31 december 2026 een terugkoppeling te geven.

En gaat over tot de orde van dag,

Zoetermeer Vooruit
Yvonne Bink-Winterkamp

https://www.ad.nl/binnenland/volle-broodtrommels-op-school-dankzij-boodschappenkaart-blij-dat-ik-
weer-fruit-voor-mijn-kind-kan-kopen~a87ebc76/.




