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Onderwerp: ‘Gezond leven’ weer gewoon maken in uw coalitieakkoord 2026-2030 

Geachte collegeleden en raadsfracties , 

Allereerst gefeliciteerd met uw (her)verkiezing. U staat aan het begin van een nieuwe 

bestuursperiode , in een regio die sneller groeit dan waar ook in Nederland. Deze groei 

brengt grote kansen én urgente uitdagingen met zich mee: stijgende 

gezondheidsverschillen , complexe sociale vraagstukken en een leefomgeving die onder 

druk staat door woningbouw , vergrijzing en diversiteit. 

Met het oog op de nieuwe bestuursperiode richten wij ons als Fitcoins tot u met een 

duidelijke uitnodiging en ambitie. Wij geloven dat het tijd is om gezond leven weer gewoon 

te maken – voor iedereen , in elke wijk , en als vanzelfsprekend onderdeel van het dagelijks 

leven. 

Fitcoins zet zich in om inwoners op een laagdrempelige , motiverende en bewezen 

effectieve manier in beweging te krijgen en te houden. Door middel van slimme 

technologie , beloning en samenwerking stimuleren wij gezond gedrag. Onze aanpak sluit 

aan bij belangrijke maatschappelijke opgaven waar u als gemeenten dagelijks mee bezig 

bent: gezondheid , preventie , participatie en sociale cohesie. 

De komende bestuursperiode biedt een uitgelezen kans om hierin samen stappen te 

zetten. Daarom vragen wij uw aandacht voor het volgende: 

1. Geef gezond leven een structurele plek in bestuursakkoorden en 

coalitieprogramma’s 

Wij pleiten ervoor om gezond leven en preventie stevig te verankeren in uw 

beleidsplannen. Niet als losstaand thema , maar als integraal onderdeel van gezondheid , 

welzijn en leefbaarheid. Fitcoins denkt graag mee over concrete invulling en uitvoerbare 

oplossingen. 

2. Werk regionaal samen voor maximale impact 

In de regio Zuidoost-Brabant , waar we al samenwerken met vijf gemeenten , ligt een grote 

kans om krachten te bundelen. Door gezamenlijk te kiezen voor oplossingen zoals Fitcoins , 

kunnen gemeenten: 

Inwoners een eenduidig en herkenbaar aanbod bieden 

Versnippering van initiatieven voorkomen 

Kosten besparen op implementatie en beheer 

Sneller opschalen en leren van elkaar 

Bestaande initiatieven verbinden met het Fitcoins platform. 

Op basis van anonieme data beleid bijsturen indien nodig 



fatcolns 

Samenwerken betekent in dit 

geval 
niet alleen efficiënter werken, maar vooral ook 

meer 

impact 
realiseren voor uw inwoners. 

Wij zijn 
ervan 

overtuigd 
dat we samen een 

beweging 
kunnen creëren waarin 

gezond 

gedrag 
de norm wordt. Niet 

ingewikkeld, 
niet 

versnipperd, 
maar juist eenvoudig, 

toegankelijk 
en 

aantrekkelijk. Wij 
willen actief 

bijdragen 
aan de 

totstandkoming 
van 

bestuursakkoorden en 

coalitieprogramma's. 
Vanuit onze 

ervaring 
en 

data-gedreven 

aanpak 
kunnen 

wij helpen 
om ambities 

te 
vertalen naar effectieve en meetbare acties. 

Samen kunnen we 

zorgen 

voor 

impact 
die verder 

gaat 

dan intenties. 

Graag gaan wij 
met 

u in 

gesprek 
om deze kansen verder 

te 
verkennen. 

Wij 
lichten onze 

aanpak met plezier toe 
en denken actief mee over hoe Fitcoins kan 

bijdragen 
aan uw lokale 

en 

regionale 
ambities. 

‘Samen maken we 

gezond 
leven weer 

gewoon’ 

Met 

vriendelijke groet, 

    (geanonimiseerd)(geanonimiseerd)
Peter Verbeek 

CEO Fitcoins 

  


