
Een stevige eerste lijn

Het roer om in
Zutphense jeugdhulp



1. Presentatie het roer om in Zutphense jeugdhulp, door Jonne van Halm 

(senior beleidsadviseur)

• Korte terugblik en aanleiding

• Visie en missie

• Uitgangspunten

• Proces 

2. Eerste ervaringen pilot, door Stephanie Bossink (Manager Curess b.v.) 

en Stefanie Reith (Eimers, training en coaching)

3. Hoe gaat het met het project door Victor Boldewijn (projectmanager 

lichte jeugdhulp Zutphen)

Agenda

Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!



Beleidsplan Jeugd 2021 - 2024 

Samen kunnen we 
de lichte jeugdhulp 
anders organiseren!



Situatie voor mei 2023

• Geïndiceerde zorg voor relatief lichte zorgvragen

• Onvoldoende samenhang preventief aanbod en geïndiceerd aanbod

• Team Jeugd steeds meer complexe problematiek

Doelen anders inrichten lichte hulp

• Normaliseren

• Verbinding preventie - lichte hulp - zorgaanbod

• Team Jeugd: regie op complexe casuïstiek

Aanleiding

Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!



Er zijn 3 scenario’s uitgewerkt

1. Door ontwikkelen huidige organisch gegroeide werkwijze

2. Lichte hulp door Team Jeugd zelf uitvoeren

3. Lichte hulp extern uitvoeren, Team Jeugd regie op complexe casuïstiek 

Scenario’s voor inrichting

Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!



Lichte jeugdhulp anders organiseren in Zutphen.

‘Met de geselecteerde partijen gaan we verder dan alleen lichte jeugdhulp, het is 

de samenwerking tussen Preventiepartners, Lichte hulp partners en Behandeling/GGZ’

Proces met aanbieders en selectie van partijen

Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!

De selectie op basis van:

• Lopende (nu nog) indicaties;

• Actieve bijdrage leveren aan diverse pilots en projecten; 

• Kansrijk in het bijdragen aan de transformatie;

• Het hebben van een lokale infrastructuur;

• Actief betrokken bij gemeente Zutphen en veelal lokaal bekend, 

werken samen met andere partners (bijv. preventiepartners);

• Een variabel aanbod dat zorgt voor een goede mix van expertise.



Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!

Uitgangspunten



Werkgroepen en werksessies 2021-2022

Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!

Stuurgroep: afvaardiging van de partijen die besluiten nemen 
(vooral management en directie)

Praktische ontwerpgroep: bestaande uit professionals uit de 
betrokken organisaties.
In de praktische ontwerpgroep is gezamenlijke nagedacht over 
de implementatie van Lichte jeugdhulp (zie ook de klantreis).
Diverse preventiepartners hebben meegedacht over de 
samenwerking tussen preventiepartners & team lichte hulp. 



Start Team Lichte Jeugdhulp Zutphen op 1 mei 2023

Startsessie 9 mei 2023



Participerende partijen

Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!

Actielijn 

2

Actielijn 

3



Nieuws en nationale ontwikkelingen

Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!



Eerste ervaringen pilot vanuit zorgaanbieders

Stephanie Bossink (Manager Curess b.v.)
Stefanie Reith (Eimers, training en coaching)

Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!



Hoe gaat het met het project door Victor Boldewijn (projectmanager 
lichte jeugdhulp Zutphen) 

Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!

• 60% naar Team Lichte Jeugdhulp
• 3% naar preventie partners
• 17% naar Toegangsteam Jeugd
• 4% geen directe hulpvraag
• 16% wordt nog uitgewerkt

Casussen

Team Lichte Jeugdhulp Preventie

Toegang Jeugd Geen hulpvraag

Uit te werken



In de praktijk 

• Werkproces (van aanmelding tot toewijzing) 

• Samenwerking binnen het team lichte jeugdhulp (kernteam, werkbezoeken, consulteren van 
elkaar) 

Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!



Ambities en doelen

Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!

• Werken vanuit 1 systeem 

• Start gedragswetenschapper 

• Integratie en samenhang met preventieve 
veld vergroten: eerste stappen zijn gezet. 

• Integratie en samenhang met specialistische zorg vergroten

• Ontwikkelen voorlichtings- en groepsaanbod (actielijn 2)

• Integreren van projecten huisartsen pilot, Jongerenwerk, 
gezinsgeneralisten



Vragen?

Samen kunnen we de lichte jeugdhulp anders organiseren!




