
M O T I E 
 
Motie conform artikel 38 van het reglement van orde van de raad van de gemeente Harlingen. 
 
Betreft agendanummer 9 van de vergadering van 10 april 2013. 
 
Onderwerp: Gezond opgroeien, jeugd Harlingen. 

 
 
De raad van de gemeente Harlingen, in vergadering bijeen op 10 april 2013, 
 
Overwegende dat: 
 

 Uit het rapport ‘Gezond opgroeien in Harlingen 2012’ van de GGD Fryslân/jeugdgezondheidszorg 
blijkt dat: 
1 het overgewicht onder leerlingen van het voortgezet onderwijs in Harlingen beduidend hoger is 

dan het Fries gemiddelde; 
2 Het overgewicht onder leerlingen van het vmbo beduidend hoger is dan dat onder de leerlingen 

in het havo/vwo. 
 

 In het rapport ‘Gezond opgroeien. Jeugd in Harlingen 2013 en verder’ van onder meer de gemeente 
Harlingen als doel gesteld wordt dat in 2015 het overgewicht onder de leerlingen in het voortgezet 
onderwijs in Harlingen gelijk is aan het Fries gemiddelde; een geode eerste doelstelling. 

 

 In het laatst genoemde rapport geen doelstelling is opgenomen om het overgewicht onder leerlingen 
van het vmbo extra terug te dringen zodat het gelijk is (of lager) dan dat onder de leerlingen van het 
havo/vwo. 

 
Verzoekt burgemeester en wethouders: 
 

 Voor 15 oktober 2013 in nauw overleg met de daarvoor in aanmerking komende organisaties een 
plan van aanpak op te stellen om het terugdringen van overgewicht onder leerlingen van het vmbo 
een extra impuls te geven boven de al aan de raad voorgelegde doelstelling voor 2015. 

 
En gaat over tot de orde van de dag. 
 
Ondertekend namens de fractie(s) van 
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