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Toelichting

Vanuit de Wet publieke gezondheid zijn gemeenten verplicht om na publicatie van de Landelijke
nota gezondheidsbeleid een lokale nota gezondheidsbeleid vast te stellen, waarbij de landelijke

doelstellingen worden meegenomen. De doelstellingen richten zich op vier gezondheidsgebieden:
1. Gezondheid in de fysieke en sociale leefomgeving.

2. Gezondheidsachterstanden verkleinen.

3. Druk op het dagelijks leven bij jeugd en volwassenen.

4. Vitaal ouder worden.

De laatste nota gezondheidsbeleid was actief van 2018 tot en met 2022. In deze nieuwe nota
worden de landelijke prioriteiten op het gebied van publieke gezondheid beschreven, en wordt
richting gegeven aan het lokale gezondheidsbeleid van gemeenten.

De nieuwe nota omvat een evaluatie op de zeven acties die zijn vastgesteld in het Actieplan
gezondheidsbeleid 2018-2022: 1. het bevorderen van een gezonde leefstijl onder jongeren en het
verminderen van middelengebruik;

2.het bevorderen van een gezonde leefstijl onder ouderen;

3. het stimuleren en faciliteren van initiatieven voor ontmoeting;

4. het ontwikkelen en breed bekendmaken van Texelkompas onder de Texelaars;

5. het ontwikkelen van concrete programma'’s voor gezinsproblematiek, zoals echtscheidingen,
schulden, rouw en verlies;
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6. het invoeren van een doorgaande leerlijn mediawijsheid van groep 1 basisonderwijs tot en met
de laatste klas van de 0SG;
7. jongeren leren ouderen over het gebruik van tablets, sociale media en beeldbellen.

De conclusie is dat de beoogde resultaten van de genoemde acties over het algemeen niet zijn
behaald, mogelijk door de invloed van de coronapandemie. Een aantal acties zijn overgenomen in
het gezondheidsbeleid voor de komende periode (2024-2026). Daarnaast zijn de speerpunten van
het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) overgenomen, vanwege hun aansluiting op de landelijke
gezondheidsdoelen. Deze speerpunten zijn omgezet naar dertien ambities, die verbonden zijn met
de uitvoeringsprogramma’s Sociaal Domein 2024-2027.



