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Aanleiding

* Coalitie akkoord
* Quderenbeleid

* Preventiebeleid

GeméenteWesterveld



Landelijke ontwikkelingen

Gezond en Actief Leven ARkoord Z o r g
Gemeenten en GGE:‘i'en, zorgverzekeraars en VWS

zetten gezamenlijk in op een gezond en actief leven

Akkoord

Samen werken aan gezonde zorg

I
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Gezond en Actief Leven Akkoord
(GALA)

» Bevorderen en behouden van de fysieke en mentale
gezondheid

Een gezonde

generatie in
2040 » Met specifiek aandacht voor

het verminderen van vermijdbare gezondheidsachterstanden,
vanaf de eerste 1.000 dagen van een kind ’

mensen in kwetsbare situaties
» volwassenen en (het behoud van) de vitaliteit van ouderen

/

» Focus op de jeugd door sport, voeding en bewegen

> 4

3D

GeméentéWesterveld



Gezond en Actief Leven Akkoord
(GALA)

- Akkoord tussen Rijk, Gemeenten en Zorgverzekeraars.

- Gericht op preventie, versterken sociale basis en sport en bewegen.
- Deels bestaande middelen, deels nieuw

GALA beschrijft 7 gezondheidsdoelen en beoogde resultaten:
Terugdringen gezondheidsachterstanden

Een gezonde fysieke leefomgeving

Het versterken van de sociale basis

Een gezonde leefstijl

Het versterken van de mentale weerbaarheid

Vitaal ouder worden

N o U s wNR

Domein overstijgende inzet

-
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Integraal Zorg Akkoord (I1ZA)

Ambitie
- Beweging van zorg naar gezondheid

- Zorg naar de toekomst goed, toegankelijk en betaalbaar houden

Oplossingsrichting

- Verschuiving van medische zorg naar sociaal domein
- Stevige inzet op preventie en gezondheid

- Regionale samenwerking

Opdrachtgever / regievoerders
Gemandateerde gemeente en marktleider zorgverzekeraar

Integraal Zorgakkoord
Samen werken aan gezonde zorg

- e
L g e | e e e B e e ey e e -

"
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= cetataerg o S ee we— - v o g

Scenario als we
doorgaan op de
huidige weg

B
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Integraal Zorg Akkoord (I1ZA)

Opdracht IZA

* Een actueel regiobeeld
* Eenregioplan met prioritaire opgaven voor Drenthe

* Inrichten van regionale preventie-infrastructuur via 5
preventieketens:

— Valpreventie

— Kansrijke start

— Welzijn op recept

— Gezond gewicht 18+
— Gezond gewicht 18-

-
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IZA en GALA hebben overlap en versterken elkaar in de
uitvoering

Preventie en
gezondheidsbevordering
verplicht onderdeel van —

regiobeeld en regioplan \
Preventie -infrastructuur

IZA " revrte GALA

kansrijke start

(Zorgpa rtijen) - Welzijn op recept
- Overgewicht
wnemenen (8€Meenten)
kinderen
Integraal en samenhangend lokaal
Van zorg naar gezondheid en > en regionaal gezondheidsbeleid en
preventie sociaal domein voor toegankelijke en
betaalbare zorg en ondersteuning (in
- lijn met het regioplan)
Regionaal <Z > Lokaal

B
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Brede Specifieke Uitkering (SPUK)

Hoofdthema Sport, Bewegen en Cultuur

1. Lokaal Sportakkoord*
2. Brede Regeling Combinatiefuncties*

Hoofdthema Gezondheid en Sociale basis
3. Terugdringen gezondheidsachterstanden*
4. Kansrijke Start*

5. Mentale Gezondheid

/7
Th Sl S 6. Aanpak overgewicht en obesitas
Onderdelen 7. Valpreventie*®

8. Leefomgeving

B red e S P U K 9. OKO & Vroegsignalering alcoholproblematiek

10. Versterken Sociale Basis
11.Mantelzorg*

12. Eén tegen Eenzaamheid
13. Welzijn op recept

Ondersteunende onderdelen
14. Versterking kennis- en adviesfunctie GGD
15. Codrdinatiekosten regionale aanpak preventis |

3D
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Lokale Maatschappelijke Visie

Drie uitgangspunten centraal

1. De Gezonde inwoner
2. De Zelfredzame inwoner

3. De Participerende inwoner

-
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Urgentie voor één visie

Samenhang programma’s (sociaal domein)
Onze inwoners als geheel zien

Eén maatschappelijke agenda

Invulling ouderenbeleid en preventiebeleid
Beleidsmatige koppeling GALA en IZA

b
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Bijeenkomst Positieve Gezondheid

Gezonde, zelfredzame en participerende inwoner

000

LICHAAMS- MENTAML

FUMCTIES WELBEVINDEM ZINGEVING
| —
, - il
EWALITEIT VAN SOCTAAL DAGELLIKS
LEVEM PATICIPEREMN FUMCTIONEREN

B
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Proces & Planning

* 1 april 2023 Aanvraag Brede SPUK
 1juli2023 Regiobeeld IZA

* 30 september 2023 PVA GALA 2024-2026

* 1 januari 2024 Regioplan IZA

* 1 januari 2024 SISA-verantwoording GALA 2023

Gemeenteraad — Maatschappelijke visie

* Debat en besluitvorming startnotitie
* Deelname bijeenkomst met inwoners en organisaties
e Vaststellen Maatschappelijke visie najaar 2023 (Q4)

-
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Vragen?
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