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Onderwerp

Realisatie tuin voor mensen met beginnend geheugenverlies.

Voorgesteld besluit

1. Een financiéle bijdrage van € 9.500 beschikbaar te stellen voor de realisatie van de tuin voor
mensen met beginnend geheugenverlies;

2. In overleg met de initiatiefnemers te zorgen voor passende ondersteuning bij de uitvoering en
borging van het project;

3. De raad te informeren over de voortgang en de effecten van het project na realisatie;

Het idee

Idee: een tuin voor mensen met beginnend geheugenverlies

In juli 2025 zijn het Bultpark en de Ruiltuin samengegaan in de stichting Bultpark & Ruiltuin. Vanuit deze
samenwerking is het idee ontstaan om een bijzondere tuin te ontwikkelen voor mensen met beginnend
geheugenverlies. Een plek waar rust, herkenning en zintuiglijke beleving samenkomen en waar mensen
zich veilig en welkom voelen.

De tuin wordt ontworpen met twee duidelijk herkenbare delen. Het eerste deel is prikkelarm en biedt
structuur, overzicht en rust. Dit deel is bedoeld voor mensen die behoefte hebben aan een kalme
omgeving met herkenbare elementen. Het tweede deel van de tuin nodigt juist uit tot zintuiglijke
beleving, met geuren, kleuren, texturen en geluiden die het geheugen en de zintuigen op een positieve
manier stimuleren. Samen vormen deze delen een omgeving die aansluit bij verschillende behoeften en
momenten.

De beoogde locatie is een strook grond nabij de Ruiltuin, in de buurt van het speeltuintje bij dierenweide
De Knotwilg. Deze plek ligt beschut, groen en goed bereikbaar, en past goed bij het karakter van de tuin
en de doelgroep waarvoor deze bedoeld is.

Bij de ontwikkeling van het idee is nadrukkelijk gekeken naar draagvlak en uitvoerbaarheid. De
initiatiefnemer heeft het plan toegelicht en daarbij aangegeven dat er duidelijke behoefte is aan een
dergelijke voorziening. Relevante kennis en expertise zijn betrokken bij het ontwerp en er is een groep
enthousiaste vrijwilligers beschikbaar die zich wil inzetten voor zowel de aanleg als het onderhoud van
de tuin.

De begroting van het project is bewust eenvoudig gehouden en bestaat uitsluitend uit materiaalkosten.
Deze materialen worden door de stichting zelf aangeschaft. Het totale benodigde bedrag bedraagt €
9.500 inclusief btw. Alle werkzaamheden, van aanleg tot onderhoud, worden uitgevoerd door vrijwilligers
van de stichting.

Met dit initiatief ontstaat een duurzame en waardevolle plek voor inwoners met beginnend
geheugenverlies. De tuin biedt niet alleen rust en structuur, maar draagt ook bij aan welzijn, ontmoeting
en sociale verbondenheid. Daarmee sluit het idee goed aan bij bredere ambities op het gebied van
gezondheid, inclusie, preventie en sociale cohesie.

Dit idee vormt een eerste stap richting de daadwerkelijke ontwikkeling van een tuin die mensen met
geheugenverlies ondersteunt en verrijkt, midden in de wijk en gedragen door de gemeenschap.

Voorstel aan de raad

Het voorstel is om een financiéle bijdrage van € 9.500 beschikbaar te stellen voor de realisatie van de
tuin voor mensen met beginnend geheugenverlies en in overleg met de initiatiefnemers te zorgen voor
passende ondersteuning bij de uitvoering en borging van het project. Verder de raad te informeren over
de voortgang en de effecten van het project na realisatie.

Waarom zou de raad hiermee in moeten stemmen?




Grote maatschappelijke impact tegen minimale kosten

Met een beperkte eenmalige investering van € 9.500 ontstaat een duurzame voorziening voor mensen
met beginnend geheugenverlies, terwijl aanleg en onderhoud volledig door vrijwilligers worden
uitgevoerd. De maatschappelijke opbrengst is groot, de financiéle lasten voor de gemeente zijn zeer
beperkt.

Sterke bijdrage aan gezondheid, preventie en inclusie

De tuin bevordert welzijn, rust en zintuiglijke stimulatie en kan daarmee een preventieve werking
hebben. Dit sluit direct aan bij gemeentelijke ambities rond gezondheid, langer zelfstandig wonen en
inclusie, en helpt zwaardere zorg in de toekomst te voorkomen of uit te stellen.

Breed lokaal draagvlak en gegarandeerd eigenaarschap

Het initiatief komt uit de gemeenschap zelf, met betrokken expertise en voldoende vrijwilligers voor
aanleg en onderhoud. Dit verkleint risico’s, vergroot de kans op langdurig succes en laat zien dat de
gemeente ruimte geeft aan maatschappelijk initiatief.

Financién

Hierbij wordt benoemd dat een bedrag van € 9500 uit het budget Ideeénmarkt ter beschikking wordt
gesteld.

Procedure
Dit initiatiefvoorstel is om in behandeling 20 januari Henk Schraa
genomen te worden via de griffier bij de voorzitter | 2026
ingediend.
De griffier heeft de raad en het college over het 26 januari Griffie
voorstel geinformeerd. Gebruikelijk dat het 2026

college een preadvies uitbrengt over een
(initiatief)voorstel vanuit een ideeenmarkt

Het college heeft vijftien dagen de tijd om een 10 februari College
preadvies op te stellen (en daarmee wensen en 2026
bedenkingen schriftelijk kenbaar te maken).

De griffier zorgt er voor dat de initiatiefnemer 12 februari Griffie
tenminste vijf dagen de tijd krijgt, vanaf het 2026
moment van ontvangst van het preadvies van het
college gerekend, om het voorstel in te trekken of
(on)gewijzigd door te zetten. Indien de
initiatiefnemer niet binnen vijf werkdagen
reageert wordt het voorstel als niet ingediend

beschouwd.
Als de initiatiefnemer het voorstel wil agenderen, | 19 februari Voorzitter via de
plaatst de voorzitter het voorstel op de agenda 2026 agendacommissie

van de eerstvolgende raadsvergadering, tenzij de
voorlopige agenda reeds verzonden is. In dit
laatste geval wordt het voorstel op de agenda
van de daaropvolgende vergadering geplaatst.

Uitvoering na (positief) besluit van de raad. Uiterlijk 5 Organisatie/betrokken
Organisatie/betrokken ambtenaar neemt binnen maart 2026 ambtenaar

twee weken contact op met de
initiatiefnemer/inwoner en start aansluitend met
de uitvoering.

Bijlagen




- Voorstel/plan van de Ideeénmarkt van de heer Kouwenhoven d.d. 9 december 2025.

Ingediend door het raadslid/de raadsleden:

Henk Schraa
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Raadsbesluit

Nummer:
De raad van de gemeente Lelystad,

op voorstel van raadslid Henk Schraa van de gemeente Lelystad, gezien het tijdens de ideeénmarkt
2025 ingediende idee van de heer Kouwenhoven, d.d. 9 december 2025;

BESLUIT:

De raad besluit om:

1. Een financiéle bijdrage van € 9.500 beschikbaar te stellen voor de realisatie van de tuin voor

mensen met beginnend geheugenverlies;

2. In overleg met de initiatiefnemers te zorgen voor passende ondersteuning bij de uitvoering en

borging van het project;

3. De raad te informeren over de voortgang en de effecten van het project na realisatie;
Lelystad, 19 februari 2026

De raad van de gemeente Lelystad,

de griffier,

Lars Wieringa



Bijlage 1

Voomaam:
Achternaam:
E-mailadres:
Telefoonnummer:

Idee:

Omschrijf uw idee in een paar
Zinnen:

Geef hier de redenen/motivatie
waarom uw idee uitgevoerd
moet worden:

Geef een schatting van de
kosten (bij benadering):
Eventuele verdere
opmerkingen:

Ik dien dit idee alleen of met
eEn groep in:

Met welke groep dient u dit
idee in?

Peter

Kouwenhowven

I

I

De realizatie van een tuin voor mensen met beginnend
geheugenveries in de voormalige Ruiltuin. Deze
voormalige Ruiltuin krijgt een publiek gerichte functie, o.a.
met de genoemde tuin, een moestuinproject voor jong en
oud, een klein fruittuin en een bongerd met verschillends
fruitsoorten en fruitrassen, een groene inspiratietuin je
hebt een tegeltuin, hoe kun je die vergroenen, in de
ingpiratietuin vind je ideeén), een ruilluin met plantentafels
en planten in potten zodat je het hele jaar kunt ruilen en de

metamorfoge van het materialenhuisje in een infocentrum
voor de Tuin en de Lelystadse Stadsnatuur

De twin bestaat uit drie delen: een tuin voor menzen die
nog maar weinig prikkels kunnen hebben, een tuin voor
mensen die meer prikkelz kunnen ervaren en een afdak
waaronder gezeten, gekletst, geknutseld en gewerkt kan
worden. Maar er zijn ook plekken waar je in je esnije je
omgeving kunt beleven. Veel aandacht voor geluiden zoals
ritzelen en ruizen, kabbelend water (kleine fontein op
zonne-energie), ouderwetse bloemen, geurende planten,
tuinieren op persoonlijke, kleine schaal in moestuinbakken,
je eigen thee plukken enzovoort. De tuin is toegankelijk
voor rolstoelers. Het ontwerp is klaar, evenals de begroting.
Alles wordt uitgevoerd door vrijwilligers, de aanvraag gaat
alleen om de aanschaf van materialen. Er zijn contacten
met deskundigen op dit gebied o.a. van DemenTalent.

Er komen steeds meer mensen met geheugenverlies. Wij
willen een plek en mogelijkheden bisden waar ze graag
zijn. Ze worden gewaardeerd om wie ze zijn. Wellicht willem
en kunnen ze ook helpen bi andere projecten, hisrboven
genoemd. De tuin iz overigens ook voor anderen
aantrekkelijk.

Wij van de Stichting Bultpark & Ruiltuin beschouwen het als
onze opdracht om ook aan anderen een plek te bieden. Zo
komen er meer vrijwilligers met een rugzakje en ze zijn van
harte welkom!

euro 11.000 waarvan we 1500 euro financieren met behulp
van bijdragen/giften van derden.

Met een groep

Stichting Bultpark & Ruiltuin
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