Bijlage 1 Jaarrapportage: Realisatie van de onderdelen 2024
In onderstaande tabel wordt d.m.v. een stoplichtrapportage de status van de realisatie per onderdeel toegelicht. Het betreft hier de regionale voortgang op
Noord- en Midden-Limburgs niveau conform het regionale uitvoeringsplan IZA.

Onderdeel

Status

Toelichting

1. Organisatie en coordinatie
van regionale
samenwerking

2b. Mentale
gezondheidscentra
(netwerken) met verkennende
gesprekken

De gemandateerde gemeente Venlo en de gemeente Roermond vertegenwoordigden in 2024 de
gemeenten in het Regionaal IZA overleg. Vanuit de vijf pijlers is gewerkt aan het realiseren van de
verschillende doelstellingen uit het regioplan, daarbij is de aansluiting in 2024 met de gemeenten
onvoldoende gewaarborgd. Dit betreft zowel de inrichting en uitvoering van pijler 1 door de
opdrachtnemer GGD als wel de bestuurlijke aansluiting bij de stuurgroepen van pijler 1 en 3 (pijler 3
geldt daarbij alleen voor Noord- en Midden-Limburg Oost). Een voortdurend punt van aandacht daarbij
is het handelen vanuit gezamenlijke verantwoordelijkheid en echt samen werken. In het najaar van 2024
zijn hier acties op inzet om de inrichting en uitvoering van pijler 1 bij te sturen en de verbindingen te
verstevigen. Er is daarnaast subsidie bij ZonMW gevraagd (en inmiddels toegekend) om op de
samenwerking in te zetten.

3a. Kansrijke Start

Eris goed ingezet op de samenwerking tussen partners die te maken hebben met mentale gezondheid,
in de vorm van een netwerk en niet (alleen) om fysieke plekken. In Q4 2024 zijn in een aantal gemeenten
pilots gestart. Tevens is gewerkt aan de aanvraag t.b.v. het transformatieplan om de benodigde
financiéle middelen te verkrijgen.

3b. Valpreventie bij ouderen

Regionale programmacooérdinatie is voor de jaren 2024-2025-2026 belegd bij de GGD en erisingezet op
het verder doorontwikkelen en borgen van samenwerking en coalities van het sociaal domein met het
medisch domein.

Valpreventie is lokaal dan wel subregionaal vormgegeven. In Noord-Limburg is dit succesvol vormgegeven
met een Health Impact Bond. Vanuit de lokale gemeenten in Midden-Limburg is hier ook lokaal vorm en
inhoud aan gegeven. Vanuit de hele regio Noord-en Midden Limburg was het de bedoeling aandacht te geven
aan het leren van elkaar, het optimaliseren van de aanpak en het overleggen met derden, zoals de
zorgverzekeraars om afspraken te maken over financiering. Eind 2024 is hierop bijgestuurd door een
projectleider in te zetten die aan de slag gaat per 1 januari 2025 met het verder vormgeven van de
regionale samenwerking en afstemming op Noord- en Midden-Limburgs niveau.

3c. Aanpak overgewicht en
obesitas bij kinderen

De aanpak Keigezond wordt in enkele gemeenten uitgevoerd. Landelijke ontwikkelingen en
onzekerheden over structurele financiering hebben gezorgd voor vertraging in de uitrol naar de regio.
Eind 2024 heeft de codrdinator vanuit de GGD een plan opgezet voor het opzetten en implementeren
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van een aanpak overgewicht en obesitas. Dit wordt verder opgepakt en uitgevoerd met scenario’s voor
duurzame waarborging in 2025.

3d. GLI bij overgewicht van
volwassenen

GLI volwassenen wordt lokaal dan wel subregionaal verschillend opgepakt. Vormgeving van de regionale
samenwerking, afstemming en implementatie is nog niet opgepakt. Ook wordt er nog gezocht naar een
projectleider.

3e. Welzijn op recept In alle gemeenten is deze ketenaanpak gestart. Lokaal wordt dit dus wel vormgegeven. Voor de toekomst
zitten er nog uitdagingen in de uitvoering. Ook hier gaat de route nog via de huisarts en is de wens dat dit ook
via andere kanalen kan. Daarvoor is het nodig de aanpak te verbreden naar het sociaal domein. Regionale

coordinatie, evenals regionaal overleg met de zorgverzekeraars is in 2024 nog niet opgepakt.

4. Inrichten en bemensen van In een aantal gemeenten is er een voorziening die toegankelijk is voor mensen met psychische

een dekkend netwerk van kwetsbaarheid. Het netwerk is nog niet dekkend. Ook hier is nog geen projectleider op die dit oppakt. Er
laagdrempelige steunpunten in is wel een link met de opdracht aan de GGZ-instellingen om te komen tot mentale gezondheidscentra (zie
de regio voor mensen met ook onder 2).

psychische kwetsbaarheid.

5. Regionaal stimuleren van de
inzet van e-health-
toepassingen, anonieme
hulplijnen en vormen van
digitale/hybride zorg.

Er lopen momenteel initiatieven vanuit de zorgaanbieders die gericht zijn op deze onderwerpen. De
gemeenten willen hierop aansluiten, maar niet het voortouw nemen. Bij de invulling en uitvoering van de
laagdrempelige steunpunten kan dit op enig moment wel onderdeel worden. Ook is dit 0.a. onderdeel van
transformatieplan NML-O. Bovendien stimuleren de gemeenten de ontwikkeling Evie, een digitaal
platform met e-health toepassingen.

Nadere toelichting onderdelen 2 tot en met 5:

In het voorjaar van 2024 hebben ambtelijke groepen een verkenning per thema gedaan naar de huidige stand van zaken en naar wat er nodig is in de
regio om te voldoen aan de IZA-doelstellingen. De uitkomsten hiervan zijn in de vergadering van het portefeuillehoudersoverleg IZA op 29 mei 2024 aan
u toegelicht.

Uit de verkenning per thema blijkt dat er heel wat onderdelen van het gemeentelijk uitvoeringsplan al zijn opgepakt. Daarbij zijn er wel verschillen
tussen gemeenten onderling en op onderdelen ook tussen de subregio’s Midden- en Noord-Limburg. Wat op basis van de verkenningen verder duidelijk
naar voren komt, is dat er met name behoefte is aan overzicht (wat gebeurt waar) en verbinding (hoe kunnen we meer samenwerken of afstemmen om
tot een regionaal dekkende aanpak te komen). Wat daarbij vooral nodig is, is codrdinatie, handjes om zaken met elkaar te verbinden. Met name bij de
ketenaanpakken is het van belang om goed met elkaar te bekijken hoe we door regionaal samen te werken de lokale aanpakken vanuit GALA kunnen
versterken.

6. Monitoring en evaluatie Halverwege 2024 is een start gemaakt met de werkgroep monitoring. Deze is vervolgens eind 2024
nieuw leven ingeblazen gezien de ontwikkelingen rondom onderdeel 7a. In 2025 gaat de monitoring van
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pijler 1 en ketenaanpakken vorm krijgen en hebben we vanuit de gemeenten de trekkersrol van de
monitoring van het regioplan samen met de GGD.
De evaluatie van het uitvoeringsplan heeft halfjaarlijks en jaarlijks plaatsgevonden.

7a. Programmateam/
inhoudelijk projectteam

Wat vooral nodig was, is codrdinatie, handjes om zaken met elkaar te verbinden. Met name bij de
ketenaanpakken is het van belang om goed met elkaar te bekijken hoe we door regionaal samen te werken de
lokale aanpakken vanuit GALA kunnen versterken. Daarvoor is een goede projectstructuur met voldoende
capaciteit nodig. Om deze reden is de bestuurlijke kerngroep akkoord gegaan met een uitbreiding van de
bestaande projectstructuur, waarbij de programmamanager van pijler 1 (GGD) ondersteuning krijgt en
voor alle ketenaanpakken een projectleider wordt gezocht. Daarnaast leveren de gemeente Venlo en
Roermond een regionale projectleider aan. De regionale projectleider van de mandaatgemeente Venlo
heeft tijdelijk niet alle uren kunnen maken en daarvoor is uiteindelijk externe inhuur ingezet om dit op te
vangen. Bij de gemeente Roermond is de rol met tussenpozen vervult door drie personen, met
verschillende ureninzet. Dit heeft gezorgd dat de continuiteit onvoldoende gewaarborgd is in 2024. Aan
het eind van 2024 is daarop ingezet en zijn er twee regionale projectleiders die voor de duur van 2025
beschikbaar zijn. Bij de goede projectstructuur hoort ook het formeren van het inhoudelijk projectteam
met projectleiders van de onderdelen van het GUP. Dit is niet uitgevoerd in 2024 en staat op de planning
voor het 2¢ kwartaal van 2025.

7b. Werkgroep Juridisch,
Inkoop en Financieel

Medio 2024 concludeerde de projectleiding dat er te weinig beroep werd gedaan op de beschikbare
SPUK IZA middelen. Dit werd veroorzaakt doordat onvoldoende inrichting en uitvoering is gegeven aan
pijler 1 door de GGD als opdrachtnemer. Niet-gebruikte SPUK IZA middelen moeten terug naar VWS en
kunnen niet doorgeschoven worden naar andere posten of naar volgend jaar. Daarop is samen met de
ambtenaren gezocht naar mogelijkheden om projecten te financieren die gemeenten al uitvoeren of
gaan uitvoeren in 2024 en die voldoen aan de IZA-doelstellingen. Het beschikbare bedrag daarvoor komt
uit onderdeel 3 van de begroting. Vervolgens is een verdeelsleutel toegepast, zodat voor elke gemeente
een budget beschikbaar kwam.

7c¢. Aanvullende plannen

Naast dat alle gemeenten plannen hebben ingediend is een aantal initiatieven ontvangen van externen
die gefinancierd zijn.

Groen = is uitgevoerd conform plan
Oranje = is deels uitgevoerd
Rood = niet uitgevoerd




