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In Heemskerk stimuleren we inwoners om voldoende te sporten en te bewegen. Samen met inwoners en partners
creéren we een veilige en uitnodigende omgeving waarin dit kan en die voor iedereen toegankelijk is.
Met als doel dat alle inwoners in Heemskerk (met plezier) kunnen sporten en bewegen.

Sportstimulering

Heemskerkers
sporten en bewegen
voldoende.

We willen dat alle
Heemskerkers met
plezier kunnen

sporten en bewegen.

Regisseur
Gezonde leefstijl

Breedtesport

Gezonde leefstijl stimulering

Heemskerkers hebben
een gezonde leefstijl.

We streven naar gezonde en
weerbare inwoners. We
stimuleren sporten en
bewegen als belangrijk
onderdeel van een gezonde
leefstijl.

Sport- en

cultuurpas

Buurtsport
coaches

Jeugdfonds
sport en cultuur

Toekomstbestendige
verenigingen

Leefomgeving

Heemskerkers kunnen in de

openbare ruimte sporten en Heemskerkse
bewegen. (sport)verenigingen zijn
toekomstbestendig.

We streven ernaar dat
Heemskerkers door de fysieke
leefomgeving gefaciliteerd en

gestimuleerd worden om te
sporten en te bewegen.

We streven er om het
verenigingsleven in
Heemskerk te
behouden.
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"UITVOERINGSPLAN HEEL HEEMSKERK BEWEEGT Il 2025-
2027"

1 Inleiding

Voor u ligt het uitvoeringsplan ‘Heel Heemskerk beweegt II' — Beleidsplan Sport en Bewegen. In dit
plan wordt omschreven op welke wijze het college uitvoering geeft aan de opgaven uit dit beleidsplan
en concreet welke acties zij gaat ondernemen.

‘Heel Heemskerk beweegt II' kent een nauwe samenhang met de beleidsplannen ‘Samen sterk voor
Heemskerk’ en ‘Levendig en Karakteristiek Heemskerk II'. Dit zijn respectievelijk het integraal
beleidsplan Sociaal domein en het beleidsplan Cultuur en erfgoed. De uitvoeringsplannen van deze
drie beleidsplannen zijn gelijktijdig en in samenhang met elkaar opgesteld. De hieruit voortvloeiende
zeven uitvoeringsplannen geven tezamen weer welke acties vanuit het Sociaal domein de komende
jaren gedaan worden. Daarbij geldt dat voor een aantal acties een domein overstijgende aanpak nodig
is. De acties in dit uitvoeringsplan zijn opgesteld binnen de afbakening van het beleidsplan ‘Heel
Heemskerk beweegt II'. Denk bijvoorbeeld aan een domein overstijgende aanpak vanuit de
beweegvriendelijke buitenruimte. Accommodaties vallen daarentegen buiten de afbakening. Alle
acties worden in dit uitvoeringsplan afzonderlijk toegelicht.

1.1 Leeswijzer

In hoofdstuk 2 wordt het plan ‘Heel Heemskerk beweegt II’ kort toegelicht, het vertrekpunt van dit
uitvoeringsplan. Hoofdstuk 3 gaat in op de financién en capaciteit met bijpehorende onzekerheden en
mogelijke gevolgen. De vertaling van opgaven naar concrete acties staat in hoofdstuk 4 centraal,
waarin ook alle acties afzonderlijk worden toegelicht. Tot slot wordt in hoofdstuk 5 ingegaan op de
sturing en monitoring.

2 ‘Heel Heemskerk beweegt II’

Het beleidsplan ‘Heel Heemskerk beweegt II' omschrijft wat we de komende jaren met dit plan willen
bereiken. Deze richting is verwoord in de visie :

VISIE

In Heemskerk stimuleren we inwoners om voldoende te sporten en te bewegen. Samen met

inwoners en partners creéren we een veilige en uitnodigende omgeving waarin dit kan en die
voor iedereen toegankelijk is. Met als doel dat alle inwoners in Heemskerk (met plezier)
kunnen sporten en bewegen.

Om dit bereiken zijn vier opgaven geformuleerd, waarbinnen gewerkt wordt volgens de vijf
uitgangspunten. Hieronder worden de vier opgaven kort toegelicht.

Sportstimulering Heemskerkers sporten en bewegen voldoende.
We willen dat alle Heemskerkers met plezier kunnen sporten en bewegen.
Gezonde leefstijl Heemskerkers hebben een gezonde leefstijl.
stimulering We streven naar gezonde en weerbare inwoners. We stimuleren sporten en
bewegen als belangrijk onderdeel van een gezonde leefstijl.
Leefomgeving Heemskerkers kunnen in de openbare ruimte sporten en bewegen.

We streven ernaar dat Heemskerkers door de fysieke leefomgeving
gefaciliteerd en gestimuleerd worden om te sporten en te bewegen.
Toekomstbestendige Heemskerkse (sport)verenigingen zijn toekomstbestendig.
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verenigingen

We streven ernaar om het verenigingsleven in Heemskerk te behouden.

De uitgangspunten van waaruit gewerkt wordt binnen de opgaven zijn dezelfde die zijn opgenomen in
het beleidsplan ‘Samen sterk voor Heemskerk’. Voor de volledigheid is de omschrijving van de
uitgangspunten nogmaals opgenomen:

Simpel

Vanuit het belang en perspectief van de inwoner organiseren wij onze aanpak zo
simpel mogelijk. Dit doen we door in makkelijke en begrijpbare taal te
communiceren. En door regelingen en processen makkelijk en begrijpelijk te
organiseren.

Toegankelijk

We brengen hulp en ondersteuning dichtbij en maken deze fysiek en digitaal
toegankelijk. We organiseren goed vindbare en herkenbare plekken waar
mensen (met vragen) terecht kunnen. We werken samen met maatschappelijke
partners en inwoners om het bereik van voorzieningen en regelingen te
vergroten.

Integraal

Het belang en perspectief van de inwoner zijn het vertrekpunt. In onze
ondersteuning aan inwoners werken we integraal door een brede blik op het
gehele huishouden van de inwoners en op alle leefgebieden. Samen met
maatschappelijke partners organiseren we een effectieve aanpak voor
verschillende uitdagingen.

Preventief

We pakken problemen vroegtijdig aan en organiseren passende ondersteuning
als dat nodig is. Dit doen we door voorlichting te geven en bewustwording bij
inwoners te vergroten.

Ontwikkelen

We willen blijven leren en ontwikkelen in samenwerking met onze partners en
inwoners. Evalueren doen we regelmatig, ook om voorbereid te zijn op
toekomstige ontwikkelingen.

2.1 Samenvatting ‘Heel Heemskerk beweegt II’
De strategische koers, bestaande uit de visie, opgaven en uitgangspunten, is visueel weergegeven in
onderstaande samenvattende beeldplaat van ‘Heel Heemskerk beweegt II'.
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3 Financién en capaciteit

De onzekere financiéle toekomst was bij vaststellen van het plan ‘Heel Heemskerk beweegt II’ al
bekend. Nog te maken keuzes door zowel het Rijk als door ons als gemeente waren toen en zijn tot
op heden nog onduidelijk.

In het volgende hoofdstuk worden de acties van dit uitvoeringsplan toegelicht en uitgewerkt. Voor een
aantal specifieke acties geldt dat zij onderhevig zijn aan keuzes vanuit ons ombuigingsproces. Ook de
toekomst van de GALA gelden zijn nog onzeker. Wel is bekend dat de acties die in dit plan vanuit de
GALA gelden bekostigd worden tot en met 2026 door kunnen lopen. Naast een benodigd financieel
kader is ook voldoende capaciteit randvoorwaardelijk om de acties uit te voeren. Ook op de
beschikbare capaciteit staat druk. In de uitwerking van de afzonderlijke acties is een toelichting op de
financién en eventuele bijbehorende of andere onzekerheden opgenomen.

Beide ontwikkelingen zijn van grote invloed op de uitvoering van dit plan. Een afname van middelen,
financién en capaciteit, betekent dat acties niet of niet geheel uitgevoerd kunnen worden. Het
uitgangspunt is en blijft om de uitvoering binnen de beschikbare middelen vorm te geven. Het is
daarom belang om de ontwikkelingen nauwlettend te volgen en waar nodig om tijdige bijsturing.

4 Van opgaven naar acties

In dit hoofdstuk vertalen we de opgaven uit ‘Heel Heemskerk beweegt II' naar concrete acties. Het
gaat hier expliciet om acties die direct bij dragen aan de opgaven die in dit plan centraal staan. Hierbij
dient aanvullend opgemerkt te worden dat:
- Erveelal geen causale verbanden zijn tussen acties en het resultaat (opgave/doelstelling). Bij
alle opgenomen acties in dit plan nemen we aan dat zij bijdragen aan het beoogde resultaat;
- Acties vanuit andere uitvoeringsplannen uit het Sociaal domein ook bijgedragen aan opgaven
in dit uitvoeringsplan en andersom. Deze hangen immers allen nauw met elkaar samen en
beinvloeden elkaar;
- Dit plan geen uitputtend overzicht betreft van alle acties op het gebied van sport en bewegen.

4.1 Acties
Hieronder zijn alle acties afzonderlijk en op uniforme wijze uitgewerkt/toegelicht, die bestaat uit de
volgende onderdelen:
- Beschrijving van de actie; hoe ziet de aanpak eruit en wat wordt ermee beoogd te bereiken?
- Planning;
- Op welk regioniveau de actie wordt uitgevoerd;
- Of de actie een ombuigingsvoorstel betreft;
- Vanuit welk beleidsterrein de actie komt, oftewel in welk beleidsterrein de actie zijn
zwaartepunt kent;
- Aan welke opgaven/doelstellingen de actie bijdraagt, zowel uit dit uitvoeringsplan als uit de
andere uitvoeringsplannen in het Sociaal domein;
- Financiéle toelichting op de actie;
- Het uitvoeringsinstrument van de actie: opdrachtverstrekking, subsidie of inkoop.
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Actie: Regisseur gezonde leefstijl

Regisseur gezonde leefstijl

Beschrijving actie:

De Regisseur Gezonde Leefstijl wordt ingezet op scholen en bij sportverenigingen. De regisseur
heeft een aanjaagrol en een helicopterview binnen het onderwijs, sportverenigingen en
maatschappelijke partners.

Doel en het resultaat van de inzet van de Regisseur Gezonde Leefstijl is dat deze partijen binnen hun
beleid en dagelijkse uitvoering aandacht schenken aan een gezonde leefstijl voor hun leerlingen,
leden, medewerkers, en de inwoners van Heemskerk.

Er is gestart met een evaluatie: Wat gebeurt er al binnen het onderwijs, de sport en bij
maatschappelijk partners? Vervolgens is er in kaart gebracht wat de wensen en doelen zijn en wat
ervoor nodig is om deze doelen te bereiken. Het uitgangspunt is dat een en ander in de toekomst
wordt overgenomen en de gezonde leefstijl is geborgd binnen het beleid en uitvoering.

Planning Start: loopt Ombuigingsvoorstel [Nee
Einde: geen Beleidsterrein Sport
Regioniveau Lokaal

)Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit
dit uitvoeringsplan draagt de actie bij? andere uitvoeringsplannen draagt de actie bij?
- Gezonde leefstijlstimulering - Vitaal en Weerbaar
® In 2027 voldoet minstens 60% van de volwassenen

Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit

en ouderen aan de beweegrichtlijnen ten opzichte
van 56% in 2020.

e In 2027 is er een absolute afname van 5% naar 46%
van volwassenen en oudere inwoners met
overgewicht ten opzichte van 51% in 2020.

® In 2027 beweegt 50% van de jongeren (12-15 jaar)
minstens 5 dagen per week minstens 1 uur ten
opzichte van 42% in 2019.

Randvoorwaarden en risico’s:

Financién +
uitvoeringsinstrument

De kosten worden gedekt vanuit GALA (Brede SPUK regeling). Deze gelden
zijn beschikbaar tot en met 31 december 2026. Of deze middelen daarna
nog beschikbaar zijn is op dit moment onduidelijk.

Uitvoeringsinstrument: subsidie

Risico’s De onzekerheden met betrekking tot financiering en daarmee continuering
als GALA en de Brede SPUK regeling eindigt op 31 december 2026. En het

nog niet duidelijk is of er na deze datum middelen beschikbaar zijn.
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Actie: Breedtesport

Breedtesport

Beschrijving actie:

Het organiseren, codrdineren en uitvoeren van diverse breedtesportactiviteiten in de wijken en op
scholen. Voorbeelden zijn schoolsporttoernooien, activiteiten in de schoolvakanties en het
organiseren van sport clinics. Ook het uitvoeren ‘JouwSportPas’ is hier onderdeel van. Met deze
pas kan er op een laagdrempelige manier kennis worden gemaakt met diverse sporten, met als
doel om inwoners structureel in beweging te krijgen. Door het inzetten van breedtesport in de wijken
worden er ongeveer 3000 kinderen in beweging gebracht. Naast het stimuleren van bewegen is er

ook aandacht voor gezond eten en water drinken.

Planning Start: loopt Ombuigingsvoorstel | Nee
Einde: geen Beleidsterrein Sport
Regioniveau Lokaal

Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit
dit uitvoeringsplan draagt de actie bij?
- Sportstimulering

Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit
andere uitvoeringsplannen draagt de actie bij?
- Vitaal en Weerbaar
® |n 2027 beweegt 50% van de jongeren (12-15

Jaar) minstens 5 dagen per week minstens 1 uur
ten opzichte van 42% in 2019.

Randvoorwaarden en risico’s:

Financién +
uitvoeringsinstrument

De uitvoering is in handen van Team Sportservice en dit bedrag wordt
betaald vanuit bestaande middelen vanuit het Sport budget.

Uitvoeringsinstrument: subsidie

Risico’s Geen
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Actie: Sport- en cultuurpas

Sport- en cultuurpas

Beschrijving actie:
Onder deze (niet fysieke) pas vallen watergymlessen en sportmix.

Het doel van de watergymlessen is dat alle kinderen zwemveiligheid de basisschool verlaten. De
lessen zijn bedoeld voor groep 8 leerlingen van de Heemskerkse basisscholen, die nog niet in het
bezit zijn van een zwemdiploma. Daarnaast helpt het programma kinderen die reeds in het bezit zijn
van een zwemdiploma om de bestaande zwemvaardigheid te versterken en te onderhouden.

Sportmix is een afwisselende beweegles voor leerlingen uit groep 3 en 4. Het doel van de lessen is
om de kinderen te stimuleren om lid te worden van een vereniging en dus kinderen structureel in
beweging te brengen. Middels verschillende sporten en spellen ontdekken kunnen zij ontdekken waar
hun interesses liggen. Daarnaast is er tijdens de les aandacht voor de motorische — en sociale
ontwikkeling. Voor de beweegles worden verenigingen uitgenodigd om clinics aan te bieden.

Planning Start: loopt Ombuigingsvoorstel [Nee
Einde: geen Beleidsterrein Sport

Regioniveau Lokaal

Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit /Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit

dit uitvoeringsplan draagt de actie bij? andere uitvoeringsplannen draagt de actie bij?

- Sportstimulering - Vitaal en Weerbaar
® In 2027 beweegt 50% van de jongeren (12-15 jaar)

minstens 5 dagen per week minstens 1 uur ten
opzichte van 42% in 2019.

Randvoorwaarden en risico’s:

Financién + De kosten worden gedekt vanuit het reguliere sportbudget.

uitvoeringsinstrument  |Uitvoeringsinstrument: subsidie

Risico’s In 2026 wordt dit aanbod geévalueerd.
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Actie: Buurtsportcoaches

Buurtsportcoaches

Beschrijving actie:
De buurtsportcoaches worden ingezet met als doel om meer mensen te laten sporten en te
bewegen. In Heemskerk worden de volgende buurtsportcoaches ingezet:

Buurtsportcoach Onderwijs

Stimuleren van bewegen op en rondom school en het verzorgen van remedial teaching. Kinderen,
die in hun motorische ontwikkeling achterlopen ten opzichte van het gemiddelde, kunnen in
aanmerking komen voor remedial teaching lessen. Met deze aanvullende ondersteuning wordt
beoogd om de motorische achterstand te verkleinen, dan wel in te lopen.

Buurtsportcoach Senioren

Deze buurtsportcoach richt zich op het in beweging brengen van 65-plussers. Ook ondersteunt de
buursportcoach senioren aanbieders met een 65+ aanbod en stimuleert de samenwerking van
organisaties in het ouderen netwerk/sociaal domein

Buurtsportcoach in de wijk
Dit betreft het wekelijks organiseren van sportbuurtwerk op 5 verschillende locaties.

Buurtsportcoach beweegmakelaar

De beweegmakelaar fungeert als spil tussen vraag en aanbod op het gebied van sport en bewegen
en inwoners. Op individuele basis adviseert de beweegmakelaar over het sport- en beweegaanbod
en ondersteunt in de toeleiding daar naartoe. Daarnaast wordt ondersteuning geboden aan
(zorg)professionals.

Buurtsportcoach Aangepast sporten
Deze inzet richt zich op het structureel in beweging krijgen van inwoners met een beperking en het
optimaliseren van het aanbod uniek sport.

Planning Start: loopt Ombuigingsvoorstel | Nee
Einde: geen Beleidsterrein Sport
Regioniveau Lokaal
Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit
dit uitvoeringsplan draagt de actie bij? andere uitvoeringsplannen draagt de actie bij?
- Sportstimulering - Vitaal en Weerbaar

® In 2027 voldoet minstens 60% van de
volwassenen en ouderen aan de beweegrichtlijnen
ten opzichte van 56% in 2020.

e In 2027 is er een absolute afname van 5% naar
46% van volwassenen en oudere inwoners met
overgewicht ten opzichte van 51% in 2020.

® In 2027 beweegt 50% van de jongeren (12-15
Jaar) minstens 5 dagen per week minstens 1 uur
ten opzichte van 42% in 2019.

Randvoorwaarden en risico’s:

Financién + De inzet van de buurtsportcoaches wordt voor 40% bekostigd door het
uitvoeringsinstrument | Rijk en 60% door lokale cofinanciering vanuit het reguliere sportbudget.
De 40% vanuit het Rijk werd voorheen bekostigd vanuit de Brede regeling
combinatiefuncties. Deze regeling is ondergebracht in een Brede SPUK-

10
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regeling als onderdeel van het GALA. Deze gelden zijn beschikbaar tot en
met 31 december 2026. Of deze middelen daarna nog beschikbaar zijn is
op dit moment onduidelijk.

Uitvoeringsinstrument: subsidie

Risico’s

De gelden vanuit de Brede SPUK regeling zijn beschikbaar tot en met 31
december 2026. Of deze middelen daarna nog beschikbaar zijn is op dit
moment onduidelijk.
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Actie: Jeugdfonds sport en cultuur

Jeugdfonds Sport en Cultuur

Beschrijving actie:

Vanaf juni 2023 is de gemeente Heemskerk aangesloten bij het Jeugdfonds sport en cultuur
(JFSC). Zij betalen namens de gemeente de kosten van sport- en cultuuractiviteiten voor
kinderen/jongeren met ouders met een inkomen tot 120% van het Wettelijk Sociaal Minimum.

Het meedoen aan sport- en cultuuractiviteiten draagt bij aan de lichamelijk, mentaal en
sociaal-emotionele ontwikkeling van kinderen.

Planning Start: loopt Ombuigingsvoorstel | Nee
Einde: geen Beleidsterrein Sport
Regioniveau Lokaal
Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit
dit uitvoeringsplan draagt de actie bij? andere uitvoeringsplannen draagt de actie bij?
- Sportstimulering - Vitaal en Weerbaar

. In 2027 is het aantal kinderen dat gebruik maakt
van het Jeugdfonds Sport en Cultuur in totaal
toegenomen tot 250 kinderen ten opzichte van
108 kinderen in de 2¢ helft van 2023.

® |n 2027 beweegt 50% van de jongeren (12-15

Jaar) minstens 5 dagen per week minstens 1 uur

ten opzichte van 42% in 2019.

ledereen doet aan cultuur

Jong geleerd is oud gedaan

Randvoorwaarden en risico’s:

Financién + De kosten van het Jeugdfonds Sport en Cultuur worden betaald uit
uitvoeringsinstrument bestaande middelen en zijn opgenomen in de begroting van Sport.

Uitvoeringsinstrument: subsidie

Risico’s Het aantal deelnemers van het JFSC neemt toe, wat er mogelijk in de
toekomst toe leidt dat het beschikbare budget ontoereikend is. Dit
monitoren we nauwlettend.

12
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Actie: Lokaal sportakkoord

Lokaal sportakkoord

Beschrijving actie:

Het Lokaal sportakkoord Heemskerk is in 2023 herijkt op basis van het landelijk Sportakkoord Il en
de ambities die hieruit voortvloeien. In dit Lokaal sportakkoord zijn punten benoemd waar we de
komende jaren in gezamenlijkheid aan gaan werken. In dit samenspel versterken gemeente, Team
Sportservice, sportverenigingen, sportaanbieders en maatschappelijke organisaties elkaar met als
einddoel: toekomstbestendige sportverenigingen en sportaanbieders, plus meer Heemskerkers die
in beweging worden gebracht.

Belangrijk hierin is de codrdinator sport en preventie. Deze functionaris heeft de herijking
gecoodrdineerd en codrdineert ook de uitvoering van het Lokaal Sportakkoord. Daarnaast is er een
lokaal kernteam dat de regie voert over de herijking en uitvoering van het Lokaal Sportakkoord. Dit
kernteam, in Heemskerk genaamd klankbordgroep, bestaat uit vertegenwoordigers van de
gemeente (beleidsadviseurs sport en gezondheid), de lokale sportsector (Team Sportservice
Kennemerland) en maatschappelijke organisaties (Heliomare, GGD Kennemerland,
Huisartsenvereniging Midden-Kennemerland).

Planning Start: loopt Ombuigingsvoorstel | Nee
Einde: geen Beleidsterrein Sport
Regioniveau Lokaal
Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit
dit uitvoeringsplan draagt de actie bij? andere uitvoeringsplannen draagt de actie bij?
- Gezonde leefstijl stimulering - Vitaal en Weerbaar

® |n 2027 voldoet minstens 60% van de
volwassenen en ouderen aan de beweegrichtliinen
ten opzichte van 56% in 2020.

. In 2027 is er een absolute afname van 5% naar
46% van volwassenen en oudere inwoners met
overgewicht ten opzichte van 51% in 2020.

® |n 2027 beweegt 50% van de jongeren (12-15
Jaar) minstens 5 dagen per week minstens 1 uur
ten opzichte van 42% in 2019.

Randvoorwaarden en risico’s:

Financién + Het Sportakkoord Il is opgenomen in de brede SPUK regeling onder het
uitvoeringsinstrument | GALA. De gelden vanuit de Brede SPUK regeling zijn beschikbaar tot en
met 31 december 2026. Of deze middelen daarna nog beschikbaar zijn is
op dit moment onduidelijk.

Uitvoeringsinstrument: subsidie

Risico’s De gelden vanuit de Brede SPUK regeling zijn beschikbaar tot en met 31
december 2026. Of deze middelen daarna nog beschikbaar zijn is op dit
moment onduidelijk.
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Actie: Huldigen sportkampioenen

Huldigen sportkampioenen

Beschrijving actie:

Heemskerk is trots op zijn kampioenen. Daarom worden elk jaar de kampioenen gehuldigd. Zien
sporten doet sporten, door deze huldiging wordt het sporten en bewegen gepromoot.

Planning Start: loopt Ombuigingsvoorstel | Nee
Einde: geen Beleidsterrein Sport
Regioniveau Lokaal

Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit
dit uitvoeringsplan draagt de actie bij?

- Sportstimulering

Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit
andere uitvoeringsplannen draagt de actie bij?

Randvoorwaarden en risico’s:

Financién +
uitvoeringsinstrument

De uitvoering van deze huldiging is in handen van Team Sportservice. De
huldiging wordt bekostigd uit de jaarlijkse subsidie aan Team

Sportservice.

Uitvoeringsinstrument: subsidie

Risico’s

Als de kosten te hoog worden voor de organisatie van dit evenement dan
is er kans dat dit niet meer door kan gaan. Er zijn beperkte middelen

beschikbaar voor de uitvoering van het Sportgala.
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Actie: Sport-, beweeg-, en speelmogelijkheden creéren

Sport —, beweeg — en speelmogelijkheden creéren

Beschrijving actie:

De openbare ruimte en het gebruik ervan is belangrijk voor de inwoners. De openbare ruimte is een
plek om elkaar te ontmoeten. En daarnaast om te spelen, te bewegen en te sporten.

De openbare ruimte dient zo te worden ingericht dat inwoners gestimuleerd worden om te
bewegen, waarmee een gezondheidswinst behaald wordt.
Voorbeelden van de inrichting van de openbare ruimte om inwoners te stimuleren om te bewegen
zijn: het plaatsen van beweegtoestellen en het vernieuwen van de skatebaan.

Planning Start: loopt Ombuigingsvoorstel | Nee
Einde: geen Beleidsterrein Sport
Regioniveau Lokaal

Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit
dit uitvoeringsplan draagt de actie bij?

- Leefomgeving

- Gezonde leefstijlstimulering

Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit
andere uitvoeringsplannen draagt de actie bij?

- Vitaal en Weerbaar
® |n 2027 voldoet minstens 60% van de

volwassenen en ouderen aan de beweegrichtlijnen
ten opzichte van 56% in 2020.

. In 2027 is er een absolute afname van 5% naar

46% van volwassenen en oudere inwoners met

overgewicht ten opzichte van 51% in 2020.

® |n 2027 beweegt 50% van de jongeren (12-15

Jaar) minstens 5 dagen per week minstens 1 uur

ten opzichte van 42% in 2019.

Randvoorwaarden en risico’s:

Financién +
uitvoeringsinstrument

Financiering van sport-, beweeg- en speelmogelijkheden wordt gedaan
vanuit diverse interne budgetten, zowel vanuit het fysieke als sociale
domein. Daarnaast worden landelijke subsidies benut wanneer die
beschikbaar worden gesteld.

Uitvoeringsinstrument: opdrachtgeverschap

Risico’s

De beschikbare middelen worden volledig benut, waarbij geldt dat er meer
wensen zijn dan mogelijk is. Ook de gelden vanuit de Brede SPUK
regeling vanuit het GALA worden benut. Deze middelen zijn beschikbaar
tot en met 31 december 2026. Of deze middelen daarna nog beschikbaar
zijn is op dit moment onduidelijk.
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"UITVOERINGSPLAN HEEL HEEMSKERK BEWEEGT Il 2025-

2027"

Actie: Verenigingsadviseur

Verenigingsadviseur

Beschrijving actie:

De verenigingsadviseur ondersteunt de sportverenigingen in Heemskerk door het bieden van
expertise en begeleiding. Met als doel dat de sportverenigingen in Heemskerk toekomstbestendig
blijven. De verenigingsadviseur organiseert onder andere kennisavonden en de jaarlijkse
campagne “Zomerboost’; een campagne om verenigingen te stimuleren om extra activiteiten te

organiseren.

Planning Start: loopt Ombuigingsvoorstel | Nee
Einde: geen Beleidsterrein Sport
Regioniveau Lokaal

Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit
dit uitvoeringsplan draagt de actie bij?
- Toekomstbestendigheid verenigingen

Aan welke opgaven/doelstelling(en) uit
andere uitvoeringsplannen draagt de actie bij?

Randvoorwaarden en risico’s:

Financién +
uitvoeringsinstrument

De inzet van de verenigingsadviseur wordt voor 40% bekostigd door het
Rijk en 60% door lokale cofinanciering vanuit het reguliere sportbudget.
De 40% vanuit het Rijk werd voorheen bekostigd vanuit de Brede regeling
combinatiefuncties. Deze regeling is ondergebracht in een Brede SPUK-
regeling als onderdeel van het GALA. Deze gelden zijn beschikbaar tot en
met 31 december 2026. Of deze middelen daarna nog beschikbaar zijn is
op dit moment onduidelijk.

Uitvoeringsinstrument: subsidie

Risico’s

De onzekerheden met betrekking tot financiering en daarmee continuering
als GALA en de Brede SPUK regeling eindigt op 31 december 2026. Het
is nog niet duidelijk of er na deze datum middelen beschikbaar zijn.
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5 Sturing en monitoring

Voor de sturing en monitoring van ‘Heel Heemskerk beweegt II' en dit uitvoeringsplan is gekozen om
aan te sluiten bij de wijze waarop dit is vormgegeven bij het integraal beleidsplan Sociaal domein
‘Samen sterk voor Heemskerk’.

Sturing

De looptijd van ‘Heel Heemskerk beweegt II' bedraagt minimaal 6 jaar, met een tussentijdse evaluatie
na drie jaar. Op basis van de evaluatie worden de opgaven en acties aangescherpt voor de
daaropvolgende periode van drie jaar. Een eerste evaluatie- en bijstuurmoment vindt plaats in 2027.
Deze bijsturing wordt door de gemeenteraad vastgesteld. Daarmee stelt de gemeenteraad ook het
beleidsplan opnieuw vast.

Monitoring

Onderstaand wordt schematisch het samenspel tussen de kaderstellende en controlerende taak van
de gemeenteraad weergegeven en de uitvoerende taak van het college. De inhoudelijke invulling van
dit schema is echter hypothetisch. Het geeft goed weer hoe de acties, die in dit uitvoeringsplan zijn
opgenomen, zich tot de gehele sturing- en monitoringssystematiek verhouden. Dit is geheel in lijn met
de afgesproken sturings- en monitoringssystematiek van het Sociaal domein.

Uitvoering Controle

Actie

1

Toelichting Beoogd resultaat
+ We streven naar Voorbeeld:

frwonars. " weerbare Over vier jaar realiseren >
- We stimuleren wij dat 70% van de
beweging en een Heemskerkers minimaal

CEeEE el 1x per week 30 minuten

waarbij we er vanuit sport/ intensief beweegt
e : : = m

Uitgangspunten

Maatschappelijke
opgaven
Vvitaal en weerbaar

Preventief

zelf bepalend zijn.

De voortgang van de acties monitoren we 2x per jaar; tellen en vertellen. Wanneer nodig zal er een
nadere analyse gedaan worden. Daarnaast informeren wij over trends en ontwikkelingen. De
bevindingen van onze monitoring nemen wij schriftelijk op in onze reguliere planning en control cyclus.
Daarnaast lichten we de bevindingen 2x keer per jaar mondeling toe tijdens bijeenkomsten met de
gemeenteraad. Deze bijeenkomsten zullen bestaan uit een raadsinformatie moment, direct gevolgd
door een interactieve raadsinformatiemarkt.
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GEMEENTEHUIS:
POSTADRES:
TELEFOON:
E-MAIL:
WEBSITE:
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14 0251

post@heemskerk.nl
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