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Op welke gronden deze brief?/Waarom nu voorgelegd?

Tijdens de vergadering van 2 december 2021 heeft de raad tijdens de bespreking van
agendapunt 17 'Menskracht op Zuid’ de motie ‘Eerst een boterham, daarna taal en
rekenen!” ingediend, waarin uw college wordt verzocht om:

» De scholen de vrijheid, ruimte en mogelijkheden te bieden om binnen de pilot van
het aanbieden van lunch op school ook te kiezen voor het aanbieden van ontbijt
op school;

* Hierover te rapporteren aan de raad.

Relatie met het coalitiéakkoord/colIegewerkprogrammaleerder aangenomen moties
en gedane toezeggingen:

De motie betreft een aanvulling op de pilot schoollunches die opgezet wordt vanuit het
Nationaal Programma Onderwijs.

‘Toelichting:
Tijdens de vergadering van 2 december 2021 is de motie ‘Eerst een boterham, daarna
taal en rekenen!’ aangenomen. Deze motie wordt vormgegeven in het project ‘Gezond

ontbijt op basisscholen in Delfshaven’. Dit project wordt uitgevoerd door stichting Geloven
in de Wijk en voorziet kinderen in Delfshaven van een schoolontbijt.

Aanleiding

Delfshaven heeft de hoogste armoedecijfers in Rotterdam. Uit het onderzoek van het
Armoedeplatform Delfshaven 2019 blijkt dat meer dan de helft van de kinderen in
Delfshaven zonder ontbijt naar school komt. Daarnaast eten de meeste kinderen te weinig
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groente en fruit: volgens de Richtlijnen Goede Voeding aten bijna vier op de tien kinderen

in de leeftijd van één tot twaalf jaar in de periode 2014/2016 voldoende fruit, en ruim vier
op de tien voldoende groente (CBS).

Uit diverse wetenschappelijke onderzoeken blijkt dat kinderen die met een gezond ontbijt

op school beginnen, betere leerresultaten boeken, minder gezondheidsproblemen ervaren
en socialer gedrag vertonen.

Uitvoering

ledere schooldag verzorgen vrijwilligers een gezond ontbijt/lunch op de basisscholen. Het
ontbijt voor de kinderen bestaat uit twee volkoren boterhammen, boter, een plak kaas,
pindakaas/jam, 200 ml melk en één stuks (geschild) seizoensfruit. De kinderen krijgen dit
op een dienblad aangeboden in de klas - om zo onnodige verspilling en kosten voor
verpakkingsmateriaal tegen te gaan. Per ontbijt zijn de kosten € 0,60 per dag per kind.

Inclusief codrdinatiekosten, vrijwilligersvergoedingen en overheadkosten komen de kosten
uit op € 0,98 per ontbijt.

Er wordt gewerkt met vrijwilligers met een grote afstand tot de arbeidsmarkt (liefst ouders
van de basisscholen) die worden opgeleid en worden voorbereid voor een volwaardige
plek in de maatschappij.

Planning
Periode Aantal | Aantal Aanbod | Aantal Totaal
scholen | kinderen | kinderen | schooldagen | aantal .
ontbijt ontbijtjes
Periode 1 5 878 250 40 10.000
week 10 t/m 17 (100%) (28,5%)
(7 mrt. /m 29 apr.
2022) :
Periode 2 6 1724 491 45 22.095
week 19 t/m 27 (100%) (28,5%)
(9 mei - 8 juli 2022)
Periode 3 13 3375 776 85 65.960
week 34 t/m 51 (22 (100%) (23%)
aug. t/m 23 dec.
2022)
Periode 4 17 4692 938 120 112.560
week 2 t/m 27 (9 jan. (100%) (20%)
t/m 7 juli 2023)
Subtotaal 210.615,00

Financiéle en juridische consequenties/aspecten:

Het college van burgemeester en wethouders heeft besloten op basis van de complete
aanvraag “Gezond ontbijt op basisscholen” d.d. 28 maart 2022 vanuit de NPO middelen
de post onvoorzien, een eenmalige subsidie te verlerien voor de periode van 1 maart
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2022 tot en met 1 juli 2023 van maximaal € 206.403 00 aan stichting Geloven in de Wijk
ten behoeve van “Gezond ontbijt op basisscholen’.

Het college treedt tijdig in overleg met relevante maatschappelijke organisaties en
scholen om te bezien of en zo ja, hoe opvolging wordt gegeven aan deze pilot.

Wij hopen u hiermee voldoende te hebben geinformeerd en verzoeken u motie
21bb15347 als afgedaan te beschouwen

Burgemeester en wethouders van Rotterdam,

o ——————
De secrelaris, De burgemeester
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