
Beantwoording technische vragen Hart van Hoorn   
Agendapunt 5.2 - Vaststelling uitvoeringsnota lokaal gezondheidsbeleid 
Algemene raadscommissie 28 november 2023    

Beste raadsleden, 

Mevrouw van der Knaap van Hart van Hoorn heeft op 23 november 2023 technische vragen 
gesteld over agendapunt 5.2 – vaststelling uitvoeringsnota lokaal gezondheidsbeleid. 
Onderstaande treft u de vragen en beantwoording aan.    

 
1. Zijn er meer actuele cijfers bekend over eenzaamheid bij verschillende 

leeftijdsgroepen in Hoorn dan die wij konden vernemen uit de Gezondheidsmonitor 
van GGD NHN 2020/2021? 

Sinds het in route brengen van de uitvoeringsnota lokaal gezondheidsbeleid zijn er door de 
GGD enkele nieuwe gezondheidscijfers gepubliceerd van Hoornse volwassenen en ouderen. 
Daar zitten ook gegevens bij over eenzaamheid bij verschillende leeftijdsgroepen. Zie 
hieronder een schematische weergave van deze eenzaamheidscijfers. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Kunt u aangeven welke sporten er in de gemeente Hoorn zijn voor mensen met een 
lichamelijke beperking die afhankelijk zijn van een rolstoel? 

In Hoorn is een uitgebreid aanbod voor aangepast sporten. Op 
https://www.unieksporten.nl/noord-holland/hoorn is terug te zien welke sporten er 
beschikbaar zijn voor mensen met een beperking. Met behulp van een zoekmachine op de 
website kunnen inwoners daar ook invoeren welke beperking zij hebben. Vervolgens 
verschijnen dan alle voor hen beschikbare sporten in Hoorn. Als er een specifieke vraag voor 
aangepast sporten binnenkomt bij team Sport van de gemeente wordt samen met de 
aanvrager gekeken naar het aanbod op www.unieksporten.nl. Als dat aanbod niet toereikend 
genoeg is, wordt er in overleg met team Sport gezocht naar de eventuele mogelijkheden 
voor een sportactiviteit of sportprogramma op maat. 

 


