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Wij stellen u voor kennis te nemen van:
De beantwoording van de artikel 45 vragen afhandeling motie Stop menstruatiearmoede
van de fractie van Swollwacht en Partij voor de Dieren.
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Toelichting op het voorstel

Inleiding
Wij hebben op 18 september 2022 artikel 45 vragen ontvangen van de fractie van Swollwacht en Partij 
voor de Dieren over afhandeling motie Stop menstruatiearmoede.

Kernboodschap
Hieronder gaan wij in op de vragen.

Toelichting
Vraag 1 
Kunt u aangeven welke andere mogelijke locaties zijn benaderd?

Antwoord 1
Hierbij een aantal voorbeelden van de locaties die zijn benaderd. De directeur van Sportservice Zwolle 
(gaat over alle sportgebouwen) heeft bijvoorbeeld aangegeven dit heel belangrijk te vinden. De 
scholen Deltion en Windesheim, echter hebben zij de voorziening nu zelf getroffen. Obs de Octopus en 
het Carillon, deze scholen hebben in nood wel producten, meisjes moeten er dan wel om vragen.

Vraag 2.
Is het college bereid om deze locaties ook van gratis menstruatiekastjes te voorzien?
Vraag 3. 
Zo niet, wat is hier dan de belangrijkste reden voor?

Antwoord 2 + 3
Nee.
De menstruatiekastjes zijn gewone kasjes die bijvoorbeeld bij bol.com kunnen worden besteld. We zijn 
in de veronderstelling dat andere locaties beter zelf een kastje kunnen kiezen en bestellen. Dan 
kunnen zij ook direct kiezen voor de juiste format/vorm passend bij de locatie.
    
Dat past ook beter binnen de beleidsdoelstellingen van de gemeente Zwolle. We vinden het belangrijk 
dat dit soort initiatieven vooral ook bij de stad zelf te houden en de rol van de gemeente beperkt te 
houden. In de opstartfase hebben we dit initiatief ondersteund door een budget beschikbaar te stellen 
voor bijvoorbeeld de Klinikastjes (menstruatiekastjes). In Zwolle zijn er op dit moment, op 35 locaties, 
menstruatie uitgifte punten (MUP) waaronder de wijkcentra. Hierdoor zijn menstruatieproducten 
toegankelijker geworden voor degene die het niet kunnen betalen. Daarnaast hebben we publieke 
aandacht hiervoor gevraagd en onze steun uitgesproken. 

Vraag 4. 
Is het college bereid om via de gemeentesite of op een andere wijze inwoners van Zwolle te laten 
weten waar men gratis menstruatiemateriaal kan ophalen?
Vraag 5.
Zo niet, wat is hier dan de belangrijkste reden voor?

Antwoord 4 + 5
Ja er is aandacht in de communicatie dat in Zwolle meerdere gratis uitgiftepunten zijn voor 
menstruatieproducten. Zoals via de SWT sites. Vanaf oktober komt bijvoorbeeld een wekelijkse 
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themarubriek “Iedereen t€lt’ over armoede, geld en regelingen op social media. In deze rubriek komen 
onderwerpen aan bod als: regelingen en voorzieningen, aanbod partners in de stad, energiearmoede 
en dus ook voor menstruatiearmoede.

Vraag 6. 
Is de wethouder bereid om het gesprek aan te gaan met het armoedefonds om te kijken of 
incontinentiemateriaal ook vergoed kan worden net als maandverband/tampons?
Vraag 7.
Is het mogelijk om menstruatie-ondergoed ofwel period underwear toe te voegen aan de materialen die 
nu worden uitgegeven? We denken aan de 35 genoemde locaties, maar ook aan scholen bijvoorbeeld.

Antwoord 6 +7
Ja. 
Een gesprek met het Armoedefonds om te verkennen of ook incontinentiemateriaal of menstruatie-
ondergoed toe te voegen zijn aan de huidige locaties, kan gevoerd worden. Er is geen subsidierelatie 
met het Armoedefonds. 

Vraag 8.
Is het mogelijk mensen meer op de hoogte te brengen van het aanbod van deze duurzame materialen 
en gebruik te stimuleren? We denken aan de genoemde locaties, scholen, SWT en sportcentra door 
middel van posters en informatie.

Antwoord 8
Dat zien we niet als onze rol. 

Vraag 9. 
Zijn er andere mogelijkheden om (deels) financieel tegenmoet te komen aan de aanschaf van 
menstruatieondergoed voor mensen met een laag inkomen? Er is immers geen sprake meer van 
wegwerpproducten maar van duurzame alternatieven.

Antwoord 9
Nee. 

Openbaarheid
Deze informatienota is openbaar. 
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