&70 Simpelg\e/rzimé

MOTIE VREEMD AAN DE ORDE VAN DE DAG

Onderwerp: Bredere bekendheid Healthy Life

De gemeenteraad van Simpelveld in vergadering bijeen op 26 februari 2026

Gelet op artikel 33 van het Reglement van Orde voor de vergaderingen en andere werkzaamheden
van de raad.

Toelichting:

Volgens recente cijfers blijft Simpelveld slecht scoren als het gaat om bewegen en gezondheid.
Diverse activiteiten zijn reeds opgestart om hier verbetering in te brengen, maar slechts
langzaam worden resultaten geboekt.

Constaterende dat:

¢ Elders op initiatief van diverse instanties beweegprogramma’s worden aangeboden die
burgers helpen gezonder te leven en vooral een gezonder gewicht te verkrijgen

e De zorgverzekeraars veelal bereid zijn deze activiteit te financieren, al dan niet samen met
b.v. de gemeente

e De kosten voor de deelnemers zeer beperkt blijven, deelname meestal gratis is

¢ In de gemeente Kerkrade deze activiteit na een succesvolle pilot definitief van start is
gegaan

¢ |In onze gemeente nauwelijks bekend is dat een soortgelijk initiatief bestaat

o Verwijzing naar het programma Healthy Life verloopt via professionele verwijzers

Roept het college op:

¢ Te bewerkstelligen dat op de website van Healthy Life ook de naam van onze gemeente
gepubliceerd wordt

¢ Ook op de gemeentelijke website duidelijke informatie te vermelden over het bestaan van
de activiteit en aan te geven hoe men er aan kan deelnemen.

¢ Aangezien de financiering van de galagelden eind 2026 stopt én indien deze interventie
niet bekostigd kan worden uit de nieuwe AZWA gelden, te onderzoeken of deze interventie
uit de reguliere begroting van het sociale domein bekostigd kan worden.

En gaat over tot de orde van de dag.

Fractie LEEFBAAR: Frans Ortmans, Luud Schoonen, Rick Kisters

Fractie Burgerbelangen: Wiel Schleijpen, Herman Clignet, Lavinia Schuyer, Leo Deswijzen
Fractie CDA Simpelveld — Bocholtz Kristel Vanhommerig, Bart van Kerkvoort.

Fractie Lokaal Actief.

Invullen door de griffier

VOOR

TEGEN

Pagina 1 van 2



%

gemeente

Simpelveld

RESULTAAT

Pagina 2 van 2



