
Mogelijk ontvang je deze nieuwsbrief voor de tweede keer. De eerdere versie is 

per abuis verstuurd vanuit een testaccount.

Meedoen mogelijk maken. Daar zetten wij als MEE Samen ons iedere dag voor 

in. Zodat mensen met een beperking mee kunnen doen in de maatschappij. 

Ook zijn we er voor hun naasten. En we helpen organisaties inclusief te 

ondernemen en de samenleving beter in te richten voor mensen met een 

beperking. In deze nieuwsbrief nemen we je graag mee in ontwikkelingen die 

bijdragen aan onze missie “meedoen mogelijk maken”.   
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Samenwerkingsverband Autisme Gelderland 
breidt uit

Van 28 maart t/m 4 april is het Autismeweek. Een week waarin we extra 

stilstaan bij wat mensen met autisme nodig hebben om mee te kunnen doen. 

Binnen MEE Samen werken we dagelijks aan een inclusieve samenleving, 

onder andere via het Samenwerkingsverband Autisme Gelderland (SAG). Hier 

bundelen mensen met autisme, hun naasten en professionals hun krachten om 

kennis te delen, elkaar te versterken en drempels te verlagen. Begin dit jaar 

heeft Samenwerkingsverband Autisme Gelderland haar netwerk uitgebreid. Het 

SAG was al actief in regio Apeldoorn, Doetinchem, Ede en Harderwijk en sinds 

januari 2026 ook in Flevoland. 

Terugblik IVH-congres: samen sterker voor het 
kind

“Hoe zorgen we dat kinderen en gezinnen op tijd de juiste ondersteuning 

krijgen?” Deze vraag stond centraal tijdens het congres Integrale Vroeghulp dat 

plaatsvond op 5 februari. Professionals uit gemeenten, zorg en onderwijs 

kwamen samen rond het thema ‘herkennen van vroege zorgsignalen bij jonge 

kinderen en effectieve samenwerking rondom het kind en het gezin’. Als 

coördinator en uitvoerder van Integrale Vroeghulp ziet MEE Samen dagelijks 

Lees meer over de ontwikkelingen binnen het SAG
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hoe belangrijk het is dat zorg, opvang, onderwijs en gemeenten elkaar vinden 

rondom het jonge kind. Door kennis te delen, ervaringen uit te wisselen en de 

samenwerking te versterken, dragen we bij aan een stevig fundament voor 

vroegsignalering en de beste ondersteuning voor jonge kinderen en hun 

gezinnen.

Bekijk de terugblik op het IVH-congres, de presentaties en de sfeerimpressie 

van de dag. 

Petitie leerlingenvervoer en het alternatief 

Kinderen die niet zelfstandig naar school kunnen door bijvoorbeeld een 

beperking of ziekte komen in aanmerking voor leerlingenvervoer. Dit vervoer 

wordt door de gemeente georganiseerd. In de praktijk blijkt dit niet overal even 

goed te lopen. Op 27 januari 2026 is er een petitie ‘Onze kinderen zijn geen 

pakketje’ ingediend bij de Tweede Kamer op initiatief van Jethro Geelen, vader 

van een dochter die afhankelijk is van het leerlingenvervoer. In de petitie wordt 

opgeroepen om de kwaliteit van het leerlingenvervoer te verbeteren. Dit is 

nodig zodat kinderen op tijd bij school aankomen, er rekening gehouden wordt 

met de beperkingen en de betrouwbaarheid wordt verhoogd.

Naast het leerlingenvervoer hebben jongeren in diverse gemeenten ook de 

mogelijkheid om ondersteuning te krijgen om zelfstandig te leren reizen. MEE 

Samen biedt deze ondersteuning via MEE op Weg. Door zelfstandig te leren 

Terugblik IVH-congres
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reizen, ervaren jongeren meer vrijheid, ontwikkelen ze meer zelfstandigheid en 

zijn daarmee ook minder afhankelijk zijn van het leerlingenvervoer.  

Aandacht voor NAH en verslaving

Mensen met NAH hebben een verhoogd risico op het ontwikkelen van een 

verslaving. Ongeveer 60% meer kans. Dit vraagt om extra aandacht voor NAH 

en verslaving. Vanuit onze coördinerende rol binnen Netwerk Hersenletsel 

Salland organiseerden we daarom 17 maart een inspiratiebijeenkomst ‘NAH en 

verslaving’. Met sprekers van o.a. Tactus Verslavingszorg en InteraktContour. 

Een geslaagde middag die werd afgesloten met de aanmoediging om op een 

andere manier te kijken naar de verslaving; om dit los te zien van de cliënt of 

patiënt en met tips hoe je het beste in gesprek kunt gaan hierover. 

Lees meer over MEE op Weg

Meer weten? Neem contact op
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Uitnodiging MEE day: bijzonder talent werkt 

Op 16 april vindt in de Zwitsalhal in Apeldoorn MEE day plaats: een 

kennisfestival over meedoen met een beperking. Een middag vol kennis, 

inspiratie, ontmoeting en praktische inzichten. Het thema van dit jaar is: 

bijzonder talent werkt. 

Heb jij in jouw werk te maken met participatie en inclusie van mensen met een 

beperking? Kom dan naar MEE day en laat je inspireren. Bekijk het complete 

programma

Hopelijk tot 16 april. En neem gerust een collega mee.

Agenda open trainingen april-juni 2026

2 april    Beleef niet-aangeboren hersenletsel

9 april    Introductie niet-zichtbare beperking

23 april  Beleef niet-zichtbare beperking

12 mei   Wet langdurige zorg

14 mei   De kunst van het actief luisteren

2 juni     Introductie autisme

18 juni   Beleef autisme

Meld je gratis aan
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De eerstvolgende open trainingen in Zwolle zijn ook te vinden in onze 

agenda voor professionals.

MEE Samen

Postbus 517

8000 AM Zwolle

www.meesamen.nl

Je kunt jouw gegevens aanpassen of je uitschrijven voor deze nieuwsbrief. 
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