
Motie menstruatiearmoede: uitgiftepunten op school

Constaterende dat:

• Uit onderzoek blijkt dat 1 op de 10 vrouwen en meisjes door armoede gedwongen onnodige 
en onwenselijke keuzes moeten maken als het gaat om hun persoonlijke hygiëne;

• Uit dezelfde onderzoeken blijkt dat zij het moeilijk vinden om dit bespreekbaar te maken, 
omdat zowel bij henzelf als binnen de hulpverlening menstruatie en menstruatiearmoede 
een taboe vormen;

• Dit met name voor problemen kan zorgen op scholen en kan leiden tot schoolverzuim van 
vakken als gymnastiek maar ook bij proefwerken;

• Er reeds een aantal gratis uitgiftepunten aanwezig zijn in onze gemeente, maar nog niet op 
alle scholen.

•

Overwegende dat:

• Het armoedefonds 2 miljoen euro extra heeft gekregen voor specifiek menstruatiearmoede, 
zodat het aantal uitgiftepunten uitgebreid kan worden naar 2.500 punten. 

• Er in onze gemeente werk wordt gemaakt van armoedebestrijding in het algemeen
• Armoede geen belemmering moet zijn om volwaardig deel te kunnen nemen aan de 

samenleving;
• Scholen als spil hier een belangrijke rol in spelen om het taboe te kunnen doorbreken en op 

scholen de uitgiftepunten hier laagdrempelig kunnen worden aangeboden;
• Nog niet alle scholen in onze gemeente een uitgiftepunt hebben.

Verzoekt het college:

• In samenwerking met de Voedselbank en het Armoedefonds, in overleg met VO en PO 
scholen in onze gemeente, laagdrempelige uitgiftepunten van gratis menstruatiemiddelen te 
realiseren;

• Hiervoor de aan het Armoedefonds toegekende middelen gebruiken.
• De problematiek van menstruatiearmoede in de lokale aanpak armoedeverzachting mee te 

nemen.

En gaat over tot de orde van de dag,
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