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Lidl passeert Jumbo in aantal
bezoekers: slim verduurzamen
levert discountsuper meer klanten
op
Voor het eerst trekken de winkels van Lidl meer bezockers dan die van
Jumbo. Dat is deels omdat de discountsuper er goed uitkomt in

prijsvergelijkingen, maar klanten komen ook af op de focus op duwrzaam en
gezond. "Lidl heeft de supermarktbranche wakker geschud.”

P\

Middenmoter

Is de tweede supermarkt van Nederland qua bezoek llen, ook de d ¢? Dat wil zeggen: in

vergelijking met de andere grote spelers, een specialist als Ekoplaza daargelaten. Daarover valt te twisten.
In het Dashboard D id van het Minis

Voedselzekerheid en Natuur komt Lidl op veel vlakken naar voren als een middenmoter.

ie van Landbouw, Visserij,

hS ¥ I S PR Toine Timmermans, programmamanager duurzame voedselketens bij

y & Research en directeur van Stichting Samen Tegen Voedselverspillingl gy
monitor relatief nieuw is. "De resultaten zijn nog niet robuust, daar kun je eigenlijk niet te stevige

conclusies aan verbinden."

In de meest recente meting, van 2023, zit Lidl qua uit (2,7 procent)

tussen Albert Heijn en Jumbo in. Op het gebied van de eiwittransitie moet het bedrijf de gele en blauwe
concurrent voor zich dulden; bij Lidl is momenteel 39 procent van de verkochte eiwitten plantaardig, bij
Jumbo 43,6 procent en bij Albert Heijn 44,1 procent.

Bij het aanbod van producten met een duurzaamheidskenmerk steekt de Duitse discounter er wel met kop
en schouders bovenuit. Bijna een kwart van de totale omzet komt van producten met een zogeheten
‘topkeurmerk’. Lidl stelt in het eigen MVO-verslag dat het om 36,4 procent van de omzet gaat. Bij Albert
Heijn is dit volgens de monitor ongeveer 15 procent, van Jumbo zijn geen cijfers bekend.

Sector wakker schudden

Wat Lidl op het gebied van duurzaamheid heel goed gedaan heeft, zeggen deskundigen, is de rest wakker
schudden. Daarvoor moeten we volgens Timmermans ruim vijf jaar terug in de tjd.

Klimaatsupporter in het zonnetje:
Samen Tegen Voedselverspilling

Verspillingsvrije Week

Wist je dat we vaak meer eten verspillen dan we denken? Gemiddeld
zo'n 33 kilo per persoon per jaar. Voor alle Nederlanders samen zijn dat
23 miljoen maaltijden per week! Er is dus nog veel te winnen.

Van 8 tfm 14 september organiseert Samen Tegen Voedselverspilling
daarom de Verspillingsvrije Week. Samen met een groot aantal partners
inspireren en activeren zij Nederlanders om een week lang geen eten
weg te gooien. Dit jaar is er extra aandacht voor de twee
houdbaarheidsdatums (zie foto). Wil je het belang van het verminderen
van voedselverspilling ook onder de aandacht brengen van de inwoners
van jouw gemeente? Sluit jouw gemeente dan aan bij de Verspillingsvrije
Week. Aanmelden is gratis. Klik op het logo hieronder voor meer
informatie en het aanmeldproces.

INOHNMINIM

VERSPILLINGSVRIJE
WEEK

https://mailchi.mp/b099be4307bb/plug-and-play-sessie-

en-kom-in-contact-met-andere-
deelnemers?e=%5bUNIQID%5d

Lidl passeert Jumbo in aantal bezoekers: slim verduurzamen levert

discountsuper meer klanten op | Change Inc.

Halvering voedselverspilling:
Goed voor klimaat en portemonnee

Minder voedsel
verspillen helpt het
klimaat en bespaart
geld. Samen Tegen
Voedselverspilling
leidt Nederland op
weg naar een
halvering in 2030.
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Meer tips voor thuls:
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Groene gids

Van Too Good To Go tot verrassingspakketten in de
supermarkt: met één klik red je een maaltijd van de vuilnisbak.
Maar zet dat nou zoden aan de dijk?

TROUW
DINSDAG 24 JUNI 2025

tekst Sura Yacoub

estjes afhalen bij je favoriete
restaurant voor een prikkie,
of bijna-over-de-datum-pro-
ducten scoren bij de super-
markt. Initiatieven die voed-
selverspilling willen tegen-
gaan zijn er te over. Maar
dragenze écht bij aan het
vermind; vanv pilling, of is
het vooral een manier voor verkopers om
alsnog te verdi aan hun overgebl
producten, verpakt als duurzaam initiatief?

Wereldwijd wordt een derde van al het
voedsel verspild. Het is dan ook logisch dat
er meer aandacht voor is, zegt Manon En-
sink van Stichting Samen Tegen Voedselver-
spilling. Haar stichting streeft naar halve-
ring van de voedselverspilling in 2030 ten
opzichte van tien jaar geleden.

Meer aandacht leidt tot meer initiatie-
ven. Een van de bekendste is Too Good To
Go, een app waarmee je voordelig overrtollig
voedsel bij horeca en winkels koopt. In

Bijna weggegooid
voedsel redden, helpt
dat tegen verspilling”

ketten. Volgens het bedrijf is daarmee
89.100 ton CO,-uitstoot vermeden, verge-
lijkbaar met de jaarlijkse uitstoot van bijna
10.000 Nederlanders.

Ook supermarktketens als Lidl en Albert
Heijn zijn enthousiast: beide signaleren een
daling in voedselverspilling. “In 2024 ver-
spilden we 33,6 miljoen kilogram voedsel”,
meldt een woordvoerder van Albert Heijn.
“Een afname van 40 procent ten opzichte
van 2016, en 8 procent ten opzichte van
2023.” Lidlziet een daling van een derde ten
opzichte van 2018. “Soms staan mensen
zelfs in de 1ij om voedselpakketten te red-
den”, zegt de Lidl-woordvoerder.

De daling is niet uitsluitend te danken
aan de die pakketten, zegt ze. “We kopen
ook zorgvuldiger in.”

L6

miljard kilo voedsel
verdwijnt jaarlijks

https://www.trouw.nl/duurzaamheid-economie/werkt-een-app-als-too-

good-to-go-echt-tegen-voedselverspilling~b6239d93/

https://www.gld.nl/tv/aflevering /gld-nieuws/294586
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Niewws

Interview Stichting Samen Tegen
Voedselverspilling: de gemeente als partner in de
strijd tegen voedselverspilling

In gesprek met Manon Ensink (Manager Communicatie & Public Affairs)
en Zoé Verdaasdonk (Projectmanager)

"STV bewijst dat lokale
politiek een belangrijke
schakel is in het realiseren
van een circulair
voedselsysteem."

Halvering van voedselverspilling als gezamenlijke missie

https://publicmatters.nl/actueel/interview-stichting-samen-tegen-
voedselverspilling-de-gemeente-als-partner-in-de-strijd-tegen-voedselverspilling
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Bakery Sweets Center was op maandag 20 januari aanwezig bij de
clusterbijeenkomst van de Stichting Samen Tegen
Voedselverspilling, om te spreken over de ontwikkeling van het
retourbroodproject dat binnen het Groene Transitie-project loopt. «Terug naar nieuws

Op locatie bij beschuitgigant Bolletje in Almelo en te midden van . X i)x
andere partijen uit de bakkerij die zich focussen op minder .
verspilling, deden Michel Schaafsma en Hilco Wagenaar het woord. Kn ng [Oop la n d b Ouw' hoe KI pSte rl' N Ijse n CO m pa ny e n
De informatie van de gegeven presentaties blijft wegens de
gevoeligheid binnen dit cluster, maar Stichting Samen Tegen p arl t ners h et ddn p d kke n
Voedselverspilling deelt het volgende verslag over de succesvolle en
inspirerende bijeenkomst:
09 april 2025
(tekst van de website Samen Tegen Voedselverspilling:)

De deelnemers deelden kennis over verschillende mogelijkheden op
het gebied van de inzet van Al om verspilling in de brood- en
S i banketketen te voorkomen, inspirerende voorbeelden voor het

BSC bij clusterbijeenkomst verwaarden van brood en andere nieuwe ideeén voor een TNy De deelnemers van het cluster Circulaire Dierlijke
Verspillingsvrije Brood- en

Banketketen toekomstbestendige keten. Eiwitketen zijn goed bezig. Neem de samenwerking van

> Kipster, Nijsen Company en andere partners. Van
- ’N ' 4 p J pany P
S akkerbouwer tot supermarkt en van bakker tot

Inzet van AI tegen voedselverspilling
https://bakerysweetscenter.nl/bsc-bij-clusterbijeenkomst-verspillingsvrije-brood-en-banketketen v - kippenboer: deze diverse groep bedrijven werkt samen

oo ' aan een circulaire keten voor kringlooplandbouw.

\ ' Be - Het resultaat? Volkorenbrood, eieren en vlees voor
e menselijke consumptie. Maar bovenal een kringloop die
1 haze graick s fe on da het G beter sluit en veel duurzamer is omdat alle grondstoffen
M I I.\.I D E R W"":’;""j'é":w“‘ ,m"“ ,,ﬂ;"'" circulair in de keten blijven. Met dit experiment worden
205 Do ,,":'.LT,,.,C“"“.,"’,‘:}’;'M successen geboekt, maar zoals met elke nieuwe ontwikkeling zijn er ook uitdagingen.
FOOD GROUP : ‘ figen esn niagenceg stabiele
Lrs‘?\ "\3 omzel. Hoewel deze daling een

Bij Market Food Group zijn we niet slteen gepassioneerd over het bakken van

Hoe voed je de wereld op een eerlijke manier en wat is de rol van dieren daarin? De manier waarop we nu
met dieren omgaan in de voedselketen is niet efficiént, vinden de deelnemers van het cluster. ‘Alle goede

Dinrzaawhe, (svuslq& 2024jz025 Jdlahabecd, wer Q0K G il thcle MmO we ON ok s v it 20 verder sangescherpt door onze graan en mais die we aan dieren geven, zouden we als mens ook zelf kunnen eten. Het verbouwen van deze
i : b et

Dnsl(ldod ilddunhe(nvg)nlwhdvdmﬂ lﬂle In de " it £ = e . ..
*LEKKER VANDAAG, GOED VOOR MORGEN® i Spakenbur g s i doel behasid: ey realiseerden we een reductie van masr iefsl Jtind v proceéos et @ ingrediénten voor diervoer kosten veel CO2, geld, water en land. Terwijl er ook duurzamere alternatieven zijn

“ln&b&kemnmmwdmnsmmm gercaliseerd
enis &t doel nict gehasld, maar is er wel een daling gercaliseerd. We zetten in op
reductie maar hel organisch afval dat er is, wordt verwerkt tol diervoeding Ook in
restafval hebben we een daling gercaliseerd van 7%,

die minder impact hebben op onze leefomgeving’, schrijven ze op de site van Samen Tegen Voedselverspilling.

Dezemmshell:sﬂaalm. i en
verhoogd 0 teams. Sinds 2023 we de uitval 1

via KPI's op dagborden en hartsiagborden. Uitval wordt geboukt per artikel, i en

wtmdwalvuﬁigmdetddﬂbwmmwpﬂmdmbv

sldplsﬂaluok"- in gaan sturen op reductie, ny

vollodig geintogreord zin in 2024

WE HEBBEN 1IN 2024 O.A

. mmwmwmumresmnweum

+ De planning sargepast voor langere productienuns, wal minder ombouw en dus i 2005 witlen wij het orgenisch afval met 10% reduceren tan opzichts van het jmer 2004
minder afval opleverde; B —

* Een nieuwe spiraslvriezer gei die het topping afval

. u-smlu«mlmcnugmmnmm oF R , wait uitval

* Voor ulmgcbaﬁxmnnull
mmmmmmm&u&gmammmmwmt

’ Deze verbeleringen waren mogelij doordat ihalvwmhdwlng ctibax werd gemaaki
mar (e op hartslagborden, actiel werd tol in detal

#in geanalyseerd. Ook kiene volumes m-gm aandacht bewus'wwdng heeft groot
FOOD GROUP iy
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https://bakerynext.nl/kringlooplandbouw-hoe-kipster-
nijsen-company-en-partners-het-aanpakken/

1 2005 witlan wi| het restatval met 5% reduceren ten oprichts van het jaar 2004

St
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https://online.flippingbook.com/view/705364269/28-29/
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Vaak goed na datum.
Kijk, ruik en proef.

NIEUWS | Een jaar geleden richtte de stichting Samen Tegen Verspilling
de coalitie Houdbaarheid op met als doel duidelijker te communiceren
over de twee houdbaarheidsdatums. inmiddels staan de iconen voor
tegen voedselverspilling op meer dan 3500 producten.

https://www.bakkersinbedrijf.nl/nieuws/kijk-
ruik-proef-iconen-op-meer-dan-3-500-
producten
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Coalitie Houdbaarheid bestaat één
jaar

VEGHEL - Een jaar geleden werd de Coalitie Houdbaarheid opgericht door de
stichting Samen Tegen Vioedselverspilling. Het doel is duidelijk maken aan
consumenten waar de twee verschillende houdbaarheidsdatums voor staan om zo
onnodige voedselverspilling tegen te gaan.

Redactie | 18 juni 2025 11:21

https://www.levensmiddelenkrant.nl/c
oalitie-houdbaarheid-bestaat-een-jaar

Nieuws Boulevard

Een jaar geleden werd de coalitie Houdbaarheid opgericht door de
stichting 'Samen tegen voedselverspilling'. De coalitie stelde zich tot doel
om duidelijker communiceren over houdbaarheidsdatums om onnodige

Voedselverspilling door verwarring
houdbaarheidsdatum: zo weet je of iets nog

goedis

verspilling tegen te gaan. Inmiddels zijn nieuwe partners toegetreden en

staan er iconen op meer dan 3.500 producten.

In Nederland wordt ieder jaar 1,6 miljard kilo voedsel verspild. Circa een derde
daarvan wordt verspild doar de consument. Daarvan wordt 10% procent
veroorzaakt door onduidelijkheid over de twee houdbaarheidsdatums. Het

plaatsen van de iconen 'kijk-ruik-proef' en het handje moeten deze onnodige

https://www.rtl.nl/nieuws/binnenland/video/c25dd3e4-578c-4b9b-
8fda-afbf3a612929/voedselverspilling-%E2%80%A6

verspilling voorkomen.

https://www.foodholland.nl/nieuws/265518/
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Vaak goed na datum.
Kijk, ruik en proef.

NIEUWS | Een jaar geleden richtte de stichting Samen Tegen Verspilling
de coalitie Houdbaarheid op met als doel duidelijker te communiceren
over de twee houdbaarheidsdatums. inmiddels staan de iconen voor
tegen voedselverspilling op meer dan 3500 producten.

Kijk-Ruik-Proef iconen op meer dan 3.500 producten | Evmi
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18 juni 2025 - Categorie: Producten
Houdbaarheidsiconen staan op ruim 3.500 producten

oA

https://afvalonline.nl/nieuws/43535/houdbaarheidsiconen-staan-ruim-3500-producten

Een jaar na de introductie beschikken inmiddels ruim 3.500 voedingsproducten over
een kijk-, ruik- of proef-icoon. Ook groeit het aantal leden van de zogeheten 'Coalitie

Houdbaarheid'.

Voorkom verspilling
Niet alleen in de fabriek, maar ook
in de keuken van de consument

oedingsmiddelengroducenten zatten

zich op verschilende manieren in
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Maar dat zorgt vaak voor verwarring én verspilling. Waar komt de
houdbaarheidsdatum vandaan? Waarom is duidelijke communicatie hierover
20 belangrijk? En wat kun je als voedingsmiddelenproducent doen om
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Vaak goed na datum.
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Food (Holland Dit verspillen

v o . bedrijfsrestaurants het
oedselverspilling in supermarkten in 2024 e
niet verder gedaald meest: cijfers 2024 bekend

Geplaatst: 02/07/2025 Aangeboden door: Stichling Samen Tegen Voedselverspilling
donderdag, 17 juli 2025 @ Delen
[ Bewaar als favoriet Gooai Jij in je zaak ook liever geen eten weg? Precies. Eten weggooien doet pijn. Niet alleen in je portemonnee, maar

Mook voor het klimaat. Toch verdwijnt er in bedrijfsrestaurants nog flink wat eten in de prullenbak. Het goede nieuws? De
cateringsector heeft dit steeds beter in beeld én pakt het serieus aan.

Het terugdringen van de voedselverspilling in supermarkten is afgelopen Dit verspillen bedrijfsrestaurants het meest: cijfers 2024 bekend | Horecava
jaar voor het eerst gestagneerd. Ten opzichte van de eerste meting in

2018 wordt er 33% minder verspild. De resultaten komen uit het jaarlijks food inspiration Artikelen +  Sectoren ~  Transities - Events - Partners Trendreport Adverteren Redacteur:
onderzoek dat is geinitieerd door de stichting 'Samen tegen e st A £ A oo et o111 1 Sttt 1 ot Pt s £ 10
voedselverspilling' en het Centraal Bureau Levensmiddelenhandel CBL. 2019 kreeg het bedrijf het predicaat Koninklijk toegekend.
Het onderzoek werd uitgevoerd door Wageningen University & Research .

. Moederbedrijf Douwe Koningin Maxima opent Verspillingsvrije Week
op basis van zelfrapportage door supermarkten. Egberts voor €15,7

Koningin Maxima opent op 8 september de Verspillingsvrije Week van de stichting Samen Tegen

mlllard verkocht aan Voedselverspilling in evenementenlocatie Cultuur Haven Veghel. Tijdens de week activeren onder

Keurig Dr Pepper meer supermarkten, restaurants, scholen en gemeenten hun klanten, gasten, leerlingen en inwoners

https://www.foodholland.nl/nieuws/265857/ om een week lang geen eten weg te gooien.

In Nederland wordt ongeveer 20% van het geproduceerde voedsel niet opgegeten. Verspilling

gebeurtin de hele keten: van de boer tot het bord en van de productie tot in restaurants.

Via de stichting Samen Tegen Voedselverspilling werken bedrijven, kennisinstellingen, overheden en
rmaatschappelijke organisaties samen aan het behalen van Sustainable Development Goal van de VN

om voedselverspilling voor 2030 te halveren ten opzichte van 2015
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VBZ zoetwaren monitor
EVmi
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Snoep, chocolade en koekjes

NIEUWS | Bijna alle grondstoffen voor koek, snoep, chocolade en noten
worden benut. In samenwerking met Samen Tegen Voedselverspilling, de
WUR en het ministerie van LVVN, publiceert branchevereniging cijfers over
verspilling binnen de branche. Slechts 1,1 procent wordt niet verkocht en is
ook niet geschikt voor veevoer.

Volgens de voedselverspillingmeonitor van VBZ, gaat slechts 1,1 procent van alle koek, snoep,
chocolade en broodvervangers/onderleggers verloren tijdens het productieproces. De
branchevereniging voor koek, snoep, chocolade, zoutjes en noten publiceert voor het eerst
cijffers van de branche. De branchevereniging werkt hiervoor samen met stichting Samen Tegen
Voedselverspilling, Wageningen University & Research en het ministerie van Landbouw, Visserij,
Voedselzekerheid en Natuur. De monitor staat open voor alle VBZ-leden.

https://evmi.nl/nieuws/vbz-koek-broodvervangers-en-
zoetwaren-worden-amper-verspild

VAKBLAD W =

“ijs

VBZ: Koek, broodvervangers en
zoetwaren worden amper verspild

https://vakbladijs.nl/nieuws/vbz-koek-broodvervangers-
en-zoetwaren-worden-amper-verspild

LevensmiddelenKrant

VBZ publiceert voor het eerst de
verspillingscijfers

VEGHEL - De leden van VBZ verspillen slechts 1,1% van het geproduceerde

F 0 0 d H 0 l l a n d volume tijdens de productie van producten. Het is voor het eerst dat de branche de

cijfers van de voedselverspillingsmonitor gepubliceerd.

https://www.levensmiddelenkrant.nl/vbz-publiceert-
voor-het-eerst-de-verspillingscijfers

VBZ leden verspillen 1,1% van
geproduceerd volume

Geplaatst: 12/09/2025

[1Bewaar als favoriet

De leden van VBZ verspillen slechts 1,1% van het geproduceerde volume
tijdens de productie van producten. Het is voor het eerst dat de branche
de cijfers van de voedselverspillingsmonitor gepubliceerd. Sinds 2023
helpt VBZ, de branchevereniging voor koek, snoep, chocolade, zoutjes en
noten, haar leden om hun verspilling in kaart te brengen. Dat gebeurt
door middel van een zelfmonitor. Hierin werkt de vereniging samen met
de Stichting Samen tegen Voedselverspilling, Wageningen University &
Research en met het ministerie van Landbouw, Visserij, Voedselzekerheid

enNatuur. o //www.foodholland.nl/nieuws/26 7459/
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We gooien 86 miljoen maaltijden
per week in de kliko, ‘dat moet
anders’

Nederlanders verspillen minder voedsel, tussen 2015 en 2023 is de
voedselverspilling gedaald met 17 procent. Dat lijkt goed nieuws maar,
nog altijd wordt er 2271 miljoen kilo voedsel per jaar weggegooid.

https://www.ad.nl/politiek/we-gooien-86-miljoen-maaltijden-
per-week-in-de-kliko-dat-moet-anders~abe265a4/

fina

Het Parool

Amsterdam Opinie Kunst & Media Uit in Amsterdam Sport

Verspilling van eten blijft
reusachtig: eenvijfde vanal
hetvoedselin Nederland
wordtnooitgegeten

Nederlanders verspillen minder voedsel, tussen 2015 en
2023 is de voedselverspilling gedaald met 17 procent. Dat
lijkt goed nieuws maar, nog altijd wordt er 2271 miljoen kilo
voedsel per jaar weggegooid.,

Ton Voermans 4 september 2025, 16:39

https://www.parool.nl/nederland/verspilling-van-eten-blijft-reusachtig-een-
vijffde-van-al-het-voedsel-in-nederland-wordt-nooit-gegeten~bbe265a4/
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Algemeen

CUANGE Let's accelerate the transition

In 2023 verspilden we in Nederland 17 procent minder voedsel dan in 2015, bleek vorige week uit de Monitor
Voedselverspilling van Wageningen Universiteit & Research (WUR). Daarmee liggen we niet op koers voor
Sustainable Development Goal 12.3 van de VN: een halvering van de voedselverspilling in 2030.

Dat realiseert ook Toine Timmermans, directeur van stichting Samen Tegen Voedselverspilling en
programmamanager duurzame voedselketens bij de WUR, zich. ‘Als we op dit tempo doorgaan, komen we
misschien op 30 procent over vijf jaar. Het moet veel sneller’

Retail loopt voorop in reductie voedselverspilling

Voor oplossingen kijkt Timmermans liever verder dan de jaarlijks gepubliceerde Monitor Voedselverspilling.
Die is er met name om de EU een globaal beeld te geven, weet hij. In Nederland zijn er per sector specifieke
cijfers beschikbaar, die bovendien vaak recenter zijn. Samen Tegen Voedselverspilling verzamelt deze cijfers en
publiceert een deel ervan. Timmermans: ‘Sommige sectoren willen dat nog niet.’

https://www.change.inc/transities/voedsel-transitie/is-halvering-voedselverspilling-in-
2030-nog-haalbaar-we-moeten-het-aanpakken-bij-de-bron

https://npo.nl/start/serie/eenvandaag/seizoen-
12/eenvandaag 5861/afspelen

—
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VOEDSELVERSPILLING

De Verspillingsvrije Week 2025 staat
in het teken van houdbaarheid

NIEUWS | Volgende week is het weer de tijd voor de Verspillingsvrije Week van
8 tot en met 14 september van de stichting Samen Tegen Voedselverspilling.
Dit jaar met extra aandacht voor houdbaarheidsdatums. Eten wordt onnodig
weggegooid, doordat niet iedereen het verschil weet tussen ‘ten minste
houdbaar tot’-datum of een ‘te gebruiken tot'-datum.

Agenda

https://evmi.nl/nieuws/de-verspillingsvrije-week-2025-staat-in-het-
teken-van-houdbaarheid

Koningin Maxima opent
Verspllllngsvrlje Week in Veghel

17 448 keer gelezen

VEGHEL | Koningin Maxima opent maandagmiddag 8 september de Verspillingsvrije
Week van de stichting ‘Samen Tegen Voedselverspilling’. Deze officiéle opening vindt
plaats op de Noordkade in Veghel. De Verspillingsvrije Week heeft tot doel om

consumenten bewust te maken van h | dsel er dig wordt verspild en hoe

dit thuis kan worden voorkomen.

Koningin Méxima woont een deel van het plenaire programma bij. Na de openingshandeling
gaat een aantal deelnemers van de Coalitie Houdbaarheid in gesprek over nieuwe
houdbaarheidsiconen op verpakkingen van eten en drinken. Door explicieter te delen hoe
consumenten kunnen omgaan met houdbaarheidsdatums, kan voedselverspilling worden
verminderd. Vervolgens sluit Koningin Méaxima aan bij een schoolklas die aan de hand van een
kijk-ruik-proeverij les krijgt over houdbaarheid en hoe hiermee om te gaan. Hierna laten
leerling-koks zien hoe zij verspillingsvrije hapjes maken en vertellen zij over hoe zij
voedselverspilling in de professionele keuken leren voorkomen. Aansluitend tonen bedrijven
innovaties en initiatieven die zij hebben ontwikkeld om voedselverspilling door bedrijven en

consumenten tegen te gaan

Toine Timmermans, directeur van de stichting Samen Tegen Voedselverspilling: “Met haar

betrokkenheid onderstreept Koningin Méxima het belang van een gezamenlijke aanpak van

Stadskrant Veg hel

voedselverspilling: van producent tot consument. Daar zijn we uiteraard erg blij mee.”

https://www.kliknieuwsveghel.nl/nieuws/algemeen/239699/
koningin-maxima-opent-verspillingsvrije-week-in-veghel

o>
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Tips tegen verspilling

Minder eten weggooien, dat willen we allemaal!
Toch houden we altijd net een paar
boterhammen over of vergeten we dat restje

pasta in de koelkast... &
Doe je ook mee?

. Tip! Nieuw product gekocht? Zet het
achterin de koelkast of voorraadkast.
Verhuis oudere producten naar voren en
maak deze eerst op.

. Tip! Houdbaarheidsdatum voorbij? Kijk,
ruik en proef of het nog lekker is. Soms is
de kwaliteit iets minder, maar smaakt het
nog wel goed en kun je het nog veilig eten.

. Tip! Gebruik schilderstape om bakjes en
losse verpakkingen te markeren. Zo zie je
sneller welke eerst op moet!

8 © © o
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Doe mee met de Verspillingsvrije Week 2025 8 t/m 14 september 2025

Heeft jouw org: zich al voor de ije Week (8 t/m 14

september)? Die week inspireren en activeren Samen Tegen Voedselverspilling en het

Voedingscentrum met een groot aantal partners Nederlanders om een week lang geen

eten weg te gooien. Dit jaar is er extra aandacht voor de houdbaarheidsdatums. Helpt

Jjouw organisatie mee om zoveel mogelijk Nederlanders te inspireren? Het is ook een mooie
id om de activiteiten van jouw organisatie op dit onderwerp te laten zien,

De Verspillingsvrije Week wordt dit jaar geopend door Koningin Méxima. Lees hier meer.

finder verspillen,
meer te winnen

Gemiddol 2o’ 33 kiks per parsosn par jaac. Voor ale

& wm‘.m-«nu-—n—mw
-

bio

ey per HCHH ¥ Adverteren Vetatues fotn Agerise

23 miljoen maaltijden per
week in de prullenbak: focus
op houdbaarheidsdatum tij-
dens Verspillingsvrije Week

Wat betekent de op sgen esgenbijk? Er
hunnen twee s00rien datums op staan: een Ten minste houdbaar tot datum of
cen le gebrusken 1o1-datum. Niet ledereen gaat juist met de
houdbaarheidsdatum om, hierdoor belandt eten en drinken s0mMs onnodg in
de prulienbak, Daarom is er tjdens de Verspilingsvrge Week 2025 extra
aondacht voor op8 woedt de g Week

door Koningin Méxima geopend in Veghel. De hele week lang, 1ot en met 14
seplember, moedigt stichting Samen Tegen Voedselverspilling Nederlanders
20 om geen eten weg te Qooken

NICUWSTE HANDBOEK
B10 AL GEZIEN?

https //www b|0|ournaal nl/article/9762820
/23-miljoen-maaltijden-per-week-in-de-
prullenbak-focus-op-houdbaarheidsdatum-
tijdens-verspillingsvrije-week/
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Verspillingsvrije Week officieel
geopend door Koningin Maxima

Meer zakennieuws: oproep om btw-verhoging op logies terug te draaien

P S ———. Maxima zet in Veghel melkglas
aan de mond en opent
Verspillingsvrije Week: ‘Z6 creéer

A Koningin Maxima met naast haar Saar Kanters en Toine Timmermans. © Jeroen Appels / Van Assendelft
Fotografie
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Koningin Maxima gebruikt nieuwe scanner om avocado te je extra aandacht’
testen
| MeT viDeD |
8 sep 2025 om 20:39 Ze stak haar neus diep in een melkglas en proefde een soepje.
Koningin Maxima gaf in Veghel het startsein voor de Verspillingsvrije
Koningin Maxima heeft maandag in Veghel de Verspillingsvrije Week geopend. Week.
De week is bedoeld om mensen aan te moedigen minder voedsel te verspillen. https://www.foodinspiration.com/nl/verspillingsvrij https://www.bd.nl/meierijstad/maxima-zet-in-
e-week-officieel-geopend-door-koningin-maxima veghe'l-'melkg.l.as-aan-de-mond-e'n-opent-
https://www.nu.nl/319736/video/koningin-maxima-gebruikt- verspillingsvrije-week-zo-creeer-je-extra-

nieuwe-scanner-om-avocado-te-testen.html aandacht~a37221a3/
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https://npo.nl/start/serie/dit-was-het-nieuws/seizoen- https://www.instagram.com/p/DOY578gE1Zp/
17/dit-was-het-nieuws 116/afspelen

velngorie vsk
@ Datums op producten vaak
totale nonsens: dit is het
verschil tussen ’ten minste
houdbaar’ tot en ’te gebruiken

https://open.spotify.com/episode/0ugD9XiZd2
3Phdc1FF1FXO?si=61TBd25dSK-ESHhuG-
C96w&nd=1&dlsi=e1572522c1014640

https://www.telegraaf.nl/lifestyle/eten-en-drinken/datums- https://npo.nl/start/serie/blauw-
op-producten-vaak-totale-nonsens-dit-is-het-verschil-tussen- bloed/seizoen-22/blauw-bloed 116/afspelen
ten-minste-houdbaar-tot-en-te-gebruiken-tot/88822526.html
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