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1 Opening en vaststelling van de agenda
De voorzitter opent de vergadering. De agenda wordt vastgesteld. 

2 Raadsspreekuur
Er heeft zich niemand gemeld voor het raadsspreekuur.

3 Tussenevaluatie algemene voorziening hulp bij het huishouden
Dit B&W-besluit stond geagendeerd als stuk ter kennisname voor de 
raadsvergadering van 24 november 2020 en is op verzoek van fractie 
SP geagendeerd voor deze vergadering.

Er wordt een presentatie verzorgd door wethouder Hofstede. Deze presentatie is 
als bijlage bij het verslag gevoegd. 
De wethouder deelt mee dat er hard is gewerkt om de wachtlijst weg te werken. Alle 
op 31 december 2020 aflopende indicaties zijn verlengd. Vanaf medio maart zullen 
alle mensen met een aflopende beschikking actief worden benaderd om te bezien 
wat er nodig en passend is. Dit staat los van de wachtlijsten bij de zorgaanbieders 
die niet altijd beschikken over de personele capaciteit. De gemeente loopt nog wel 
achter bij de voorzieningen wonen, rollen en vervoer. Dit wordt voornamelijk 
veroorzaakt doordat huisbezoeken op dit moment lastig zijn en dit ook niet altijd 
digitaal kan plaatsvinden
De raad heeft in zijn besluit van 24 september 2019 besloten om een pilot aan te 
gaan voor de duur van een jaar, dat er na 6 maanden zou worden geëvalueerd en 
dat het college vervolgens zou besluiten over het vervolg van de algemene 
voorziening. Het raadsbesluit was nodig omdat de verordening moest worden 
aangepast. Als de algemene voorziening niet zou brengen wat zou worden verwacht 
wordt zou er opnieuw een besluit van de raad worden gevraagd. 
De wethouder erkent dat er niet zorgvuldig is gehandeld naar de kaders van de 
raad, maar merkt op dat nadat dit is gesignaleerd niemand meer met een 
herindicatie is omgezet. Daarnaast is een onafhankelijk onderzoek gedaan onder alle 
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mensen die schoonmaakhulp ontvangen om uit te zoeken of zij tevreden zijn over 
deze vorm van hulp bij het huishouden. Wanneer mensen niet tevreden waren is dit 
alsnog omgezet. De signalen uit het zwartboek zijn meegenomen bij dit onderzoek. 
De eindevaluatie moet nog worden opgesteld en zal in februari ter kennis worden 
gebracht van de raad.
De wethouder deelt mee dat zij vorige week constateerde dat het 
onderzoeksrapport, dat is gedateerd op 9 december, nog niet was vastgesteld door 
het college. Vandaar dat dit vorige week wel via iBabs onder de aandacht was 
gebracht van de raad, maar dat dit vandaag pas bij de openbare vergaderstukken 
kon worden gevoegd.
Er wordt een korte checklist gebruikt om te zien of mensen in aanmerking komen 
voor de algemene voorziening. Als mensen meer hulp nodig hebben wordt een 
uitgebreide intake gedaan.
De huishoudelijke hulp die geboden wordt is maximaal 1,5 uur. Dit wordt uitgevoerd 
door 2 mensen. Er zijn afspraken met het schoonmaakbedrijf dat wanneer zij deze 
vorm van hulp niet passend vinden dit wordt gemeld bij de gemeente. 
Het doel van de schoonmaakhulp is een schoon huis. Dit staat los van sociaal 
contact. Hiervoor geldt flankerend beleid.  
De algemene voorziening geldt alleen voor nieuwe indicaties en is bedoeld voor 
mensen die zelf de regie kunnen voeren. Daarbij gaat het onder andere om 
transferzorg, kortdurende zorg en ondersteuning van overbelaste mantelzorg.
Daarnaast blijft de mogelijkheid van maatwerk voorziening bestaan. 
De doelstelling voor mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt is niet gehaald. 
Hier wordt aan gewerkt. 
Er is een inschatting gemaakt van wat dit zou opleveren ten opzichte van de 
reguliere voorziening. De bezuiniging die was ingeboekt voor 2021 valt lager uit. 

4 Toelichting op pilot Powerfull ageing
De heer El Hadouchi geeft een korte inleiding. Hij deelt mee dat het doel van dit 
programma is om het fysiek functioneren van mensen in het dagelijks leven te 
verbeteren en zo lang mogelijk hun zelfstandigheid te behouden. Het spiervermogen 
vormt hiervan een belangrijk onderdeel. Onderzoek heeft aangetoond dat 60% aan 
power toeneemt. Daarbij gaat het om 4 fysieke hoofdtaken, te weten traplopen, 
zitten en opstaan, wendbaarheid en balans. Deze pilot wordt in meerdere 
gemeenten uitgevoerd. 
Hij deelt desgevraagd mee dat de interventie zich voornamelijk richt op preventie. 
Dit is anders dan bij fysiotherapie waar het voornamelijk gaat om een curatieve 
behandeling. 
Het programma is bedoeld voor ouderen vanaf 60 jaar. De aanvraag hiervoor wordt 
gedaan via de Wmo. De indicatie wordt gedaan door een fysiotherapeut. Acute 
klachten worden niet geïndiceerd. De kosten hiervan worden niet vergoed door de 
zorgverzekering, maar worden betaald uit het Wmo budget. 
De effecten worden gemeten op fysieke zelfredzaamheid, fysiek thuis functioneren 
en toename spiervermogen. Het onderzoek zelf is breder. Er wordt ook gekeken 
naar zaken als maatschappelijk rendement en mentale weerbaarheid. 
De interventie heeft een duur van 12 weken. Dit is de minimale tijd om effect te 
krijgen. Daarna volgt een borgingsjaar. In dat jaar kunnen zij zich aansluiten bij een 
activiteit om dit te kunnen vasthouden. 

Naar aanleiding van vragen uit de raad deelt wethouder Hofstede mee dat er 
aanvankelijk een verkeerde selectie werd gemaakt. Alleen nieuwe indicaties gaan 
mee in dit project. De aantallen waar het college vanuit ging zijn niet gehaald. In 
totaal hebben slechts 26 mensen zich aangemeld. Vanaf eind februari zal hier actief 
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mee aan de slag worden gegaan.
Op basis van informatie van powerfull ageing en elders behaalde effecten is deze 
interventie mogelijk voor 1/3 van de kosten van hulp bij het huishouden. Met de 
pilot wil het college zien of dit werkelijk zo is en of dit inderdaad leidt tot een afname 
van hulp bij het huishouden. Als de pilot niet leidt tot het gewenste resultaat zal dit 
niet worden voortgezet. 
Mensen worden aangemoedigd om de intake bij powerfull ageing te doen, maar zijn 
daartoe niet verplicht. Er zijn geen gevolgen wanneer mensen niet willen 
deelnemen.
Er zijn volgens de wethouder vooraf doelen gesteld waar de pilot aan moet voldoen 
om structureel te kunnen worden ingezet. Het is een feit dat minder beroep hoeft te 
worden gedaan op de Wmo op het moment dat mensen hun eigen kracht kunnen 
versterken. Dit is echter niet de opdracht die het college aan het bureau heeft 
meegegeven. Het gaat hier om een pilot. Aangezien tot nu toe nog maar weinig 
mensen zich hebben aangemeld wordt de pilot verlengd. Er zal een evaluatie 
plaatsvinden op basis van de doelen die zijn gesteld. Deze zal ter kennis worden 
gebracht van de raad. 
De wethouder is graag bereid om een avond te organiseren om een toelichting te 
geven op het transformatieproces sociale basis. 

6 Sluiting
De voorzitter sluit de vergadering. 


