
 

 

 

Motie Zorg voor de mantelzorger! 

De raad van de gemeente Leeuwarden, bijeen op woensdag 12 november 2025, 

Constaterende dat: 

• mantelzorgers in Leeuwarden een steeds groter aandeel hebben in de zorg voor 
ouderen, zieken en mensen met een beperking; 

• overbelasting van mantelzorgers regelmatig voorkomt, met risico’s op uitval en een 
groter beroep op professionele zorg; 

• het landelijke Hoofdlijnenakkoord Ouderenzorg (HLO) extra middelen voor 
mantelzorgondersteuning beschikbaar stelt; 

Overwegende dat: 

• mantelzorg een vorm van liefdevolle zorg is die onmisbaar is voor onze samenleving; 
• structurele ondersteuning (zoals respijtzorg, trainingen, lotgenotencontact en 

informatiepunten) mantelzorgers helpt om hun zorgtaken vol te houden; 

Verzoekt het college: 

1. een structurele financiële basis te creëren voor mantelzorgondersteuning en respijtzorg 
binnen de Wmo; 

2. te onderzoeken op welke wijze innovatieve vormen van respijtzorg (zoals logeerzorg 
of dagopvang bij vrijwilligers) kunnen worden uitgebreid of structureel ingezet, en 
waar mogelijk een pilot te starten; 

3. daarbij samen te werken met welzijnsorganisaties, kerken, vrijwilligersnetwerken en 
zorgverzekeraars; 

4. de raad uiterlijk in Q2 2026 te informeren over de financiële dekking, voortgang en 
concrete uitvoering; 

En gaat over tot de orde van de dag. 

 

Carlijn Niesink Kevin Oudhuis 
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